
10 km
Kobiety
K16
1. 120 OGONOWSKA Martyna 2003 Rzeszów 56:59
K20
1. 7 BAZAN Klaudia 1997 Sokołów Małopolski GB Na Zdrowie Sokołów Małopolski 42:27
2. 176 WILK Wiktoria 1999 Rzeszów 48:50
3. 134 PIWOŃSKA Sylwia 1997 Głogów Młp. 57:08
K30
TOP3 80 KOWAL Matylda 1989 Rzeszów Resovia 38:56
TOP3 171 WALANIA-BRONHARD Kinga 1983 Głogów Młp. Głogovia Głogów Małopolski 39:25
1. 96 LIS Paulina 1988 Głogów Młp. Glogovia Głogów Małopolski 47:40
2. 164 ŚWIERCZEK Paulina 1989 Głogów Młp. 50:39
3. 169 URBAŃSKA Katarzyna 1992 Nowa Dęba ZMITEK TEAM NOWA DĘBA 52:30
4. 91 LACHCIK Iwona 1983 Rzeszów 55:16
5. 95 LIS Anita 1990 Wrocław 56:29
6. 81 KOWALCZYK-BANDULET Ewelina 1985 Rzeszów okruchyslonca 1:05:07
7. 153 SELWA Sylwia 1991 Przewrotne Nocny Bór Team 1:07:21
K40
TOP3 104 MAJKA Anna 1981 Rzeszów 41:11
1. 66 KĄŚ Iwona 1980 KRAKÓW TIK TEAM 42:20
2. 106 MARSZAŁEK Ewa 1976 Rzeszów KrosSki RemSport 45:37
3. 199 ZAWADZKA Agnieszka 1982 Głogów Młp. Zawadzka Team 50:33
4. 53 HANKUS Ewa 1977 Chmielow 53:41
5. 162 STYPA Monika 1982 Głogów Młp. Zawadzka Team 57:39
6. 136 PODGÓRSKA Ewa 1980 Wysoka Głogowska Głogovia Głogów Małopolski 59:00
7. 154 SIUTA Katarzyna 1978 Rzeszów Zawadzka Team 1:00:58
8. 11 BIJOŚ Agata 1980 Głogów Młp. Głogovia Głogów Małopolski 1:01:58
9. 31 ĆWIKŁA Agnieszka 1979 Morawsko 133 Wichura Jarosław 1:03:26
10. 189 PRZYDZIAŁ Marta 1980 Rudna Mała Zawadzka Team 1:04:19
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K50
1. 92 LAL Barbara 1963 Rzeszów Biegam Bo Lubię 1:03:43
2. 69 KIEŁTYKA Zdzisława 1971 Jarosław Wichura Jarosław 1:07:11
3. 166 SZOT Maria 1970 Brzyska 1:12:57
K60+
1. 47 GRABSKA Renata 1950 Rzeszów Ambasador Festiwalu Biegowego Piwniczna 56:45
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Mężczyźni

M16
1. 90 KUŚTROWSKI Szymon 2004 Husów 41:18
M20
TOP3 24 CHMAJ Piotr 1997 Łańcut Łańcut 34:27
TOP3 179 SMĘDOWSKI Paweł 1994 Rzeszów Głogovia Głogów Małopolski 36:09
1. 163 ŚWIĄTONIOWSKI Tomasz 1993 Głogów Młp. Glogovia Głogów Małopolski 39:00
2. 125 OŻGA Mateusz 1999 Sieniawa 40:22
3. 61 JUDA Tomasz 1995 Nisko 41:30
4. 168 SZURLEJ Szymon 2001 Rzeszów 42:32
5. 146 RYBA Patryk 1993 Trzebuska 42:56
6. 44 GAŁAJDA Szymon 1996 Siedliska Aktywny Dynów 44:41
7. 183 YAREMCHUK Ihor 2001 Rzeszów 44:43
8. 20 BRZEZICKI Kamil 1996 Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa ZOŚKA 45:38
9. 88 KULIG Kamil 1996 Nowy Sącz 45:57
10. 55 INDYK Kamil 1995 Rzeszów Carpathian Runners 48:04
11. 79 KORNAGA Hubert 1997 Rudna Wielka 3 Podkarpacka Brygada Obrony Terytorialnej 53:07
12. 101 MACHOWSKI Mateusz 1998 Rzeszów BorgWarner Running Team 53:21
13. 102 MADEJ Piotr 1998 Skawina 54:26
14. 256 PERZANOWSKI Piotr 1996 Rzeszów OPGK Rzeszów SA 55:59
M30
TOP3 99 LUBOMSKI Krzysztof 1988 Zagórz 36:46
1. 14 BŁĄDEK Piotr 1986 Kamień PROSWIM 36:58
2. 18 BRONHARD Rafał 1986 Głogów Młp. Głogovia Głogów Małopolski 37:08
3. 51 GUT Jacek 1991 Hucisko Black Jack Team 37:33
4. 72 KNAPIK Sebastian 1991 Rzeszów Butyjana 37:50
5. 36 DRYKA Emil 1984 Ostrowiec Św. OstroBiec 38:13
6. 56 ISKRA Kamil 1990 Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 38:16
7. 23 CABAJ Łukasz 1987 Rzeszów Harpagan Tarnobrzeg 38:43
8. 94 LEJA Marcin 1989 ŻOŁYNIA Żołyńska Grupa Biegowa ZOŚKA 38:47
9. 30 ĆWIK Michał 1984 Stalowa Wola LEBIODA RUNNING TEAM 39:15
10. 175 WIERZBICKI Janusz 1983 SIENIAWA 39:24
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11. 173 WALAT Adrian 1988 Rzeszów 3 Podkarpacka Brygada Obrony Terytorialnej 39:31
12. 115 MUCHA Sławomir 1992 Glinik 39:34
13. 43 GĄCIARZ Mateusz 1991 Głogów Młp. Głogovia Głogów Małopolski 40:23
14. 192 ZIĘBA Mateusz 1984 Świlcza FOREVER team 40:28
15. 128 PASTUŁA Łukasz 1983 Kolbuszowa 40:51
16. 2 BABENKO Ivan 1987 Irpin Pavelko Runners Team 41:04
17. 185 ZAJDEL Sebastian 1986 Rzeszów 41:30
18. 200 ZAWADZKI Grzegorz 1983 Głogów Młp. Zawadzka Team 41:53
19. 130 PAWŁOWICZ Mateusz 1986 Koniaczów KS Koniaczów 43:05
20. 150 SARNA Kamil 1986 Rzeszów 43:31
21. 188 ŻARNOTAL Artur 1992 Wrocław 16 Dolnośląska Brygada Obrony Terytorialnej 43:35
22. 152 SAWIŃSKI Michał 1987 Rzeszów KLUB PIWOSZA 43:49
23. 93 LATOŚ Piotr 1983 Sandomierz 44:18
24. 182 WOŁOSZYN Marcin 1986 Pantalowice 45:48
25. 74 KOBYLARZ Piotr 1986 Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 45:56
26. 107 MARUT Mariusz 1990 Raniżów Forever Business Team 46:28
27. 50 GULKA Krystian 1983 Przeworsk 46:33
28. 86 KUBICKI Łukasz 1984 Iwonicz Zdrój 46:35
29. 41 FORNAL Jacek 1983 Głowienka Żbiki 46:38
30. 110 MICHAŁUSZKO Paweł 1983 Rzeszów 46:54
31. 144 RÓŻAŃSKI Bartosz 1989 Rzeszów Różańska Kredyty Hipoteczne i Nieruchomości 47:00
32. 82 KOZIEŁ Tadeusz 1991 Rzeszów SzczęściarzBiega 47:57
33. 141 REMBISZ Jan 1983 Głogów Młp. 48:16
34. 187 ZAŃ Michał 1990 Wysoka Głogowska 48:26
35. 78 KOPCIARA Marcin 1986 Busko-Zdrój 48:49
36. 165 SZOSTEK Krzysztof 1986 Rzeszów BorgWarner Running Team 49:05
37. 132 PETELA Sebastian 1983 Rzeszów 49:12
38. 22 BUSZTA Paweł 1990 Brzóza Stadnicka BorgWarner Running Team 49:12
39. 116 WOŹNIAK Michał 1990 Głogów Młp. 49:15
40. 67 KAWALIŁO Piotr 1986 Malawa MPEC Rzeszów 49:29
41. 97 ŁOJCZYK Marcin 1989 Rzeszów PODIUM 49:31
42. 63 KAPAŁA Piotr 1985 Sandomierz 50:08
43. 160 STACHOWICZ Adam 1987 Staszów 50:48
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44. 33 DEC Tomasz 1984 rakszawa 51:05
45. 177 WILUSZ Damian 1987 Rzeszów Głogovia Głogów Małopolski 51:17
46. 57 JAGODZIŃSKI Łukasz 1983 Głogów Młp. Głogovia Głogów Małopolski 53:07
47. 194 MARTYKA Bartłomiej 1984 Głogów Młp. Głogovia Głogów Małopolski 53:56
48. 42 GABER Piotr 1983 Styków 54:58
49. 109 MAZURKIEWICZ Wojciech 1986 Mielec Grubo albo wcale 55:54
50. 16 BOMBA Michał 1989 Rzeszów 56:00
51. 121 OKLEJEWICZ Daniel 1987 Rzeszów 56:59
52. 126 PAKUŁA Przemek 1987 Rzeszów Glogovia Głogów Małopolski 59:45
53. 111 MNICH Michał 1991 Rzeszów 1:04:04
M40
1. 105 MAJKA Krzysztof 1978 Rzeszów Biegam Bo Lubię 37:08
2. 13 BIŻEK Piotr 1978 Wierzchowiska Sprint Wierzchowiska 37:09
3. 151 SARZYŃSKI Stanislaw 1979 Łańcut 38:58
4. 143 ROKITA Piotr 1979 Rzeszów 39:27
5. 38 DZIEDZIC Witold 1977 Rzeszów 39:34
6. 139 PRZYWARA Piotr 1982 Budy Głogowskie Głogovia Głogów Małopolski 39:40
7. 138 PRAŻMOWSKI Marcin 1974 Zabrnie MARATOŃCZYK ZABRNIE 39:47
8. 27 CIOSMAK Andrzej 1977 Bratkowice PZU SPORT TEAM 40:57
9. 124 OSYPKA Michał 1981 Hyżne Halo Biegacze 42:39
10. 85 KUBALA Paweł 1979 Rzeszów Mustangi 42:56
11. 29 ĆWIĄKAŁA Michał 1982 Zarszyn 43:53
12. 26 CIEŚLA Krzysztof 1982 Rzeszów 44:30
13. 255 ZACH Paweł 1980 Rzeszów 45:12
14. 12 BIJOŚ Mirosław 1980 Głogów Młp. Głogovia Głogów Małopolski 45:24
15. 180 WOJTUŃ Łukasz 1978 Rzeszów 45:29
16. 40 FILIPOWICZ Krzysztof 1978 Kupno 45:54
17. 58 JAKUBOWSKI Daniel 1976 Głogów Młp. Nocny Bór Team 46:09
18. 68 KIEDROWSKI Rafał 1980 Rzeszów PLC-PL 46:36
19. 46 GOLEMA Krzysztof 1982 Głogów Młp. Glogovia Głogów Małopolski 46:55
20. 71 KITOWSKI Bartosz 1977 Głogów Młp. Glogovia Głogów Małopolski 47:41
21. 140 PUC Grzegorz 1980 Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 47:48
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22. 155 SKOP Norbert 1975 Głogów Młp. 48:21
23. 59 JANIK Paweł 1982 Chorkówka 48:28
24. 48 ZWIERZCHOWSKI Andrzej 1982 Głogów Młp. Głogovia Głogów Małopolski 49:22
25. 198 ZDERSKI Paweł 1982 Rzeszów OSPWL DĘBA 49:57
26. 174 WALCZEWSKI Stanisław 1974 Głogów Młp. 49:57
27. 8 BAZAN Tomasz 1982 Wysoka Głogowska MTU Aero Engines 50:07
28. 161 STRZECHA Tomasz 1977 Chmielnik Goń Zajączka SQAD 51:10
29. 83 KOZIOŁ Artur 1979 Kolbuszowa 51:34
30. 15 BOCEK Sławomir 1975 Boguchwała PODIUM 53:00
31. 28 CIURKO Wojciech 1981 Dębica 53:57
32. 133 PISZCZ Dariusz 1974 Rzeszów 54:35
33. 9 BIAŁEK Jacek 1975 Głogów Młp. Głogovia Głogów Małopolski 56:14
34. 167 SZPUNAR Waldemar 1977 Rzeszów BorgWarner Running Team 1:02:43
35. 89 KUREK Krzysztof 1974 Plock No age limit Płock biega 1:03:44
36. 122 OSTAFIŃSKI Jerzy 1979 Munina Wichura Jarosław 1:04:59
37. 4 BĄK Mirosław 1975 CHORZELÓW TOP-SERVIS CHORZELÓW 1:05:08
M50
1. 142 ROJEK Józef 1967 Ropczyce Ropczyckie Orły 38:56
2. 178 WIŚNIEWSKI Tomasz 1969 Kraków TIK TEAM 39:15
3. 64 KARNAT Dariusz 1972 NOWA DĘBA ZMITEK TEAM NOWA DĘBA 40:13
4. 170 URBAŃSKI Zbigniew 1966 Nowa Dęba ZMITEK TEAM NOWA DĘBA 41:11
5. 1 ANTOSZ Bogdan 1971 Sieniawa 44:13
6. 157 SŁOWIK Jan 1970 Hermanowa Hermanos Hermanowa/Wybiegamy w Przyszłość 45:45
7. 193 ZŁONKIEWICZ Marek 1970 Rzeszów 45:56
8. 34 DOMARADZKI Grzegorz 1964 Rzeszów BT WAGABUNDA 47:01
9. 21 BRZUSZEK Jerzy 1968 Nowa Dęba ZMITEK TEAM NOWA DĘBA 47:02
10. 77 KOCZAN Wojciech 1963 Rzeszów 47:19
11. 76 KOCHANIEC Waldemar 1970 Głogów Młp. Nocny Bór Team 47:21
12. 32 DEC Stanisław 1967 Rakszawa 47:36
13. 127 PALCZAK Rafał 1971 Rzeszów Głogovia Głogów Małopolski 48:43
14. 73 KNUTEL Mariusz 1969 Rzeszów 49:14
15. 45 GARLAK Jacek 1963 Głogów Młp. Essence.of. prophylaxis 49:20
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16. 196 KUBISZTAL Andrzej 1964 Tarnów Cukiernia-Kudelski 52:13
17. 49 GRYGIEL Jacek 1969 Nowa Dęba ZMITEK TEAM NOWA DĘBA 52:19
18. 117 NAWOJSKI Roman 1971 Pogwizdów Nowy III LO Rzeszów 54:17
19. 100 ŁUKASIEWICZ Jarosław 1967 Rzeszów 55:09
20. 87 KULASA Andrzej 1967 Boguchwała 1:00:04
21. 158 SŁOWIK Stefan 1965 Tyczyn Hermanos Hermanowa/Wybiegamy w Przyszłość 1:06:51
22. 112 MOKRZYCKI Janusz 1970 Jarosaław Wichura Jarosław 1:18:27
23. 156 SKRZYPEK Wojciech 1970 Jarosław Wichura Jarosław 1:18:27
M60+
1. 159 SOWA Dariusz 1961 Rzeszów Czarnecki Run Team/Rzeszowskie Gazele i Gepardy 43:21
2. 114 MOSKOWICZ Stefan 1959 Młodowice Przemyski Klub Biegacza 45:50
3. 197 WŁODARCZYK Marian 1958 Skarżysko Kamienna 46:50
4. 145 RUTKOWSKI Zygmunt 1952 Nowa Dęba ZMITEK TEAM NOWA DĘBA 48:28
5. 119 OCZOŚ Jerzy 1962 Chmielnik 50:54
6. 65 KARWAN Zbigniew 1960 lublin bbl 51:44
7. 10 BIELÓWKA Roman 1960 Budy Łańcuckie Grodziska Grupa Biegowa Szalone Żółwie 51:53
8. 172 WALANIA Ryszard 1960 Głogów Młp. Głogovia Głogów Małopolski 52:28
9. 149 SAMOLEWICZ Janusz 1955 Rzeszów Handlopex Rzeszów 59:12
10. 3 BAK Andrzej 1959 Głogów Młp. TKKF SOKÓŁ GŁOGÓW MAŁOPOLSKI 1:00:07
11. 25 CIELAK Jerzy 1959 Paszczyna FEEGAR 1:01:56
12. 84 KOZIOŁ Stanisław 1948 Głogów Młp. 1:12:07
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