
Bieg Główny - 10 km

K(16-30)
1. 70 WILK Wiktoria 1999 Rzeszów 49:46 49:53
2. 65 TOKARZ Joanna 1993 Rzeszów 55:39 55:48
K(31-45)
OPEN 66 WALANIA-BRONHARD Kinga 1983 Głogów Małopolski Głogovia Głogów Małopolski 40:07 40:09
OPEN 33 MAJKA Anna 1981 Rzeszów 41:31 41:33
1. 17 GNIEWEK Justyna 1991 Rzeszów 55:07 55:10
2. 29 KRUPA Katarzyna 1981 Rzeszów 55:07 55:10
3. 21 JAWORSKA Agnieszka 1977 Tyczyn 55:56 56:03
4. 19 HUL - WÓJCIK Katarzyna 1981 Zaczernie Night Runners 58:09 58:17
5. 54 RADYK Joanna 1982 Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 59:43 59:47
6. 50 PRZYDZIAŁ Marta 1980 Rudna Mała Zawadzka Team, Nocny Bór Team 59:41 59:48
7. 68 WAŚKO Anna 1983 Rzeszów Piękne i Brodacze 1:02:28 1:02:33
8. 31 LUBAŚ Anna 1981 Rzeszów 1:03:47 1:03:49
9. 13 FILUS Renata 1981 Rzeszów Piękne i Brodacze 1:03:45 1:03:51
K(46-60)
OPEN 36 MARSZAŁEK Ewa 1976 Rzeszów KrosSki RemSport 45:47 45:48
1. 8 CWANEK-FLOREK Ewa 1971 Rzeszów walk & run Rzeszów 58:23 58:28
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M(16-30)
1. 16 GAŁAJDA Szymon 1996 Siedliska Aktywny Dynów 41:59 42:00
2. 48 PIEŃKOSZ Piotr 2006 Rzeszów PODIUM 51:39 51:41
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M(31-45)
OPEN 5 BRENDZOWSKI Adam 1985 Solina Solina Team 40:01 40:03
1. 59 SITKO Krzysztof 1985 Rzeszów EME Aero 41:07 41:10
2. 67 WARECKI Radosław 1981 Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 41:25 41:30
3. 22 JAWORSKI Piotr 1977 Tyczyn 41:55 41:59
4. 10 DEC Jan 1979 Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 42:02 42:07
5. 49 PIEŃKOSZ Wojciech 1979 Rzeszów PGE Energetic Running 42:10 42:12
6. 69 WIĄCEK Damian 1989 Rzeszów 43:07 43:11
7. 57 SAWIŃSKI Michał 1987 Rzeszów KLUB PIWOSZA 43:13 43:16
8. 12 DZIEDZIC Marcin 1985 Rzeszów Estrada Rzeszowska 43:39 43:43
9. 45 OSYPKA Michał 1981 Hyżne Halo Biegacze 44:56 45:03
10. 46 PACZEŚNIAK Wojciech 1982 Rzeszów 45:54 46:00
11. 47 PERENC Michał 1991 Rzeszów Carpathian Runners 46:17 46:20
12. 71 WOJTUŃ Łukasz 1978 Rzeszów 46:34 46:36
13. 27 KOSIOROWSKI Karol 1991 Stalowa Wola 46:37 46:45
14. 28 KRUPA Kamil Milo 1983 Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 46:45 46:56
15. 72 ZACH Paweł 1980 Rzeszów LUXOFT POLAND 47:15 47:19
16. 18 GOŁDA Łukasz 1988 Rzeszów 47:22 47:26
17. 14 FORNAL Jacek 1983 Głowienka Żbiki 47:31 47:35
18. 37 MNICH Jan 1988 Rzeszów Turlam Się Do Mety 47:40 47:49
19. 15 FULARZ Jan 1979 Boguchwała SST Lubcza 50:42 50:44
20. 6 BRETTSCHNEIDER Jacek 1987 Rzeszów 51:11 51:19
21. 41 NOSAL Jacek 1991 Stalowa Wola 51:27 51:34
22. 35 MAMCZUR Piotr 1983 Rzeszów UM Rzeszowa 51:30 51:36
23. 51 PUC Grzegorz 1980 Rzeszów Castorama Rzeszów 51:47 51:54
24. 39 NIEDŹWIECKI Paweł 1979 Rzeszów PODIUM 51:51 52:21
25. 25 KOPCIUCH Maciej 1987 Rzeszów PODIUM 52:29 52:38
26. 9 CZAPLA Paweł 1987 Rzeszów 52:52 53:02
27. 61 KRET Rafał 1985 Rzeszów 53:30 53:36
28. 60 SKWARA Dariusz 1981 RZESZÓW PODIUM 53:47 53:49
29. 52 PYRA Erwin 1985 Rzeszów 54:28 54:35
30. 2 BIENIEK Grzegorz 1981 Rzeszów 56:04 56:10
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31. 53 RADYK Jakub 1984 Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 59:43 59:47
32. 7 BUŁDAK Krzysztof 1981 Sanok 1:07:17 1:14:44
33. 11 DRĄG Paweł 1981 Rzeszów DecaRunRzeszów /Góral z Mazur RunningTeam 1:14:38 1:14:45
M(46-60)
OPEN 42 NYKIEL Grzegorz 1974 Laszczyny Bester Sklejki Running Team 40:44 40:45
1. 20 JAKUBOWSKI Robert 1973 Rzeszów/Zaczernie Politechnika Rzeszowska 42:27 42:30
2. 38 MOTYKA Maciej 1972 Kielanówka Politechnika Rzeszowska 43:19 43:23
3. 74 ZIELIŃSKI Grzegorz 1970 Rzeszów 45:25 45:29
4. 63 STOPA Marcin 1975 Rzeszów Urząd Miasta Rzeszowa 46:02 46:06
5. 58 SIKORA Jacek 1972 Wyżne "Samotny Wilk" 47:59 48:03
6. 44 ODROWSKI Tomasz 1976 Rzeszów Lamba 49:22 49:30
7. 64 SZCZEPANIK Piotr 1971 Rzeszów Biegające Strzały 50:42 50:48
8. 34 MAŁEK Paweł 1970 Rzeszów DecaRunRzeszów /Góral z Mazur RunningTeam 51:43 51:48
9. 30 KUBISZTAL Andrzej 1964 Tarnów Cukiernia Kudelski Tarnów 51:42 51:49
10. 43 OCZOŚ Jerzy Oczoś 1962 Chmielnik 51:50 51:54
11. 26 KOPECKI Tomasz 1963 Rzeszów Politechnika Rzeszowska 52:18 52:23
12. 32 ŁUKASIEWICZ Jarosław 1967 Rzeszów 54:30 54:36
13. 40 NOCEK Janusz 1968 Łańcut 55:07 55:09
14. 4 BOCEK Sławomir 1975 Boguchwała 56:00 56:08
M(60+)
OPEN 55 RYBCZAK Ryszard 1950 Rzeszów DecaRun Rzeszów 40:35 40:37
1. 56 SAMOLEWICZ Janusz 1955 Rzeszów Handlopex Rzeszów 1:03:12 1:03:14
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Bieg - 5 km
K(16-30)
1. 141 ŻABCZYŃSKA Zuzanna 2009 Glogow malopolski 24:13 24:14
2. 105 KOŃCZYK Natalia 1996 Rzeszów 26:20 26:23
3. 96 GOLEMA Joanna 2008 Głogów Młp. 26:32 26:32
4. 102 JAWORSKA Zofia 2001 Rzeszów 26:33 26:35
5. 85 CUDO Agnieszka 1997 Dzikowiec 27:02 27:08
6. 94 FRANCZYK Marta 1996 Ropczyce M&M Team 29:02 29:06
7. 139 WOLAŃSKA Justyna 1992 Rzeszów 30:08 30:12
8. 126 SIENKIEWICZ-TWARDY Kamila 1993 Rzeszów 35:04 35:11
9. 121 RADYK Anna 2005 Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 39:29 39:36
K(31-45)
OPEN 107 KOWAL Matylda 1989 Rzeszów Resovia 21:03 21:03
OPEN 143 ZAWADZKA Agnieszka 1982 Głogów Małopolski Zawadzka Team, Nocny Bór Team 23:44 23:45
OPEN 132 ŚWIĘCH Anna 1979 Strzyżów 23:54 23:55
1. 91 FELINIAK Elżbieta 1986 Głogów Małopolski Zawadzka Team, Nocny Bór Team 24:29 24:30
2. 114 OWSICKA Anna 1985 RZESZÓW 24:35 24:36
3. 109 LIPIŃSKA Ewelina 1982 Rudna Wielka 24:43 24:48
4. 90 DREWIECKA Natalia 1991 Stalowa Wola 26:16 26:23
5. 82 BARSZCZOWSKA Ewelina 1987 Rzeszów PODIUM/Nocny Bór Team 26:31 26:32
6. 117 PĘPEK Sabina 1989 Rzeszów 26:32 26:37
7. 83 BIALIC Paulina 1991 Rzeszów 27:41 27:43
8. 127 SIUTA Katarzyna 1978 Rzeszów Zawadzka Team, Nocny Bór Team 27:38 27:44
9. 124 SĄCZAWA Dajana 1990 Sokołów Małopolski 27:44 27:47
10. 93 FORNAL Ewelina 1989 Rzeszów Żbiki 29:36 29:39
11. 101 JANOCHA Agnieszka 1988 Rzeszów Piękne i Brodacze 29:53 29:56
12. 115 PAŚKIEWICZ Anna 1984 Rzeszów 30:46 30:52
13. 81 BALAWENDER Magdalena 1978 Rzeszów 31:13 31:17
14. 120 POŁOMSKA Małgorzata 1981 Rzeszów 31:13 31:17
15. 86 DĄBROWSKA Aleksandra 1988 Rzeszów 31:17 31:23
16. 123 RUSIN Monika 1984 Rzeszów 32:50 32:58
17. 118 PERŁOWSKA-ŁOŚ Justyna 1989 Rzeszów 35:03 35:12
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K(46-60)
1. 137 WOJEWODA Dorota 1975 Jasionka 32:16 32:20
2. 106 KOPECKA Beata 1964 Rzeszów 32:37 32:40
K(60+)
1. 98 GRABSKA Renata 1950 Rzeszów Ambasador Festiwalu Biegowego Piwniczna 26:52 26:57
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M(16-30)
OPEN 125 SETLAK Michał 1999 Gorlice GUKLA Bratkowice Korzeniowski.pl 17:49 17:50
1. 136 WILCZAK Grzegorz 1992 Sokołów Małopolski BorgWarner Running Team 18:23 18:24
2. 134 SZURLEJ Szymon 2001 Rzeszów 19:42 19:44
3. 119 PIZŁO Tomasz 1994 Rzeszów Decathlon Rzeszów 20:47 20:48
4. 140 WOLAŃSKI Janusz 1997 Leszczowate 24:18 24:23
5. 104 KOLBIARZ Artur 1996 Kraków 27:01 27:07
6. 88 DEMUS Aleksander 1994 Rzeszów 30:47 30:52
M(31-45)
OPEN 100 HANULAK Paweł 1990 Rzeszów PODIUM \ MEBLE PL \ KOWALSKI OKNA 17:14 17:14
OPEN 110 MAJKA Krzysztof 1978 Rzeszów Biegam Bo Lubię 17:14 17:16
1. 95 GŁUSZKO Przemysław 1985 Berezka Solina Team 18:14 18:14
2. 144 ZAWADZKI Grzegorz 1983 Głogów Małopolski Zawadzka Team, Nocny Bór Team 19:29 19:30
3. 138 WÓJTOWICZ Piotr 1982 Rzeszów PODIUM 20:20 20:21
4. 116 PEŁDIAK Mateusz 1989 Krosno KB Athletic Zręcin / Pawko Runner Team 21:03 21:05
5. 103 KLUS Jakub 1982 Malawa Rozbiegana Malawa 21:17 21:20
6. 108 KRASNOPOLSKI Marcin 1984 Dynów Aktywny Dynów 24:14 24:19
7. 112 MAZURKIEWICZ Wojciech 1986 Mielec Gruboalbowcale 24:22 24:24
8. 142 ZABCZYNSKI Robert 1979 Glogow Malopolski 24:51 24:52
9. 97 GOLEMA Piotr 1979 Głogów Młp. 26:45 26:47
10. 113 OSTROWSKI Bartek 1991 Rzeszów 27:43 27:46
11. 131 STEC Michał 1987 Dębica M&M Team 29:03 29:06
12. 128 SKWARA Maciek 1989 Przeworsk BRONX PRZEWORSK 29:15 29:23
13. 145 ZEMBROŃ Marek 1986 Przeworsk 30:48 30:56
14. 133 SZPIECH Patryk 1990 Tyczyn 31:59 32:08
15. 84 BURCZYK Kacper 1990 Rzeszów PODIUM 31:59 32:08
16. 122 RUSIN Marcin 1981 Rzeszów 32:52 32:59
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M(46-60)
1. 89 DOMARADZKI Grzegorz 1964 Rzeszów BT WAGABUNDA 22:44 22:46
2. 87 DĘBIEC Przemysław 1974 Rzeszów Piękne i Brodacze 22:58 22:59
3. 92 FERENS Wiesław 1972 Boguchwała 27:28 27:32
4. 111 MARSZAŁEK Ernest 1974 Rzeszów Rzeszów 27:35 27:41
5. 130 SOJA Tomasz 1970 Mielec 28:03 28:07
6. 129 SŁOWIK Stefan 1965 Tyczyn Wybiegamy w przyszłość 28:50 28:59
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Bieg - 3 km
K(16-30)
1. 155 GRĄDZIEL Justyna 1996 Rzeszów 18:00 18:04
2. 166 MAJKA Katarzyna 1996 Sędziszów Małopolski 18:41 18:45
3. 156 GRĄDZIEL Wiktoria 2007 Rzeszów 19:40 19:43
4. 157 K. Aleksandra 1994 Kraków 22:04 22:09
5. 192 WÓJCIK Sylwia 1994 Hermanowa Wybiegamy w przyszłość 25:26 25:32
6. 176 PIELA Gabriela 2001 Zaborów 27:45 27:45
7. 177 PIELA Magdalena 1995 Kraków 27:50 27:50
K(31-45)
OPEN 168 MAZUR Małgorzata 1978 Głogów Małopolski Zawadzka Team 17:03 17:05
OPEN 167 MAZIARCZYK-KOTWICA Katarzyna 1984 Przemysl 17:03 17:06
OPEN 173 OSYPKA Kinga 1981 Hyżne 17:06 17:11
1. 169 MAZUREK Maria 1990 Łańcut 17:49 17:52
2. 152 DANAK Gabriela 1981 Krasne 17:52 17:54
3. 154 GŁODOWSKA Małgorzata 1985 Rzeszów Śpiąca Królewna 19:27 19:30
4. 180 SKRENT Agnieszka 1980 Rzeszów 20:28 20:32
5. 160 KAPUSTKA Izabela 1985 Rzeszów 20:44 20:45
6. 181 SKWARA Agnieszka 1983 Rzeszów Śpiąca Królewna 45:43 45:47
K(46-60)
1. 185 SOLARZ Jolanta 1973 Przemyśl 18:20 18:23
2. 151 BURZ-PARADOWSKA Jowita 1976 Rzeszów ByleDoMety 18:34 18:38
3. 193 ZAJDEL Patrycja 1975 Przemyśl 19:28 19:31
4. 163 KOWALEWSKA Katarzyna 1975 Rzeszów 20:28 20:32
5. 200 MAJKA Agnieszka 1974 Sędziszów Małopolski 22:04 22:09
6. 164 KRAWCZYK Ewa 1972 Tyczyn 23:33 23:33
7. 170 MOTYKA Beata 1972 Kielanówka Politechnika Rzeszowska 27:50 27:54
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M(16-30)
OPEN 183 SOBIŁO Dawid 1999 Rzeszów KU AZS Politechnika Rzeszowska 10:21 10:23
1. 135 TUCZAPSKI Piotr 1992 Rudna Mała Carpathian Runners 12:47 12:48
2. 189 SZYMAŃSKI Szymon 2013 Rzeszów 15:24 15:25
3. 161 KAPUSTKA Jakub 2015 Rzeszów 20:45 20:46
M(31-45)
OPEN 159 KACZMARSKI Grzegorz 1983 Rzeszów Kaczmarski Team 10:39 10:40
OPEN 190 WALAT Adrian 1988 Rzeszów 3 Podkarpacka Brygada Obrony Terytorialnej 10:43 10:44
1. 153 DANAK Tomasz 1982 Krasne 13:34 13:37
2. 188 SZYMAŃSKI Marcin 1988 Rzeszów 15:24 15:25
3. 184 SOLAREK Kamil 1990 Rzeszów 17:05 17:09
4. 162 KOSZ Paweł 1988 Rzeszów PGE Run Obrót 17:09 17:10
5. 165 LISOWSKI Dominik 1978 Malawa 18:35 18:38
6. 178 PIELA Waldemar 1983 Kraków 27:46 27:48
M(46-60)
1. 182 SŁOWIK Jan 1970 Hermanowa Wybiegamy w przyszłość 12:37 12:39
2. 174 PARADOWSKI Paweł 1965 Rzeszów ByleDoMety 15:49 15:53
3. 191 WIATER Jerzy 1970 Hermanowa Wybiegamy w przyszłość 15:51 15:54
4. 186 SOŁTYS Stanisław 1968 Przemyśl 28:16 28:16
M(60+)
1. 179 PIELA Wiesław 1960 Zaborów 27:48 27:49
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