Wyniki
Kategorie wiekowe IM. KSIEDZA KONSTANTEGO
2022-06-04, Pilchowice

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢ Klub Wynik
Bieg 10 km

Kobiety

K30-39

1. 107 WIENCHOL Agnieszka 1986 Leboszowice 48:12
2. 38 JANICKA Alicja 1985 Stanica ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 52:05
3. 7 BOROWICZ Roksana 1989 Gierattowice Klub Orly z Knurowa 59:08
4. 89 RYBARZ Ewa 1983 Zernica ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 1:01:00
5. 99 SZULCEK Dorota 1983 Zabrze 1:03:13
6. 1 ADAMCZYK Kinga 1990 Gliwice Slow Jogging Gliwice 1:08:55
K40-49

1. 95 SZABLOWSKA Marzena 1981 Stanica ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 48:41
2. 62 MIGAS Anna 1976 Kleszczow AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 53:14
3. 46 KEMPKIEWICZ Brygida 1976 Gliwice 54:56
4. 10 BRZOZOWSKA Katarzyna 1977 Knuréw 56:54
5. 94 SURDEL Aleksandra 1979 Leboszowice 59:01
6. 91 SOBOLEWSKA Stefania 1977 Gliwice 59:23
7. 52 KRYSKA Aleksandra 1977 Gliwice Miraz Race Team 1:02:19
8. 87 ROZEK Mariola 1982 Gliwice #HUTATEAM 1:03:02
9. 74 PANENKA Matgorzata 1975 Nieborowice ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 1:05:17
10. 98 SZKAMRUK Gosia 1981 GLIWICE Extremalni RzeZnicy na Relaksie 1:05:21
11. 16 DADAS Elzbieta 1975 Gliwice 1:14:01
K60+

1. 61 MAREK-WROBEL Edyta 1957 Rybnik 54:21
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Wyniki &

Kategorie wiekowe IM. KSIEDZA KONSTANTEGO

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢ Klub Wynik
M16-29

1. 112 SZARLOWICZ Kacper 2006 Biecz 40:58
2. 70 PACIA Szymon 1994 Wilcza 44:05
3. 22 PALARZ Daniel 2006 Pilchowice 46:07
M30-39

1. 18 DENICKI Przemystaw 1991 Knuréw Ex Team 36:49
2. 11 BUJNOWSKI Artur 1987 Knurow TL ROW Rybnik 39:20
3. 96 SZARLOWICZ Jakub 1991 Katowice EY 39:33
4. 85 PYTLIK Mirostaw 1986 PILCHOWICE ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 41:10
5. 78 PIETRYSZAK Pawet 1983 Nieborowice 43:10
6. 54 KUCMIERCZYK Tomasz 1990 Wilcza 43:20
7. 8 BORZECKI Damian 1983 Nieborowice Klava 44:49
8. 57 LOSZA Arkadiusz 1989 Wilcza ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 45:25
9. 30 GMEREK Piotr 1987 Gliwice 46:28
10. 14 CIOSMAK Cezary 1984 Knuréw 48:12
11. 3 BARCZOK Woijciech 1985 Ruda Slgska 48:43
12. 31 GODLEWSKI tukasz 1987 Knurow 49:49
13. 41 JAWORSKI Krzysztof 1983 Knurow Kocham Zone 50:50
14. 39 JANOWSKI Michat 1992 Gliwice 53:00
15. 33 GRZYMALA Jan 1984 Pilchowice ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 53:20
16. 79 PIETRZAK Waldemar 1983 Gierattowice ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 55:43
17. 110 WYCISLOK Krzysztof 1983 Stanica 55:47
18. 76 PEPLINSKI Jakub 1987 Knurow Klub Orty z Knurowa 56:26
19. 109 WOJCIESZEK Marcin 1990 Pilchowice 1:00:53
M40-49

1. 28 FURMANEK tukasz 1980 Wilcza ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 38:18
2. 80 PIETRZYK Wojciech 1977 Krakow 39:53
3. 36 JACHIMOWSKI Waldemar 1973 Knurow Masters Knuréw 43:13
4. 34 HOLYNSKI Tomasz 1975 Knuréw 43:30
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WyniKi

Kategorie wiekowe IM. KSIEDZA KONSTANTEGO

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢ Klub Wynik
5. 55 KULIK Tomasz 1976 Knurow 45:41
6 35 HOMOTIUK Michat 1978 Zernica 47:28
7. 81 POLAP Mariusz 1982 Zabrze 47:53
8. 24 DYRCZ Dariusz 1981 KNUROW 48:19
9. 45 KEMPA Maciej 1973 Pilchowice 48:32
10. 20 DREWNIANY Andrzej 1975 Zabrze 48:38
11. 90 SMUDA Andrzej 1976 Gliwice AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 49:44
12, 37 JACHYM Arkadiusz 1979 Gliwice 49:48
13. 75 PANKOWICZ Krzysztof 1974 Nieborowice ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 50:31
14. 9 BROM Tomasz 1973 Swietochtowice 51:06
15. 32 GRONDYS Andrzej 1977 Zernica ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 51:16
16. 23 DYMEK Dariusz 1977 Knurow Wz 52:24
17. 27 FOIT Marcin 1980 Sosénicowice 52:42
18. 6 BORON Krystian 1977 Pilchowice 54:08
19. 73 PANENKA Maciej 1973 Nieborowice 54:32
20. 105 WARDA Mitosz 1975 Gliwice 54:46
21. 103 WANICZEK Krzysztof 1977 Pilchowice ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 55:07
22. 100 TARABULA tukasz 1982 Zabrze 55:46
23. 5 BISKUP Krzysztof 1981 Swietochtowice Healthy Life 56:33
24. 25 DZIDA Krzysztof 1974 Pilchowice 59:12
25. 66 ROZEK Rafat 1981 Gliwice RoBi Team 1:02:02
26. 111 WYDRA Dawid 1977 Pilchowice Kocham Zone 1:02:22
27. 44 KAWALEC Grzegorz 1975 Orzesze 1:02:29
28. 49 KOWALCZYK Tomasz 1982 Gliwice AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 1:09:07
29. 17 DADAS Janusz 1973 Gliwice 1:14:01
M50-59

1. 92 SOBOLEWSKI Krzysztof 1972 Gliwice 38:38
2. 71 PACULA Andrzej 1964 Gliwice AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 46:21
3. 50 KOWALSKI Robert 1968 RYBNIK SBD ENERGETYK RYBNIK 48:26
4. 106 WIDUCH Krzysztof 1966 Przyszowice 49:13
5. 48 KOSTRUBALA Dariusz 1967 Knurow 51:36
6. 40 JANOWSKI Piotr 1966 Gliwice 53:43
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Wyniki &

Kategorie wiekowe IM. KSIEDZA KONSTANTEGO

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢ Klub Wynik
7. 42 KADZIOLKA Jan 1968 Gliwice K2 55:37
8. 53 KRZYCKI Adam 1970 Pilchowice 58:57
9. 86 RESZKA Andrzej 1966 Knuréw Klub Leniwych Biegaczy 1:06:55
10. 19 DENKOWSKI Wojciech 1963 Gliwice BP Running Team Gliwice 1:14:01
M60+

1. 29 GAWEL Bogdan 1956 Os$wigcim-Zaborze Synthos 47:08
2. 72 PACULA Piotr 1959 Gliwice AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 49:25
3. 59 MACKOWIAK Mirostaw 1960 Knuréw 56:42
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WyniKi

Kategorie wiekowe IM. KSIEDZA KONSTANTEGO

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢ Klub Wynik
Bieg 6 km

Kobiety

K16-29

1. 201 TELEUCKA Sandra 2001 Jankowice Akademia Biegania 27:38
2. 131 FIRLA Wioletta 2000 Rybnik 31:05
3. 198 SZLOSAREK Magdalena 1995 Pilchowice DJM Ustugi Brukarskie 32:50
4. 151 KOSTRUBALA Emilia 2004 Knuréw 38:31
5. 146 JONDERKO Sara 1997 Wilcza 1:15:51
K30-39

1. 178 PELAN Katarzyna 1985 Rudy 30:52
2. 157 KUSTRA-POLAK Monika 1983 Jejkowice Jejkowice Biegajg 31:24
3. 191 SCHYMURA Aneta 1991 Stanica 31:52
4. 171 MUSIOLIK Matgorzata 1988 Wilcza ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 32:17
5. 156 KUREK Patrycja 1988 Knuréw Klub Orty z Knurowa 32:42
6. 2 StOMINSKA Mariola 1983 Knurow Klub Orly z Knurowa 34:42
7. 196 SPYRA Katarzyna 1991 Szymocice SPYROWKA 34:54
8. 172 NUCKOWSKA Justyna 1989 Gliwice AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 36:38
9. 161 LOSZA Michaela 1989 Wilcza ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 36:47
10. 115 BARAN Daria 1990 Gliwice Biegaj z Trenerami Gliwice 37:29
11. 144 JONDA Izabela 1987 PILCHOWICE ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 38:34
12. 163 MALEC Aleksandra 1985 GLIWICE Night Runners Pyskowice 39:29
13. 170 MOSLER Klaudia 1987 Rudy 40:16
14. 137 GORNICKA Karina 1983 Nieborowice ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 40:36
15. 150 KLUCZNIOK Katarzyna 1986 Rudy 42:34
16. 124 CZENCZEK Magdalena 1983 Gliwice Slow Jogging Gliwice 43:55
K40-49

1. 123 CZARDYBON Laura 1978 Soénicowice 30:42
2. 215 BORON Luiza 1978 Tychy RUNHOGS Tychy 31:51
3. 199 SZYMURA lzabela 1976 Rybnik RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PEDZIMY RAZEM 34:34
4. 117 BIENIEK Gabriela 1973 Knuréw Klub Orty z Knurowa 35:05
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Wyniki
Kategorie wiekowe

IM. KSIEDZA KONSTANTEGO

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢ Klub Wynik
5. 141 HILASZEK Marzena 1978 Gliwice 37:08
6. 207 WITEK Jolanta 1975 Gierattowice 37:10
7. 165 MARSZOLIK Angela 1977 Rybnik 37:21
8. 122 CHWASTEK llona 1978 Zory Yno wytrwej team 38:13
9. 118 BOMBOR Antonina 1981 Rybnik 38:21
10. 120 CHECINSKA Agnieszka 1976 Gliwice 39:17
11. 184 RADECKA-NIECKARZ Anna 1980 GLIWICE AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 40:12
12. 155 KULIK Agnieszka 1978 Knurow Dzika Marchew 43:50
13. 169 MIGDAL Iwona 1976 Gliwice Slow Jogging Gliwice 53:28
14. 159 LESNIK Matgorzata 1977 Gliwice Slow Jogging Gliwice 53:29
15. 139 GWOZDZ Grazyna 1976 Gliwice Slow Jogging Gliwice 53:29
K50-59

1. 125 DELEWSKA Dorota 1970 Zabrze Night Runners Zabrze 33:52
2. 147 KACZMARCZYK Dorota 1971 Zabrze 35:30
3. 135 GAJ Kamila 1963 Knuréw 36:59
4. 132 FROST Joanna 1970 Knuréw Klub Orty z Knurowa 37:38
5. 168 MATUSZNY Katarzyna 1968 Gliwice 37:47
6. 153 KOWALSKA Dorota 1968 RYBNIK SBD ENERGETYK RYBNIK 45:52
7. 210 ZIARNIK Helena 1966 Gliwice Slow Jogging Gliwice 47:39
K60+

1. 175 ORZAZEWSKA Elzbieta 1962 Sosnicowice 37:56
2. 140 HEPNER Joanna 1958 Gliwice 42:43
3. 154 KOZACZKIEWICZ Helena 1955 Knuréw Klub Orty z Knurowa 43:27
4. 176 PACULA Tatiana 1961 Gliwice AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 44:56
5. 104 WANIEK Halina 1961 Ruda Slgska 57:50
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Wyniki @
Kategorie wiekowe

IM. KSIEDZA KONSTANTEGO

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢ Klub Wynik

M16-29

1. 114 BAJON Bartlomiej 1995 Nieborowice GKS Piast Gliwice 22:07
2. 186 KLUCZNIAK Mikotaj 1995 Gliwice Inzynieria Biegania 22:10
3. 130 FALEJCZYK Mateusz 1994 Gliwice Holbox runners 22:46
4. 189 RUSIN Adam 1994 Nieborowice ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 26:52
5. 129 DZIDA Jakub 2004 Pilchowice 34:05
M30-39

1. 138 GRZEGORZYCA Marcin 1984 Gierattowice Gierattowice 22:03
2. 195 SPYRA Kamil 1986 Szymocice SPYROWKA 24:30
3. 64 MUSIOLIK Krzysztof 1988 Wilcza ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 25:07
4. 119 BUGDOL Zbigniew 1992 Rybnik 28:06
5. 177 PAWLICZEK Radeostaw 1988 Gorki $lgskie Team Bogunice 30:11
6. 183 RACZKA Tomasz 1984 Olesnica 32:59
7. 158 LEGIEZYNSKI Krzysztof 1983 Gliwice 35:31
8. 193 SIKORA Bartosz 1992 Knurow Amator 38:09
9. 145 JONDA Krzysztof 1985 Pilchowice ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 38:43
M40-49

1. 208 WRZESIEN Dariusz 1982 Gliwice FUTURE PROCESSING RUNNING TEAM 23:20
2. 200 SZYMURA Wojciech 1973 Rybnik RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PEDZIMY RAZEM 23:58
3. 173 OGAZA Mariusz 1982 Knuréw Klub Leniwych Biegaczy 28:30
4. 162 MACZKA Sebastian 1979 Wilcza 30:22
5. 113 BAGSIK Dariusz 1981 Zernica 31:00
6. 88 RYBARZ Janusz 1974 Zernica ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 31:11
7. 82 POPCZYK Piotr 1977 Zernica ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 32:57
8. 174 OLIMSKI Fabian 1977 Knurow Klub Orty z Knurowa 33:06
9. 192 SELIGA Pawet 1982 Gliwice Biegaj z Trenerami Gliwice 34:18
10. 185 RADOWSKI Roman 1974 Ruda Slgska 34:29
11. 127 DOLNIK Grzegorz 1980 Pilchowice 35:24
12. 136 GORA Marcin 1978 Bytom 36:01
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Wyniki &

Kategorie wiekowe IM. KSIEDZA KONSTANTEGO

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢ Klub Wynik
13. 84 MACIASZCZYK Rafat 1978 Leboszowice 37:30
14. 211 ZYZAK Pawet 1980 Zernica 38:58
15. 121 CHECINSKI Tomasz 1975 Gliwice 40:03
16. 197 SZABtOWSKI Wojtek 1980 Stanica ZATYRANI Gratisownia.pl Gmina Pilchowice 43:35
M50-59

1. 180 PODESZWA Marek 1968 Rybnik RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PEDZIMY RAZEM 24:55
2. 181 POJDA Grzegorz 1972 Rybnik RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PEDZIMY RAZEM 27:07
3. 166 MASLON Jerzy 1969 Pilchowice AEROKLUB GLIWICKI 27:25
4. 182 PRZYBYTEK Dariusz 1966 Ruda Slgska wolny strzelec 28:58
5. 43 IMIOLEK Arkadiusz 1971 Pilchowice Piraci z Szarloty 29:50
6. 206 WILENSKI Piotr 1971 Zernica 31:26
7. 126 DELEWSKI Dariusz 1970 Zabrze Night Runners Zabrze 37:35
8. 167 MASt.ON Piotr 1966 Gierattowice GERIATRIC TEAM :-) 45:21
M60+

1. 209 ZAREMBA Tadeusz 1954 Gliwice 33:01
2. 179 PIERON Zbigniew 1959 Zabrze 34:09
3. 116 BIALECKI Jan 1948 Rybnik RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PEDZIMY RAZEM 36:08
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