
10 km
1. 185 NIEPOKÓJ Radosław 1988 M(19-39) (1.) Wrocanka Gmina Miejsce Piastowe 30:13 31:01 1:01:14 M (1.)
2. 191 TOMCZYK Jakub 2005 M(13-18) (1.) Huta Komorowska Luki Team Polska 30:34 30:45 1:01:20 M (2.)
3. 190 SOKOŁOWSKI Marek 1965 M(50-59) (1.) Rymanów Zdrój Luki Team Polska/VINGBERG POLSKA 31:37 32:32 1:04:09 M (3.)
4. 179 KUBISZYN Małgorzata 1985 K(19-39) (1.) Lubaczów SPRING Horyniec-Zdrój 32:13 32:40 1:04:54 K (1.)
5. 178 KRZANOWSKI Kacper 2006 M(13-18) (2.) Jarosław Luki Team Polska/Jarosławskie Włóczykije 32:24 33:22 1:05:46 M (4.)
6. 184 MARCZAK Krzysztof 1958 M(60-69) (1.) Bełchatów Luki Team Polska 32:18 33:40 1:05:58 M (5.)
7. 186 PASIERB Marek 1954 M(60-69) (2.) Rzeszów PTG Sokół 1893 Mielec 33:11 33:42 1:06:54 M (6.)
8. 177 KRAWĘTEK Agnieszka 1972 K(50-59) (1.) Bełchatów Luki Team Polska 33:35 33:46 1:07:21 K (2.)
9. 188 RYKAŁA Irena 1980 K(40-49) (1.) Lubaczów SPRING Horyniec-Zdrój 33:34 34:30 1:08:04 K (3.)
10. 175 KOŃCZEWSKA Bożena 1961 K(60-69) (1.) Ustrzyk Dolne Bieszczadzki Klub Nordic Walking 34:33 34:06 1:08:40 K (4.)
11. 193 KRAKOWSKI Jerzy Piotr 1963 M(50-59) (2.) Mielec PTG Sokół 1893 Mielec 34:38 35:07 1:09:45 M (7.)
12. 176 KORYCIŃSKI Daniel 1980 M(40-49) (1.) Huta Komorowska Hucieńskie Włóczy Kije 34:39 35:20 1:09:59 M (8.)
13. 174 KŁAK Mariusz 1985 M(19-39) (2.) Handzlówka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 35:18 35:44 1:11:03 M (9.)
14. 187 POSIKATA Joanna 1978 K(40-49) (2.) Kalinowice PTG Sokół 1893 Mielec 35:14 36:02 1:11:16 K (5.)
15. 181 KUBISZYN Wiesława 1969 K(50-59) (2.) Lubaczów SPRING Horyniec-Zdrój 35:39 35:43 1:11:23 K (6.)
16. 189 SŁOWIK Jan 1970 N(1) Hermanowa Wybiegamy w Przyszłość 35:31 36:22 1:11:54 M (10.)
17. 173 FLISEK Blanka 1986 K(19-39) (2.) Kraków Unlimited Sport 2.0 35:26 37:31 1:12:57 K (7.)
18. 195 TOMCZYK Andrzej 1968 M(50-59) (3.) Tarnobrzeg TG Sokół Zakopane 37:32 36:45 1:14:17 M (11.)
19. 171 CZARNOTA Andrzej 1957 M(60-69) (3.) Handzlówka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 37:41 36:36 1:14:18 M (12.)
20. 172 CZECH Aleksandra 1996 K(19-39) (3.) Żołynia 38:41 40:52 1:19:33 K (8.)
21. 183 KUŹMA Elżbieta 1959 K(60-69) (2.) Leżajsk Klub NW "Włóczykije" Leżajsk 39:14 40:39 1:19:54 K (9.)
22. 194 PREDKO Grażyna 1973 K(40-49) (3.) Tarnobrzeg 39:59 41:20 1:21:19 K (10.)
23. 182 KURDYBACHA Danuta 1961 K(60-69) (3.) Horyniec-Zdrój SPRING Horyniec-Zdrój 40:01 41:19 1:21:21 K (11.)
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