
M-ce Nr Zawodnik Klub Wynik

Bieg 12km
Kobiety

1. 39 Kamińska, Katarzyna (Komorów) 1:24:33
2. 68 Ochab (Potoczna), Klaudia Aktywny Dynów 2:18:08

Mężczyźni
1. 43 Kempa, Ryszard (Rzeszów) 1:13:26
2. 116 Wolański, Piotr MZBM Rzeszów 1:20:50
3. 117 Woźnica (Buzek), Mateusz Podkarpacka Okręgowa Izba Inżynierów Budownictwa 1:29:04
4. 42 Kaszuba, Piotr (Zgłobień) 1:35:52
5. 80 Pluta, Aleksander (Terliczka) 1:42:40
6. 15 Cielak, Jerzy FEEGAR 1:53:37

V Bieg Wielki Las
Inżynierowie Budownictwa
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M-ce Nr Zawodnik Klub Wynik

Bieg 22km
Mężczyźni

1. 202 Kudła, Szymon KARPAT-BUD 2:08:34
2. 172 Bednarski, Piotr Urząd Miasta Rzeszowa/ POIIB 2:12:18
3. 195 Juda, Tomasz Akademia eMKa Sport 2:26:06
4. 171 Baran, Wojciech (Rzeszów) 2:31:08
5. 252 Tuczapski, Piotr Carpathian Runners 2:33:41
6. 178 Charchut, Roman (Rzeszów) 2:38:26
7. 262 Wrzos, Paweł PDD ENERGY 2:47:53
8. 201 Krasowski, Mateusz PROSWIM 2:51:06
9. 271 Tuchowski, Janusz (Dębica) 2:53:05

10. 241 Stach, Jacek Biegająca rodzinka 2:55:02

V Bieg Wielki Las
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M-ce Nr Zawodnik Klub Wynik

Marsz Nordic Walking 10km
Kobiety

1. 311 Darecka, Małgorzata POIIB 1:34:26
2. 355 Pałys-Pięciak, Anna Dream House Materiały Budowlane Boguchwała 1:38:58
3. 405 Zając, Anna POIIB 1:49:54
4. 302 Babiarz, Bożena POIIB 2:05:53

Mężczyźni
1. 374 Sobek, Mateusz Podkarpacka Okręgowa Izba Inżynierów Budownictwa 1:18:26
2. 312 Darecki, Michał POIIB 1:30:17
3. 395 Wasylewicz, Oktawian Dream House Materiały Budowlane Boguchwała 1:42:52
4. 394 Wasylewicz, Michał Dream House Materiały Budowlane Boguchwała 1:42:53
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