
2026-03-01, Blizna

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto Meta Płeć
m-ce

12km- bieg
1 394 SĄSIADEK Maciek 1989 Ropczyce 0:45:45.9 0:45:47.2 M (1)
2 370 MISTERKIEWICZ Artur 1993 Staszów 0:45:54.7 0:45:56.1 M (2)
3 371 MUCHA Sławomir 1992 Glinik Waleczni Glinik 0:46:27.0 0:46:28.3 M (3)
4 342 GRZYB Daniel 1988 Szynwałd Klub Biegowy Kruk Gmina Skrzyszów 0:47:02.9 0:47:04.8 M (4)
5 327 ĆWIKŁA Sebastian 1995 Malawa CwiCze Team 0:47:34.5 0:47:36.3 M (5)
6 384 PYC Witold 1983 Kowalowa ks Ryglice sekcja biegowa 0:47:52.0 0:47:54.0 M (6)
7 309 ALBRYCHT Katarzyna 1982 Krościenko Wyżne 0:48:39.8 0:48:41.7 K (1)
8 346 JAMRÓZ Daniel 1985 Kolbuszowa Akademia Biegacza Matylda Kowal 0:49:55.8 0:49:57.6 M (7)
9 369 MAZUR Sławomir 1977 Rzeszów Wycieczkowy Klub Sportowy 0:51:08.3 0:51:08.3 M (8)
10 351 KASZA Mariusz 1990 Czudec EME Aero 0:51:39.9 0:51:41.5 M (9)
11 378 PALUCH Paweł 1981 Chmielnik 8BIEG 0:51:53.5 0:51:56.7 M (10)
12 368 MAZUR Slawomir 1981 Podole 0:52:40.8 0:52:43.2 M (11)
13 322 CEBULA Marcin 1986 Mielec 0:52:36.6 0:52:50.1 M (12)
14 313 BARNAŚ Dariusz 1973 Zawierzbie 0:52:54.5 0:52:55.2 M (13)
15 375 OKLECIŃSKI Marcin 1993 Zaklików Huragan Zdziechowice 0:52:55.2 0:53:01.5 M (14)
16 387 RÓG Krzysiek 1988 Iwierzyce 0:53:15.9 0:53:24.8 M (15)
17 396 ŚLUSARSKI Rafał 1975 Piotrkowice 8BIEG 0:53:31.0 0:53:35.7 M (16)
18 315 BARNAŚ Tomasz 1983 Nowa Dęba 0:53:43.4 0:53:48.6 M (17)
19 401 STRZAŁKA Adrian 2002 Niedźwiada Osp Niedźwiada 0:53:54.2 0:53:58.0 M (18)
20 354 KLOC Dariusz 1989 Rzeszów Dream house 0:54:09.8 0:54:10.9 M (19)
21 340 GŁUCH Tomasz 1982 Boreczek 0:54:31.1 0:54:31.1 M (20)
22 336 FROŃ Marcin 1990 Sędziszów Małopolski FAXE RUNNING TEAM 0:54:32.6 0:54:35.3 M (21)
23 360 KRASOŃ Marcin 1996 Hucisko 0:54:59.7 0:55:03.0 M (22)
24 373 MUSIALIK Magdalena 1984 Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:55:03.5 0:55:05.6 K (2)
25 393 SĄSIADEK Justyna 1994 Ropczyce Dębicki Klub Kolarski Gryf 0:55:27.8 0:55:33.3 K (3)
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26 353 KLOC Andrzej 1998 Boguchwała Dream House Materiały Budowlane Boguchwała 0:55:48.5 0:55:50.0 M (23)
27 311 ANTOSZ Katarzyna 2004 Sędziszów Małopolski Jak nie My to kto? Ropczyce 0:56:00.4 0:56:05.2 K (4)
28 389 ROŚĆ Dawid 1979 Rzeszów 0:55:59.4 0:56:09.0 M (24)
29 412 ULANICKI Łukasz 1988 Dębica 0:56:16.5 0:56:18.8 M (25)
30 341 GOGACZ Sebastian 1976 Dębica UKS Trójka Puławy 0:56:43.0 0:56:43.0 M (26)
31 367 MARCINIAK Barbara 1985 Sędziszów  mpl 0:56:48.9 0:56:52.0 K (5)
32 310 ANTOSZ Jacek 1975 Sędziszów Młp. Jak nie My to kto? Ropczyce 0:56:56.8 0:57:02.0 M (27)
33 333 DULĘBA Grzegorz 1968 Koszyce Wielkie 0:57:21.4 0:57:25.4 M (28)
34 312 BARAN Bernard 1976 Dębica 0:58:12.7 0:58:22.0 M (29)
35 363 KSIĄŻEK Bartłomiej 1995 Straszęcin 0:58:24.0 0:58:28.4 M (30)
36 320 BOGACKI Witold 1985 Lubzina 0:58:31.3 0:58:35.9 M (31)
37 314 BARNAŚ Michał 2007 Zawierzbie 0:58:43.3 0:58:45.9 M (32)
38 405 SULIK Anna 1981 Mielec 1:00:02.4 1:00:05.5 K (6)
39 323 CHARCHUT Krzysztof 1990 Rzeszów Płomień Zagorzyce 1:00:08.9 1:00:15.5 M (33)
40 325 CIEPIELA Norbert 2002 Sędziszów Małopolski 1:00:16.1 1:00:24.4 M (34)
41 403 STRZAŁKA Jakub 1998 Niedźwiada Osp Niedźwiada 1:00:35.3 1:00:39.4 M (35)
42 343 GUMIENIAK Mateusz 1983 Bojanów Axtone Ultra Trial 1:00:39.0 1:00:45.3 M (36)
43 419 ZATOR Janusz 1969 Mokre Dębickie Gepardy 1:00:46.1 1:00:51.3 M (37)
44 372 MUSIAŁ Tomasz 2001 Łączki Kucharskie Musiał Team 1:01:35.8 1:01:39.2 M (38)
45 420 ZIĘBA Witold 1971 Ropczyce Zięba Team 1:01:38.0 1:01:41.8 M (39)
46 374 NYCEK Michał 1987 Rzemień 1:02:00.8 1:02:03.1 M (40)
47 352 KIPA Seweryn 1999 Glinik Waleczni Glinik 1:02:11.6 1:02:14.2 M (41)
48 331 DEPOWSKI Łukasz 1986 Nawsie Brzosteckie Antylopy z Nawsia 1:02:09.1 1:02:14.6 M (42)
49 422 ZIOŁA Łukasz 1982 Dębica 1:02:12.7 1:02:16.9 M (43)
50 421 ZIMA Jacek 1986 Zaczernie 3 PBOT 1:02:34.8 1:02:34.8 M (44)
51 418 WROTNY Piotr 1992 Rzeszów eiselaZ 1:02:36.3 1:02:37.5 M (45)
52 408 SZPARA Maciej 1992 Okonin 1:02:28.9 1:02:42.7 M (46)
53 414 WITKOWSKI Adrian 1988 Pustków 1:02:43.3 1:02:49.3 M (47)
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54 400 STEC Sebastian 2003 Sędziszów Małopolski SebczykTeam 1:03:57.7 1:04:06.5 M (48)
55 318 BILSKI Wojciech 1993 Sędziszów Małopolski Kidde Global Solutions Ropczyce 1:04:10.5 1:04:10.5 M (49)
56 406 ŚWISTAK Michał 1984 Dębica 1:04:03.6 1:04:11.9 M (50)
57 399 SOPRYCH Paweł 1989 Słotowa OSP Słotowa 1:04:09.1 1:04:21.5 M (51)
58 332 DRĄŻEK Wojciech 1990 Boguchwała Dream House Materiały Budowlane Boguchwała 1:04:30.2 1:04:36.1 M (52)
59 388 ROGAŁA Piotr 1991 Stalowa Wola STWA MTB TEAM 1:05:04.3 1:05:20.3 M (53)
60 338 GAWEŁ Maria 1988 Brzeźnica 1:05:18.6 1:05:26.9 K (7)
61 329 CZAPKA Antoni 2006 Sędziszów Małopolski 1:05:16.5 1:05:27.3 M (54)
62 359 KOZIOŁ Krzysztof 1980 Paszczyna Dzikie Mustangi 1:05:38.4 1:05:43.7 M (55)
63 380 PIECZONKA Marcin 1986 Dębica Jutrzenka Dębica 1:05:51.9 1:05:56.4 M (56)
64 407 SZCZYREK Dariusz 1989 Sędziszów Małopolski Kidde Global Solutions Ropczyce 1:05:53.5 1:05:58.9 M (57)
65 324 CICHOCKI Daniel 1995 Pilzno 1:06:11.4 1:06:21.9 M (58)
66 339 GAWRYŚ Weronika 1993 Paszczyna 1:06:09.0 1:06:29.3 K (8)
67 357 KOZIOŁ Damian 1987 Mielec 1:06:21.9 1:06:32.7 M (59)
68 404 STRZOK Grzegorz 1987 Dębica Debickie Gepardy 1:06:26.8 1:06:36.2 M (60)
69 328 CZAJOWSKI Tomasz 1981 Dębica Debickie Gepardy 1:06:27.7 1:06:36.6 M (61)
70 330 CZETYRBOK Sebastian 1997 Rzeszów 1:07:16.9 1:07:19.9 M (62)
71 409 SZPOND Grzegorz 1983 Lubenia Lubeński Cross 1:07:44.2 1:07:52.6 M (63)
72 348 JEDLIŃSKI Bartosz 1976 Brzeźnica Maratończyk Dębica 1:08:07.3 1:08:31.7 M (64)
73 361 KRAWCZYK Damian Łukasz 1988 Mielec Fizjoterapia i Osteopatia Krawczyk 1:08:43.6 1:08:48.5 M (65)
74 347 JASIONEK Paweł 1989 Wola Baranowska 1:08:57.4 1:08:57.4 M (66)
75 335 FLOREK Wojtek 1987 Rzeszów 1:08:51.2 1:09:01.5 M (67)
76 364 LIS Maksymilian 1986 Ropczyce 1:09:16.0 1:09:24.3 M (68)
77 376 OPUCHLIK Łukasz 1990 Iwierzyce 1:09:51.3 1:10:03.3 M (69)
78 365 MAJKA Błażej 2000 Kozodrza 1:10:03.9 1:10:08.9 M (70)
79 260 SKOCZYLAS Robert 1967 Rzeszów Szare Łosie/ Sopelek 1:10:54.5 1:11:04.8 M (71)
80 366 MALINOWSKI Piotr 1998 Stalowa Wola 1:11:11.5 1:11:20.4 M (72)
81 411 SZWAGIERCZAK Damian 1975 Tarnobrzeg Dom Dziecka w Skopaniu 1:11:35.9 1:11:39.6 M (73)
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82 344 HELOWICZ Adam 1980 Wola Ociecka 1:11:30.2 1:11:41.6 M (74)
83 410 SZTORC Stanisław 1962 Dębica 1:11:33.6 1:11:42.9 M (75)
84 397 SMAGACZ Henryk 1958 Stara Jastrząbka Dębickie Gepardy 1:11:41.2 1:11:48.4 M (76)
85 377 OSTROWSKI Pawel 1982 Strażów 1:11:50.5 1:11:54.2 M (77)
86 395 SIKORA Krzysztof 1985 Dębica Pędzące ślimaki 1:11:55.0 1:11:59.5 M (78)
87 334 DZIALO Martyna 1990 Mielec 1:12:05.9 1:12:10.3 K (9)
88 416 WOJNAS Mateusz 1989 Rozalin 1:12:08.8 1:12:13.6 M (79)
89 326 CIEŚLAK Stanisław 1964 Dębica Jutrzenka Dębica 1:12:42.1 1:12:50.5 M (80)
90 321 BRUSKA Aldona 1997 Rzeszów 1:13:37.2 1:13:45.0 K (10)
91 349 JOPEK Justyna 1987 Krosno 1:14:21.0 1:14:30.4 K (11)
92 386 RÓG Agata 2003 Zagorzyce 1:14:51.9 1:15:00.8 K (12)
93 417 WOJTKIEWICZ-SZCZYREK Katarzyna 1990 Sędziszów Małopolski Kidde Global Solutions Ropczyce 1:15:19.0 1:15:24.7 K (13)
94 413 WITEK Antoni 2009 Tarnobrzeg Dom Dziecka w Skopaniu 1:17:05.2 1:17:08.4 M (81)
95 391 RYZIO Jerzy 1959 Dębica 1:17:05.5 1:17:17.3 M (82)
96 319 BŁASZCZYK-LIPA Dominika 1984 Brzeźnica 1:17:43.5 1:17:43.5 K (14)
97 402 STRZAŁKA Bernard 1980 Brzeźnica 1:17:42.3 1:17:48.5 M (83)
98 398 SOLAK Iwona 1978 Zyrakow 1:18:31.2 1:18:40.1 K (15)
99 356 KOSIŃSKA Łucja 1987 Brzeźnica 1:18:32.0 1:18:41.0 K (16)
100 358 KOZIOŁ Katarzyna 1987 Mielec 1:21:39.1 1:21:50.0 K (17)
101 382 PODRAZA Stanisław 1970 Dębica 1:23:47.2 1:23:47.2 M (84)
102 381 PIENIĄŻEK Agnieszka 1983 Dębica Dzikie Mustangi 1:23:37.9 1:23:47.3 K (18)
103 350 KASPRZYK Patrycja 2001 Wola ociecka 1:23:36.7 1:23:48.4 K (19)
104 503 WAGA-MAZIARZ Marta 1985 Mielec 1:31:53.1 1:32:07.2 K (20)
105 355 KOKOSZKA Krzysztof 1988 Mielec Dom Dziecka w Skopaniu 1:34:25.3 1:34:32.1 M (85)

Liczba uczestników: 105
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