Podkarpacki Puchar Nordic Walking

Etap Kolbuszowa

Wyniki OPEN

2022-07-16, Kolbuszowa

Msc.

Nr

Nazwisko i imie

Rok ur.

Kat. wiek.

Miejscowos¢

Klub

Wynik

‘Podkarpacki
Puchar *
Nordic Walking

Kara

Marsz Nordic Walking - 5 km

1. 71 NIEPOKOJ Radostaw 1988 M(19-39) (1.) Wrocanka Gmina Miejsce Piastowe 29:59 M (1.)
2. 101 TOMCZYK Jakub 2005 M(1-18) (1.) Huta Komorowska Luki Team Polska/Huciehskie Widczy Kije 30:09 M (2.)
3. 91 SOKOLOWSKI Marek 1965 M(50-59) (1.) Rymanow Zdroj VINGBERG POLSKA - PTG "Sokot" Rymanéw 32:05 M (3.)
4, 55 KRZANOWSKI Kacper 2006 M(1-18) (2.) Jarostaw Luki Team Polska/Jarostawskie Wioczykije 32:10 M (4.)
5. 76 PASIERB Marek 1954 M(60-69) (1.) Rzeszow PTG Sokot 1893 Mielec 32:11 M (5.)
6. 56 KUBISZYN Tadeusz 1961 M(60-69) (2.) Lubaczow SPRING Horyniec-Zdroj 32:32  ZK(30s) M (6.)
7. 52 KRAKOWSKI Jerzy Piotr 1963 M(50-59) (2.) Mielec PTG Sokot 1893 Mielec 33:21 M (7.)
8. 44 KONCZEWSKA Bozena 1961 K(60-69) (1.) Ustrzyk Dolne Bieszczadzki Klub Nordic Walking 33:25 K (1.)
9. 83 RYKALA Irena 1980 K(40-49) (1.) Lubaczéw SPRING Horyniec-Zdrgj 33:35 K (2.)
10. 75 OLEKSYK Malgorzata 1962 K(60-69) (2.) Ustrzyki Dolne Bieszczadzki Klub Nordic Walking 33:43 K (3.)
11. 74 OLECHOWSKA Monika 1980 K(40-49) (2.) Mielec PTG Sokot 1893 Mielec 33:47 K (4.
12. 3 BARNAS Dariusz 1977 M(40-49) (1.) Jazwiny Czarne Gryfy 33:47 M (8.)
13. 88 SKWIRUT Jerzy 1961 N(1) Rymanow Sokd6t Rymanow 33:57 M (9.)
14, 84 RYKALA Tomasz 1970 M(50-59) (3.) Lubaczow SPRING Horyniec-Zdroj 34:10 M (10.)
15. 79 POSIKATA Joanna 1978 K(40-49) (3.) Zamos$¢ Kalinowice PTG Sokot 1893 Mielec 34:11 K (5.)
16. 40 KEAK Mariusz 1985 M(19-39) (2.) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 34:14 M (11.)
17. 99 TAMA tukasz 1976 M(40-49) (2.) Jarostaw Jarostawskie Witéczykije 34:17 M (12.)
18. 89 SLOWIK Jan 1970 N(2) Hermanowa Wybiegamy w przysztos¢ 34:20 M (13.)
19. 10 DOMARADZKI Tomasz 1979 M(40-49) (3.) Koztéw Active Team - KOZLOW 34:22  ZK(30s) M (14.)
20. 62 KUT Wioletta 1983 K(19-39) (1.) Cieszanow Nordic team cieszanow 34:25 K (6.)
21. 20 FRANUSZKIEWICZ Marek 1970 M(50-59) (4.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 34:34 ZK (30s) M (15.)
22, 22 GIELBAGA Aneta 1977 K(40-49) (4.) Koztéw Active Team - KOZLOW 34:42 K (7.)
23. 50 KORYCINSKI Daniel 1980 M(40-49) (4.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 35:05 M (16.)
24, 57 KUBISZYN Wiestawa 1969 K(50-59) (1.) Lubaczow SPRING Horyniec-Zdroj 35:17 K (8.)
25. 93 STYGA Krystyna 1962 K(60-69) (3.) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 35:40 K (9.)
26. 70 MARCHUT Kazimierz 1950 M(70+) (1.) Jelna Nowosarzyhska Grupa Biegowa 35:51 M (17.)
27. 111 ZAPALSKA-CZARNY Iwona 1973 K(40-49) (5.) Horyniec-Zdréj SPRING Horyniec-Zdroj 35:55 ZK (30s) K (10.)
28. 97 SZPUNAR Mariusz 1969 M(50-59) (5.) Sonina Z Nurtem Sawy Nordic Walking Club 35:55 M (18.)
29. 54 KRUK Zbigniew 1979 M(40-49) (5.) Gac Wydry Galicja 36:04 M (19.)
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30. 95 SUMARA Jakub 2009 M(1-18) (3.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtéczy Kije 36:09 M (20.)
31. 37 KEAK Kacper 2008 M(1-18) (4.) Husow "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 36:11 M (21.)
32. 19 FRANUSZKIEWICZ Kacper 2010 M(1-18) (5.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtbczy Kije 36:16 M (22.)
33. 2 BALIS Andrzej 1988 M(19-39) (3.) Krakéw 36:20 ZK (30s) M (23.)
34. 8 CZARNOTA Andrzej 1957 M(60-69) (3.) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 36:50 M (24.)
35. 103 WALCZAK Jadwiga 1979 K(40-49) (6.) Jarostaw Jarostawskie Wibczykije 36:52 K (11))
36. 112 ZAPALSKA-SERKIS Elzbieta 1971 K(50-59) (2.) Horyniec Zdréj SPRING Horyniec-Zdrgj 37:02 K (12)
37. 100 TOMCZYK Dorota 1973 K(40-49) (7.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtéczy Kije 37:06 K (13.)
38. 98 SZUKALA Rafat 1974 M(40-49) (6.) Koztéw Active Team - KOZLOW 37:09 M (25.)
39. 106 WILK Pawet 1971 N(3) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtéczy Kije 37:17 M (26.)
40. 96 SWIRSZCZ Tomasz 1954 M(60-69) (4.) Swidnik Lublin chodzi z kijkami 37:21 M (27.)
41. 78 PAWYLOWSKA Monika 1983 K(19-39) (2.) Potaniec PTG Sokot 1893 Mielec 37:22 K (14.)
42. 66 LETNIOWSKA Julia 2009 K(1-18) (1.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 37:26 K (15.)
43. 42 KOLB Barbara 1968 K(50-59) (3.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtdczy Kije 37:34 K (16.)
44, 67 LIS Paulina 1988 K(19-39) (3.) GlogobwMatopolski GLOGOVIA GLOGOW MALOPOLSKI 37:39 K (17.)
45, 139 KOCUREK Mariusz 1971 M(50-59) (6.) Strzyzéw NW-Team Jasto 37:48 M (28.)
46. 90 SOCHA Bogustaw 1967 M(50-59) (7.) Jarostaw Jarostawskie Wtdczykije 37:49 M (29.)
47. 5 BOROWIEC WILK Agnieszka 1974 K(40-49) (8.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtéczy Kije 38:05 ZK(30s) K (18.)
48. 107 WOJCIK Renata 1991 K(19-39) (4.) Nowe Sioto Nordic Team Cieszandéw 38:09 ZK(30s) K (19.)
49, 108 WOLOSZ Dawid 2008 M(1-18) (6.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 38:22 M (30.)
50. 69 MAJEWSKI Jan 1952 M(70+) (2.) Gorzyce Gorzyce chodzi z kijkami 38:24 M (31.)
51. 24  GINTER Artur 2005 M(1-18) (7.) GLOGOW MALOPOLSKI GtOGOVIA GEOGOW MALOPOLSKI 38:24 M (32.)
52. 110 ZAJAC Joanna 1975 N(1) Lubaczow SPRING Horyniec-Zdrgj 38:34 K (20.)
53. 87 SKIBA Zenon 1956 M(60-69) (5.) Ropczyce 38:43 M (33.)
54, 31 KALINSKI Stanistaw 1980 M(40-49) (7.) Oleszyce SPRING Horyniec-Zdroj 38:44 M (34.)
55. 114 ZBOCH Jacek 1958 M(60-69) (6.) Sandomierz Gorzyce chodzi z kijkami 38:51 M (35.)
56. 156 NITKA Andrzej 1956 M(60-69) (7.) Jasto NW-Team Jasto 38:52 M (36.)
57. 86 SIMKO Zbigniew 1952 M(70+) (3.) Lezajsk Klub NW Wibczykije Lezajsk 39:01 M (37.)
58. 82 RYKALA Emilia 2009 K(1-18) (2.) Krowica Hotodowska SPRING Horyniec-Zdrgj 39:01 K (21.)
59. 18 FRANUSZKIEWICZ Ewa 1973 K(40-49) (9.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtdczy Kije 39:06 K (22.)
60. 72 NOWACKI Maciej 1968 N(4) Jarostaw Jarostawskie Witdczykije 39:09 M (38.)
61. 26 HANUS Joanna 1986 N(2) Krosno Pasjonauci Krosno 39:13 K (23.)
62. 33 KASPRZYK Damian 1985 M(19-39) (4.) Lipie Bulwarowe Patyczaki 39:24 M (39.)
63. 109 WROBEL Halina 1960 K(60-69) (4.) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 39:29 K (24.)
64. 11 DUDEK Andrzej 1982 M(40-49) (8.) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 39:31 M (40.)
65. 63 LACHOWSKA Ewa 1959 K(60-69) (5.) Ustrzyki Dolne Bieszczadzki Klub Nordic Walking 39:32 ZK (30s) K (25))
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66. 9 CZARNOTA Wanda 1960 K(60-69) (6.) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 39:37 K (26.)
67. 4 BIALEK Magdalena 1970 K(50-59) (4.) Gtogéw Matopolski GLOGOVIA GLOGOW MALOPOLSKI 39:38 K (27.)
68. 155 MARCHEWKA Pawet 1992 M(19-39) (5.) Jasto NW-Team Jasto 39:47 M (41.)
69. 113 ZAREMBA Katarzyna 1983 K(19-39) (5.) Horyniec-Zdrgj SPRING Horyniec-Zdroj 39:48 K (28.)
70. 49 KOPEC Ewa 1975 K(40-49) (10.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 40:06 K (29.)
71. 159 GUL-BOGACZ Jolanta 1977 K(40-49) (11.) Klobuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 40:21 K (30.)
72. 36 KLAK Bernardeta 1977 K(40-49) (12.) Huséw "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 40:21 K (31.)
73. 32 KARPIK lwona 1981 K(40-49) (13.) Tarnobrzeg Nordic Activ 40:28 K (32.)
74, 12 DUDEK Justyna 1983 K(19-39) (6.) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 40:32 K (33.)
75. 68 LYSIAK Paulina 1985 K(19-39) (7.) Ustrzyki Dolne Bieszczadzki Klub Nordic Walking 40:43 K (34.)
76. 61 KURDZIEL Anna 1981 K(40-49) (14.) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 40:43 K (35.)
77. 15 FASZCZOWA Zuzanna 1964 N(3) HORYNIEC-ZDROJ SPRING Horyniec-Zdroj 40:55 K (36.)
78. 6 BYCZEK Aneta 2010 K(1-18) (3.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 40:56 K (37.)
79. 116 ZIOBRO Agata 1971 K(50-59) (5.) Strzyzow 40:59 K (38.)
80. 94 SUDOL Natalia 2008 K(1-18) (4.) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 41:05 K (39.)
81. 60 KURDYBACHA Danuta 1961 K(60-69) (7.) Horyniec-Zdréj SPRING Horyniec-Zdroj 41:12 K (40.)
82. 21 GANCARZ Zbigniew 1964 N(5) Mielec Klub Sportowy ISKRA MIELEC 41:13 M (42.)
83. 102 TUBEK Barbara 1982 K(40-49) (15.) tancut "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 41:17 K (41.)
84. 77 PASIERB Wojtek 1965 M(50-59) (8.) Rzeszow Bulwarowe Patyczaki 41:44 M (43.)
85. 134 KRAKOWSKI Igor 2013 M(1-18) (8.) Mielec PTG Sokot 1893 Mielec 41:48 M (44.)
86. 7 CWIK Ilwona 1977 K(40-49) (16.) Tarnobrzeg Nordic Active 41:54 K (42.)
87. 53 KROL Grazyna 1953 K(60-69) (8.) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 42:03 K (43.)
88. 30 KALINSKA Gabriela 1986 K(19-39) (8.) Stare Oleszyce SPRING Horyniec-Zdrgj 42:04 K (44.)
89. 34 KICINSKA Renata 1961 K(60-69) (9.) Rzeszow Bulwarowe Patyczaki 42:55 K (45.)
90. 160 GRYGORYANTS Evgeniy 1981 M(40-49) (9.) Kolbuszowa 43:03 M (45.)
91. 143 RUSZAtA Matgorzata 1960 K(60-69) (10.) Jasto NW-Team Jasto 43:05 K (46.)
92. 59 KULIG Kazimierz 1947 N(6) Tarnobrzeg KS ESTEKA 43:05 M (46.)
93. 17 FIC Aleksandra 1978 K(40-49) (17.) Rzeszbéw Bulwarowe Patyczaki 43:13 K (47.)
94, 29 JODEOWSKI Mariusz 1977 M(40-49) (10.) Gtogoéw Matopolski Akademia Prestige/Gtogovia Gtogobw Matopolski 43:14 M (47.)
95. 1 ANTOSIEWICZ-TAMA Anna 1975 K(40-49) (18.) Jarostaw Jarostawskie Wiéczykije 43:29 K (48.)
96. 138 JANCZYK Jacek 1970 M(50-59) (9.) Tarnobrzeg Nordic Active 43:47 M (48.)
97. 48 KOPACZ Elzbieta 1976 K(40-49) (19.) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 44:07 K (49.)
98. 145 MYSKO Halina 1953 K(60-69) (11.) Jasto NW-Team Jasto 44:17 K (50.)
99. 27 HUSIATYNSKA Janina 1953 K(60-69) (12.) Horyniec -Zdrgj SPRING Horyniec-Zdroj 44:19 K (51.)
100. 152 KACHLIK Matgorzata 1949 K(70+) (1.) Jasto NW-Team Jasto 44:19 K (52.)
101. 65 LASOCINSKA Ewa 1946 K(70+) (2.) Lezajsk Klub NW Wioczykije Lezajsk 44:33 K (53.)
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102. 85 SAJDAK Stanistaw 1947 M(70+) (4.) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 44:42 M (49.)
103. 23 GINTER Aneta 1976 K(40-49) (20.) Gtogoéw Matopolski GLOGOVIA GLOGOW MALOPOLSKI 44:55 K (54.)
104. 51 KOZAK Teresa 1958 K(60-69) (13.) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 44:56 K (55.)
105. 64 LADOS Elzbieta 1952 K(70+) (3.) Glogdéw Matopolski GLOGOVIA GLOGOW MALOPOLSKI 45:10 K (56.)
106. 43 KOLODZIEJ Halina 1950 K(70+) (4.) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 45:13 K (57.)
107. 140 SWIDRAK Agnieszka 1975 K(40-49) (21.) Jasto NW-Team Jasto 45:16 K (58.)
108. 92 STUDNICKI Ryszard 1945 M(70+) (5.) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 45:45 M (50.)
109. 41 KOCZUR Dorota 1953 K(60-69) (14.) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 45:46 K (59.)
110. 119 DYPA Fabian 2012 M(1-18) (9.) 46:13 M (51.)
111. 149 RYBKA Jolanta 1971 N(4) Jasto NW-Team Jasto 46:28 K (60.)
112. 150 MADEJ Krystyna 1953 K(60-69) (15.) Jasto NW-Team Jasto 46:44 K (61.)
113. 13 DUDEK Kamila 2010 K(1-18) (5.) Handzlowka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 47:16 K (62.)
114, 16 FASZCZOWY Andrzej 1961 M(60-69) (8.) HORYNIEC-ZDROJ SPRING Horyniec-Zdroj 47:22 M (52.)
115. 38 KELAK Leo$ 2014 M(1-18) (10.) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 47:47 M (53.)
116. 157 KtLAK Maks 2007 M(1-18) (11.) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 47:48 M (54.)
117. 151 PRZYBYLSKA Wiestawa 1950 K(70+) (5.) Jasto NW-Team Jasto 47:48 K (63.)
118. 39 KtAK Magdalena 1979 K(40-49) (22.) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 48:11 K (64.)
119. 14 DUDEK Oliwia 2013 K(1-18) (6.) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 49:25 K (65.)
120. 153 MIKOLAJCZYK Irena 1953 K(60-69) (16.) Jasto NW-Team Jasto 50:21 K (66.)
121. 35 KELAK Aleksandra 2011 K(1-18) (7.) Husow "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 50:48 K (67.)
122. 117 ORZECHOWSKI Grzegorz 1978 N(7) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 51:00 M (55.)
123. 144 SOCHACKI Stefan 1950 N(8) Jasto NW-Team Jasto 51:31 M (56.)
124. 147 MULLER Jan 1960 N(9) Jasto NW-Team Jasto 51:31 M (57.)
125. 115 ZDEB Marian 1951 M(70+) (6.) Horyniec-Zdrgj SPRING Horyniec-Zdroj 52:46 M (58.)
126. 118 DYPA Maksymilian 2010 M(1-18) (12.) 53:25 M (59.)
127. 80 PROKOPIEC Bronistawa 1944 K(70+) (6.) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 53:48 ZK(30s) K (68.)
128. 154 MARCHEWKA Elzbieta 1956 K(60-69) (17.) Jasto NW-Team Jasto 55:01 K (69.)
129. 146 MULLER Alicja 1960 K(60-69) (18.) Jasto NW-Team Jasto 1:13:24 K (70.)
130. 148 GORCZANY Marian 1951 N(10) Jasto NW-Team Jasto 1:18:13 M (60.)
DNF 104 WAZNA Hanna 2013 K(1-18) ()  Horyniec-Zdroj SPRING Horyniec-Zdrgj DNF

DNF 105 WAZNA Joanna 1980 K(40-49) () Horyniec-Zdroj SPRING Horyniec-Zdrgj DNF
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