
2026-06-07, Rzeszów

Msc. Nr Nazwisko i imię Kat wiek. Rok ur. Miejscowość NP Klub Wynik

Bieg 10km
1. 518 BARYŁA Natan TOP3 1997 Rzeszów Byki Krase 34:41 M (1.)
2. 1081 SWĘDOWSKI Paweł TOP3 1994 Raniżów 35:04 M (2.)
3. 555 KACZMARSKI Grzegorz TOP3 1983 Rzeszów Kaczmarski Team 35:33 M (3.)
4. 592 OGŁUSZKA Michał M(31-45) (1.) 1984 Rzeszów OwlTech 38:35 M (4.)
5. 523 CHRAPEK Dawid M(16-30) (1.) 1998 Malhowice Przemyski Klub Biegacza 39:20 M (5.)
6. 667 ZAJĄC Paweł M(31-45) (2.) 1992 Rzeszów 40:07 M (6.)
7. 568 KRET Rafał M(31-45) (3.) 1985 Rzeszów PODIUM 40:21 M (7.)
8. 536 GŁUSZKO Przemysław M(31-45) (4.) 1985 Berezka Florek Team 40:22 M (8.)
9. 532 DROZD Przemysław M(31-45) (5.) 1991 Rzeszów Drozdy Nieloty 40:25 M (9.)
10. 597 OŻGA Mateusz M(16-30) (2.) 1999 Sieniawa 40:35 M (10.)
11. 572 KUC Tomasz M(31-45) (6.) 1995 Rzeszów Castorama Rzeszów 40:38 M (11.)
12. 656 WODECKI Mariusz M(46-59) (1.) 1980 Rzeszów Rehabilis Rzeszów 41:07 M (12.)
13. 638 SZERSZEŃ Marek M(46-59) (2.) 1977 Lutcza Hornets Team 41:29 M (13.)
14. 586 MOJŻESZ Agnieszka TOP3 1993 Rybnik 41:36 K (1.)
15. 1073 JAROŃ Kacper M(16-30) (3.) 2000 Stalowa Wola 41:42 M (14.)
16. 609 PRYSHKO Danylo M(16-30) (4.) 2007 Wrocław 41:52 M (15.)
17. 550 JAKUBOWSKI Robert M(46-59) (3.) 1973 Zaczernie Klub Biegacza Politechniki Rzeszowskiej 41:55 M (16.)
18. 538 GOŁDA Łukasz M(31-45) (7.) 1988 Rzeszów SE LECE running team 42:22 M (17.)
19. 545 GUDYKA Mirosław M(31-45) (8.) 1985 Rzeszów BorgWarner Runing Team 43:25 M (18.)
20. 548 JAJKOWSKI Daruś M(31-45) (9.) 1981 Zabratówka Castorama Rzeszów 43:26 M (19.)
21. 556 KACZMARSKI Wojciech M(31-45) (10.) 1981 Myczkowce Kaczmarski Team 43:33 M (20.)
22. 671 ZIELIŃSKI Łukasz M(46-59) (4.) 1979 Racławówka Zielak Running Team 43:40 M (21.)
23. 668 ZAWITKOWSKI Piotr M60+ (1.) 1965 Rzeszów Biegam w Rzeszowie 44:04 M (22.)
24. 571 KUC Marek M(31-45) (11.) 1983 Rzeszów 44:11 M (23.)
25. 649 WĘGLARSKI Mariusz M(46-59) (5.) 1971 Łańcut Klub Biegacza Politechniki Rzeszowskiej 44:53 M (24.)
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26. 602 PELC Tomasz M(31-45) (12.) 1990 Łańcut 44:54 M (25.)
27. 527 CZAPOR Konrad M(16-30) (5.) 2001 Rzeszów 45:01 M (26.)
28. 522 BRAJA Łucjan M(31-45) (13.) 1988 Rzeszów 45:15 M (27.)
29. 637 SZEPIENIEC Katarzyna TOP3 1990 Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 45:19 K (2.)
30. 1056 SOWA Kinga TOP3 1995 Rzeszów BorgWarner Running Team 45:26 K (3.)
31. 669 ZIĘBA Adam M(31-45) (14.) 1985 Przewrotne Klub Morsa Słoneczko 45:50 M (28.)
32. 588 MOSKOWICZ Stefan M60+ (2.) 1959 Młodowice Przemyski Klub Biegacza 46:05 M (29.)
33. 674 ŻÓŁKOŚ Bronisław M(46-59) (6.) 1980 Dobieszyn Bartosz Gorczyca Team 46:14 M (30.)
34. 629 STOJAK Konrad M(16-30) (6.) 1999 Krosno 46:22 M (31.)
35. 565 KOSZ Paweł M(31-45) (15.) 1988 Rzeszów PGE Run Obrót 46:34 M (32.)
36. 593 OLSZYK Michał M(16-30) (7.) 2000 Krosno 47:01 M (33.)
37. 552 JAMROZ Łukasz M(31-45) (16.) 1994 Rzeszów 47:02 M (34.)
38. 526 CZACH Rafał M(46-59) (7.) 1975 Boguchwała 47:04 M (35.)
39. 621 ŚLĄCZKA Grzegorz M(46-59) (8.) 1978 Rzeszów 47:10 M (36.)
40. 554 JAWORSKI Waldemar M(31-45) (17.) 1981 Straszydle 47:43 M (37.)
41. 633 SVITA Beata K(31-45) (1.) 1985 Rzeszów PODIUM 47:44 K (4.)
42. 645 TWARDOCHLEB Marcin M(46-59) (9.) 1977 Rzeszów Biegam w Rzeszowie 48:14 M (38.)
43. 611 RAK Tomasz M(31-45) (18.) 1994 Rzeszów 48:24 M (39.)
44. 542 GRZYWA Łukasz M(31-45) (19.) 1986 Rzeszów 48:28 M (40.)
45. 603 PERENC Michał M(31-45) (20.) 1991 Głogów Małopolski Carpathian Runners 48:36 M (41.)
46. 585 MIKOŚ Łukasz M(31-45) (21.) 1990 Dynów 48:48 M (42.)
47. 655 WINIARZ Igor M(16-30) (8.) 2003 Cieszanów 48:55 M (43.)
48. 675 ŻURAWSKI Tomasz M(31-45) (22.) 1993 Rzeszów 48:55 M (44.)
49. 660 WÓJTOWICZ Jolanta K(31-45) (2.) 1985 Baryczka 49:14 K (5.)
50. 546 HAŁOŃ Jakub M(31-45) (23.) 1989 Rzeszów McBraida Polska 49:16 M (45.)
51. 627 STEC Anna K(31-45) (3.) 1988 Rzeszów 49:27 K (6.)
52. 652 WĘGRZYNIAK Gracjan M(16-30) (9.) 2006 Brzozów 49:37 M (46.)
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53. 513 ALETAŃSKI Jakub M(46-59) (10.) 1980 Rzeszów Castorama Rzeszów 49:37 M (47.)
54. 618 SKOWRONEK Michał M(31-45) (24.) 1991 Rzeszów NOSTRA 49:41 M (48.)
55. 626 STASIK Józef M60+ (3.) 1962 Nawsie 49:52 M (49.)
56. 653 WIELGOSZ Edyta K(46-59) (1.) 1974 Rzeszów Uszatek 50:30 K (7.)
57. 1054 MARSZAŁEK Mariusz M(46-59) (11.) 1977 Rzeszów BorgWarner Running Team 50:31 M (50.)
58. 530 DERYŁO Artur M(31-45) (25.) 1992 Rzeszów PPU 50:46 M (51.)
59. 566 KRAWCZYK Aleksandra K(16-30) (1.) 2000 Konstancin-Jeziorna 50:48 K (8.)
60. 604 POCIASK Dominika K(31-45) (4.) 1995 Rzeszów 51:01 K (9.)
61. 1070 PISANIAK Dariusz M(46-59) (12.) 1967 Rzeszów BorgWarner Running Team 51:29 M (52.)
62. 1098 ŻOŁNIERCZYK Mirosław M(31-45) (26.) 1982 Rzeszów 51:35 M (53.)
63. 541 GROCHALA Kornel M(16-30) (10.) 1999 Rzeszów 51:40 M (54.)
64. 635 SZAREK Mariusz M(31-45) (27.) 1993 Przysietnica 51:47 M (55.)
65. 539 GÓRZ Anna K(46-59) (2.) 1975 Żyraków 51:50 K (10.)
66. 643 TRZPIS Mateusz M(31-45) (28.) 1990 Rzeszów 52:09 M (56.)
67. 615 RUSINEK Paweł M(31-45) (29.) 1991 Rzeszów NOSTRA 52:12 M (57.)
68. 630 STRZELECKI Jarosław M(31-45) (30.) 1982 Rzeszów 52:13 M (58.)
69. 549 JAKUBEK Justyna K(16-30) (2.) 1996 Ropczyce 52:15 K (11.)
70. 583 MARKOWICZ Konrad M(31-45) (31.) 1987 Budy Łańcuckie 52:21 M (59.)
71. 524 CICHY-WOJTOWICZ Sara K(31-45) (5.) 1994 Rzeszów 52:25 K (12.)
72. 659 WOJTOWICZ Damian M(31-45) (32.) 1989 Rzeszów 52:25 M (60.)
73. 580 MACHOWSKI Mateusz M(16-30) (11.) 1998 Rzeszów BorgWarner Running Team 52:41 M (61.)
74. 654 WINIARSKA Katarzyna K(31-45) (6.) 1986 Rzeszow PODIUM 52:55 K (13.)
75. 591 ODROWSKI Tomasz M(46-59) (13.) 1976 Rzeszów Nocny bór team 53:01 M (62.)
76. 1085 FUCHS Olaf M(16-30) (12.) 2002 53:13 M (63.)
77. 619 SKRABUCHA Wacław M(46-59) (14.) 1972 Trzebownisko Klub Morsa Słoneczko 53:14 M (64.)
78. 614 ROGALA-SĄCZAWA Edyta K(31-45) (7.) 1987 Rzeszów ModernOne 54:12 K (14.)
79. 579 LUBECKA Ewelina K(31-45) (8.) 1982 Rzeszów BorgWarner Running Team 54:14 K (15.)
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80. 569 KRUPA Paulina K(31-45) (9.) 1992 Rzeszów 54:20 K (16.)
81. 531 DŁUGOSZ Andrzej M(46-59) (15.) 1968 Równe Visegrad Maraton Rytro 54:52 M (65.)
82. 605 PODKUL Klaudia K(16-30) (3.) 1999 Krosno 55:04 K (17.)
83. 636 SZCZEPANIK Sławomir M(31-45) (33.) 1988 Rzeszów 55:09 M (66.)
84. 535 FORYSIAK Mateusz M(31-45) (34.) 1992 Rzeszów 55:11 M (67.)
85. 672 ZIEMBA Tomasz M(31-45) (35.) 1983 Rzeszów 55:14 M (68.)
86. 665 ZACHARCZUK Konrad M(31-45) (36.) 1991 Rzeszów NOSTRA 56:12 M (69.)
87. 651 WĘGRZYN Małgorzata K(46-59) (3.) 1969 Krasne Rzeszowskie Gazele i Gepardy 56:14 K (18.)
88. 1075 WROTNY Piotr M(31-45) (37.) 1992 Rzeszów eiselaZ 56:22 M (70.)
89. 564 KOPECKI Tomasz M60+ (4.) 1963 Rzeszów Klub Biegacza Politechniki Rzeszowskiej 56:30 M (71.)
90. 590 OCZOŚ Jerzy M60+ (5.) 1962 Chmielnik 56:34 M (72.)
91. 632 SURÓWKA Tomasz M(46-59) (16.) 1979 Rzeszów 56:36 M (73.)
92. 547 HASZTO Zdzisław M60+ (6.) 1955 Leżajsk Nowosarzyńska Gr. Biegowa 56:41 M (74.)
93. 582 MAŁACHOWSKI Mariusz M(31-45) (38.) 1982 Rzeszów McBraida Polska 56:57 M (75.)
94. 598 PARAFIAN Klaudia K(31-45) (10.) 1994 Rzeszów 56:58 K (19.)
95. 570 KRZYŚKO Antoni M(16-30) (13.) 1999 Rzeszów 57:09 M (76.)
96. 553 JANIUK Kacper M(16-30) (14.) 2000 Rzeszów 57:28 M (77.)
97. 661 WOŁOWIEC Wojciech M(46-59) (17.) 1977 Bratkowice BIEGAM  SAM 57:45 M (78.)
98. 540 GROCHALA Jacek M60+ (7.) 1964 Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 58:00 M (79.)
99. 624 SONDEJ Wiesław M60+ (8.) 1962 Rzeszów Ironman 58:26 M (80.)
100. 608 POŁUDNIAK Małgorzata K(46-59) (4.) 1977 Chmielnik 58:37 K (20.)
101. 514 BABIARZ Robert M60+ (9.) 1963 Rzeszów Klub Biegacza Politechniki Rzeszowskiej 58:56 M (81.)
102. 1069 CYRAN Andrzej M(46-59) (18.) 1974 Nowy Żmigród Nowy Żmigród biega 58:58 M (82.)
103. 625 SPERKA Weronika K(16-30) (4.) 2002 Brzesko 59:16 K (21.)
104. 516 BARAN Paulina K(16-30) (5.) 1996 Nowa Sarzyna McBraida Polska 59:27 K (22.)
105. 551 JAMROZ Agnieszka K(16-30) (6.) 1996 Rzeszów 59:34 K (23.)
106. 596 OSUCHOWSKA Magdalena K(31-45) (11.) 1986 Rzeszów 59:55 K (24.)
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107. 537 GNIEWEK Edyta K(31-45) (12.) 1994 Rzeszów 1:00:05 K (25.)
108. 657 WOJNAR Jakub M(16-30) (15.) 2006 Korczyna 1:00:07 M (83.)
109. 1082 BAŁUT Katarzyna K(16-30) (7.) 1996 PODIUM 1:00:08 K (26.)
110. 560 KAWA Bartosz M(16-30) (16.) 2000 Rzeszów 1:00:21 M (84.)
111. 534 FIŁONOWICZ Łukasz M(31-45) (39.) 1991 Rzeszów NOSTRA 1:00:42 M (85.)
112. 616 SAVINA Polina K(16-30) (8.) 2007 Rzeszów 1:00:50 K (27.)
113. 622 SOBOLEWSKA-SENUŚ Katarzyna K(46-59) (5.) 1980 Sanok SanOK biega 1:00:53 K (28.)
114. 634 SYCZ Grzegorz M(31-45) (40.) 1991 Rzeszów NOSTRA 1:01:41 M (86.)
115. 574 KUŹNIAR Filip M(16-30) (17.) 2006 Rzeszów 1:01:51 M (87.)
116. 515 BĄK Arkadiusz M(31-45) (41.) 1986 Rzeszów 1:01:51 M (88.)
117. 529 DEC Grażyna K(31-45) (13.) 1984 Głogów Małopolski 1:02:30 K (29.)
118. 558 KASPERSKA Kinga K(31-45) (14.) 1992 Głogów Małopolski 1:02:30 K (30.)
119. 520 BIELAWSKA Anna K(16-30) (9.) 1996 Kraków 1:02:58 K (31.)
120. 577 LIGODA Julia K(16-30) (10.) 2001 Niechobrz 1:02:59 K (32.)
121. 607 POLAK Wojciech M(46-59) (19.) 1976 Zaczernie 1:03:08 M (89.)
122. 589 MYĆKA Anna K(16-30) (11.) 2006 Rzeszów 1:03:18 K (33.)
123. 617 SKOCZYLAS Aneta K(46-59) (6.) 1977 Kielnarowa 1:03:45 K (34.)
124. 584 MIKOŚ Karolina K(16-30) (12.) 1997 Dynów 1:03:45 K (35.)
125. 642 TOMKÓW Klaudia K(16-30) (13.) 1999 Rzeszów 1:03:49 K (36.)
126. 610 PUC Grzegorz M(46-59) (20.) 1980 Rzeszów Castorama Rzeszów 1:03:53 M (90.)
127. 644 TWARDOCHLEB Agnieszka K(46-59) (7.) 1979 Rzeszów Biegam w Rzeszowie 1:03:58 K (37.)
128. 1091 WINIARZ Beata K(46-59) (8.) 1976 Cieszanów 1:05:19 K (38.)
129. 623 SOJKA Ewa K(46-59) (9.) 1972 Stalowa Wola JPKE "RUNNING" 1:06:30 K (39.)
130. 606 POLAK Katarzyna K(31-45) (15.) 1981 Zaczernie 1:06:46 K (40.)
131. 647 UDALOV Anton M(31-45) (42.) 1983 Kharkiv 1:06:47 M (91.)
132. 1052 DARZYCKI Adrian M(16-30) (18.) 1997 Jagiełła 1:06:54 M (92.)
133. 595 OPYD Anna K(16-30) (14.) 2005 Mielec 1:06:58 K (41.)
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134. 631 SURMAN Patrycja K(16-30) (15.) 2003 Mielec 1:06:58 K (42.)
135. 599 PAROL Monika K(46-59) (10.) 1978 Rzeszów 1:07:23 K (43.)
136. 600 PAROL Robert M(46-59) (21.) 1978 Rzeszów 1:07:23 M (93.)
137. 561 KĘDZIERSKA Ewelina K(31-45) (16.) 1994 Budy Głogowskie 1:09:49 K (44.)
138. 517 BARCIKOWSKA Anna K(31-45) (17.) 1994 Rzeszów 1:10:55 K (45.)
139. 576 LICHOŃ Agnieszka K(31-45) (18.) 1982 Rzeszów 1:11:09 K (46.)
140. 1092 KAWA Krzysztof M(31-45) (43.) 1994 Rzeszów 1:11:14 M (94.)
141. 1078 BICHASŁO Kamil M(31-45) (44.) 1993 Rzeszów 1:11:46 M (95.)
142. 533 DZIADURA Jakub M(16-30) (19.) 2001 Korczyna 1:12:20 M (96.)
143. 666 ZAGUŁA Julianna K(16-30) (16.) 2008 Rzeszów 1:16:31 K (47.)
144. 519 BIAŁY Piotr M(31-45) (45.) 1988 Rzeszów NP M (1.) Biegam Bo Lubię Rzeszów 1:21:13 M (97.)
145. 1067 DRĄG Paweł M(31-45) (46.) 1981 Rzeszów Decarun Rzeszów 1:21:16 M (98.)
146. 1066 MAŁEK Paweł M(46-59) (22.) 1970 Rzeszów Decarun Rzeszów 1:21:16 M (99.)
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