
2026-06-12, Suwałki

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik

Bieg 5km
Kobiety
K-20
1. 512 CIRUK Natalia 2005 Suwałki (2.) 21:50
2. 421 JAŁOWSKA Wiktoria 1999 Suwałki (5.) 1 Mazurska Brygada Artylerii 22:58
3. 960 FERENC Magdalena 1997 Suwałki (9.) Gerlinde.pl 23:53
4. 569 MURAWSKA Ewelina 1999 Suwałki (12.) 24:17
5. 590 RAŹNIEWSKA Alicja 2012 Suwałki (15.) 24:54
6. 570 MURAWSKA Joanna 2000 Szypliszki 27:46
7. 548 KLEJMUNT Julia 2004 Suwałki (25.) 27:48
8. 536 STOLARSKA Katarzyna 2001 Suwałki (26.) 27:50
9. 418 GRYGO Paulina 2000 Suwałki (28.) 28:01
10. 647 KOWALEWSKA Weronika 1999 Suwałki (29.) Padma Group 28:04
11. 425 KARPIŃSKA Weronika 2000 Suwałki (31.) 28:22
12. 897 BIELECKA Lena 2012 Suwałki (35.) 29:00
13. 428 KOPICZKO Katarzyna 1998 Suwałki (36.) 29:00
14. 517 DUTKIEWICZ Natalia 1997 Suwałki (37.) 29:06
15. 503 BAZYLEWICZ Patrycja 1998 Suwałki (39.) 30:11
16. 633 FISTEK Katarzyna 1999 SUWAŁKI (51.) Decco Team 32:55
17. 564 MENTEL Ewa 2002 Suwałki (53.) Kids&co 34:57
K-30
TOP3 426 KONOPKO Joanna 1988 Suwałki (1.) Rozbiegani Suwałki 17:32
TOP3 454 PARSZCZYŃSKA Izabela 1988 Wilkasy Team Parszczyńskich 18:30
TOP3 524 GALCERAN LOPEZ Judit 1994 Tarrega 20:17
1. 404 DERENCZ Joanna 1993 Gołdap 15pplot 20:38
2. 530 GLEBA Patrycja 1995 Szczytno 21:45
3. 958 POPOWSKA Monika 1987 Suwałki (3.) 14 Pułk Przeciwpancerny 22:05
4. 623 WSZEBOROWSKA Madzia 1988 Ełk EŁK TU BIEGAM 22:12
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik
5. 596 SAKOWICZ Marta 1994 Augustów 23:43
6. 478 TROCKA Ewa 1989 Suwałki (6.) Rozbiegani Suwałki 23:43
7. 588 PUDEŁKIEWICZ Paulina 1991 Suwałki (7.) Rozbiegani Suwałki 23:45
8. 487 ZOŃ Karolina 1990 Suwałki (8.) Rozbiegani Suwałki 23:45
9. 443 MAJEWSKA-ŚWIACKA Klaudia 1992 Suwałki (10.) 24:08
10. 451 OŚMIAŃSKA Klaudia 1990 Suwałki (11.) 24:13
11. 412 GAJDA Natalia 1996 Suwałki (13.) 24:38
12. 604 SUSHKO Volha 1993 Suwałki (14.) Ultimate Gym Suwałki 24:39
13. 473 ŚWIERZBIN Monika 1991 Suwałki (16.) 25:08
14. 506 BRZOZOWSKA Justyna 1992 Sejny 25:28
15. 468 SOKOŁOWSKA Aleksandra 1987 Suwałki (22.) Suwalskie Dziki 26:21
16. 567 MICHALICKA Dorota 1991 Suwałki (24.) Kettlebell Jaćwież Suwałki 26:33
17. 402 BIELECKA Joanna 1995 Białystok 27:11
18. 603 STEFANOWICZ Sylwia 1992 K 28:08
19. 406 D Eliza 1992 Suwałki (32.) 14 Pułk Przeciwpancerny 28:22
20. 610 TARASZKIEWICZ Maria 1995 Suwałki (33.) 28:28
21. 481 WASILEWSKA Monika 1987 Suwałki (34.) 28:38
22. 956 STELĘGOWSKA Ewelina 1993 Mała Huta 29:12
23. 582 PECZULIS Olga 1993 Suwałki (41.) 30:24
24. 537 JELIŃSKA Joanna 1993 Suwałki (42.) 30:26
25. 600 SOŁTYSIUK Olga 1990 Suwałki (43.) Cross Ladies 30:29
26. 565 MĘTEL Angelika 1991 Suwałki (44.) Rozbiegani Suwałki 30:51
27. 546 KICHKO Natalia 1995 Suwałki (48.) 31:09
28. 873 RIABUSHEHYTS Tetiana 1987 Suwałki (49.) 31:12
29. 515 DACZKOWSKA Dominika 1990 Szurpiły 32:06
30. 571 NIKOŁAJUK Magdalena 1994 Suwałki (50.) 32:22
31. 607 SZTELMACH Joanna 1996 Suwałki (52.) 32:57
32. 666 SKOWROŃSKA Justyna 1991 SUWAŁKI (56.) Decco Team 36:25
33. 533 JAGŁOWSKA Angelika 1994 Suwałki (59.) Kids&co 37:14
34. 535 JAKUBOWSKA Emilia 1993 Suwałki (60.) Kids&co 37:15
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik
K-40
1. 622 WOŁYNIEC Emilia 1983 Gołdap TRISWIMRUN GOŁDAP/ Team Parszczyńskich 21:42
2. 547 KIJORA Maja 1979 Ełk EŁK TU BIEGAM 21:43
3. 605 ŚWIACKA Roksana 1986 Krasnopol Rozbiegani Suwałki 21:58
4. 413 GAJDZIŃSKA Barbara 1977 Suwałki (4.) Rozbiegani Suwałki 22:41
5. 433 KOŹBIAŁ Barbara 1980 Suwałki (17.) Rozbiegani Suwałki 25:32
6. 437 KUBAS Agata 1984 Suwałki (18.) Rozbiegani Suwałki 25:49
7. 501 ANDRUCZYK Sylwia 1986 Suwałki (19.) 25:51
8. 589 RAPCZYŃSKA Olga 1985 Suwałki (20.) 25:56
9. 867 CZOKAJKO Maria 1979 Suwałki (21.) Rozbiegani Suwałki 26:06
10. 552 KOPICZKO Iwona 1981 SUWAŁKI (23.) Decco Team 26:32
11. 572 NOWAK Anna 1981 Ełk Ełk Tu Biegam 26:38
12. 894 JAŚKIEWICZ Ewelina 1984 Suwałki (27.) Rozbiegani Suwałki 27:51
13. 549 KOLĘDA Agnieszka 1982 Augustów 28:17
14. 476 SZYMAŃSKA Marta 1984 Suwałki (30.) 28:19
15. 901 ŻUKOWSKA Dorota 1982 SUWAŁKI (38.) Decco Team 29:58
16. 659 PRAWDZIK Joanna 1980 SUWAŁKI (40.) Decco Team 30:12
17. 624 SIŁKOWSKA Jadwiga 1978 SUWAŁKI (45.) Decco Team 30:56
18. 439 ŁABANOWSKA Malgorzata 1985 Suwałki (46.) 30:59
19. 620 WALUKIEWICZ Monika 1982 16-400 Suwałki Rozbiegani Suwałki 31:06
20. 583 PODOLSKA Ania 1984 Suwałki (47.) 31:08
21. 665 SKIBICKA Beata 1985 Suwałki (54.) Padma Group 35:13
22. 898 CHERNOVA Natalia 1984 Suwałki (55.) 35:19
23. 630 BUTKIEWICZ Anna 1979 SUWAŁKI (57.) Decco Team 36:26
24. 631 CZARNIALIS Beata 1981 SUWAŁKI (58.) Decco Team 36:51
25. 541 KARWOWSKA Agnieszka 1978 Ełk Ełk Tu Biegam 37:06
26. 857 PUTRA - KAMIŃSKA Anna 1979 Suwałki (61.) 37:36
27. 636 GŁOWACKA Justyna 1983 SUWAŁKI (62.) Decco Team 38:52
28. 889 STACHURSKA Iwona 1984 SUWAŁKI (63.) Decco Team 38:54
29. 847 ZARĘBA Joanna 1985 SUWAŁKI (64.) Decco Team 38:55
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik
K-50
1. 441 LUKOŠIENĖ Dalia 1976 Šiauliai Kauno BMK 20:52
K-60
1. 521 FIEDORCZYK Teresa 1962 Ełk Ełk Tu Biegam 35:36
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik

Mężczyźni
M-20
1. 472 SUCHOCKI Jan 2007 Suwałki (3.) Rozbiegani Suwałki 17:46
2. 410 GĄGLEWSKI Michał 1997 Suwałki (6.) 18:41
3. 959 JANCZULEWICZ Maciej 1998 Suwałki (7.) Rozbiegani Suwałki 19:14
4. 511 CIERASZKO Konrad 1997 Suwałki (11.) KUJAWSCY RUNNERS 19:32
5. 484 WORONIECKI Jeremi 2008 Suwałki (14.) fc knickers 20:04
6. 465 ŚLIWIŃSKI Maciej 2004 Suwałki (17.) Radio TOK FM 20:50
7. 464 SIWICKI Piotr 2003 Suwałki (19.) Suwałki United 21:22
8. 455 PERKOWSKI Bartosz 2009 Suwałki (21.) Suwalski Klub Kolarski 21:22
9. 440 ŁAJEWSKI Piotr 2002 Suwałki (25.) Rozbiegani Suwałki 21:41
10. 460 RENOWICKI Kacper 2008 Suwałki (26.) fc knickers 21:42
11. 850 ŻELAZKO Michał 2005 SUWAŁKI (31.) Decco Team 22:32
12. 568 MILEWSKI Paweł 2000 Suwałki (39.) 23:17
13. 661 SAWICKI Kamil 2001 SUWAŁKI (40.) Decco Team 23:18
14. 563 MARKOWSKI Michał 2001 Suwałki (41.) 23:35
15. 667 SOSNOWSKI Dominik 2006 SUWAŁKI (44.) Decco Team 23:56
16. 456 PERKOWSKI Mateusz 2004 Suwałki (48.) Suwalski Klub Kolarski 24:10
17. 420 IZBICKI Grzegorz 1999 Suwałki (52.) 24:27
18. 608 SZYMASZKO Bartosz 2000 Suwałki (53.) 24:27
19. 844 TURYNOWICZ Marcin 1997 Suwałki (56.) Padma Group 25:17
20. 556 KUCZYŃSKI Grzegorz 2012 Suwałki (58.) 25:20
21. 514 CZERESZKO Michał 1999 Filipów 26:22
22. 429 KOPICZKO Michał 2009 Suwałki (65.) 26:57
23. 657 MUSIAŁCZYK Jakub 2005 SUWAŁKI (68.) Decco Team 27:12
24. 529 GILEJSZA Jakub 1999 Ełk Ełk Tu Biegam 27:24
25. 532 IGNATOWICZ Kacper 2011 Suwałki (69.) 27:39
26. 655 MISZKIEL Adrian 1998 Suwałki (72.) Padma Group 28:03
27. 502 ANDRYSZCZYK Adrian 2000 Suwałki (75.) 28:31
28. 560 KUTYŁO Dawid 2010 Suwałki (79.) 28:42
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik
29. 574 NOWICKI Igor 2011 Suwałki (81.) Rozbiegani Suwałki 28:55
30. 445 MENTEL Mateusz 2003 Filipów SPORTOWY FILIPÓW 28:59
31. 645 KOSIŃSKI Sergiusz 2000 SUWAŁKI (85.) Decco Team 29:31
32. 457 PIETKIEWICZ Mateusz 2005 Suwalki 30:29
33. 660 ROSŁANIEC Szymon 2005 SUWAŁKI (90.) Decco Team 31:29
34. 625 BOROWSKI Patryk 2003 SUWAŁKI (91.) Decco Team 31:29
35. 849 ŻEGACZEWSKI Wojciech 1999 Suwałki (92.) Padma Group 32:01
36. 642 JODZIEWICZ Piotr 1997 Suwałki (93.) Padma Group 32:01
37. 523 GAŁAŻYN Marcin 1998 Suwałki (94.) 32:59
38. 651 LESZCZYŃSKI Mateusz 2006 SUWAŁKI (96.) Decco Team 37:27
39. 845 WASILEWSKI Sebastian 2000 SUWAŁKI (99.) Decco Team 38:06
40. 629 BUJKOWSKI Miłosz 2004 SUWAŁKI (100.) Decco Team 38:09
41. 639 JANKOWSKI Bartosz 2005 SUWAŁKI (101.) Decco Team 38:15
M-30
TOP3 531 GNATKOWSKI Adrian 1994 Kleszczewo 17:21
TOP3 553 KOZIATEK Jakub 1991 Szczytno Team Szczytno 17:23
1. 408 DZIEMIAN Jakub 1990 Suwałki (1.) 17:28
2. 554 KOZIATEK Sebastian 1992 Szczytno Team Szczytno 18:08
3. 879 HOŁDYŃSKI Henryk 1990 Sejny 18:16
4. 485 ZABOROWSKI Tomasz 1989 Sejny 14 Pułk Przeciwpancerny 19:05
5. 482 WAWRZYNOWICZ Michał 1992 Augustów Rozbiegani Suwałki 19:09
6. 505 BRUD Radosław 1987 Suwałki (9.) 19:22
7. 606 SZLASZYNSKI Patryk 1994 Goldap 15pplot 19:25
8. 669 STELĘGOWSKI Dominik 1993 SUWAŁKI (12.) Decco Team 19:35
9. 613 TOMCZYK Maciej 1988 Suwałki (13.) 19:40
10. 652 LUBERECKI Wojciech 1996 SUWAŁKI (16.) Decco Team 20:44
11. 616 TULICKI Rafał 1987 Suwałki (18.) 20:57
12. 617 TYTOV Denys 1991 Suwałki (23.) Ultimate Gym Suwałki 21:35
13. 542 KARWOWSKI Krzysztof 1989 Miłki Run My Way 21:37
14. 453 PACHUTKO Karol 1988 Suwałki (24.) 21:40
15. 538 JELIŃSKI Maciej 1991 Suwałki (28.) 21:48
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik
16. 576 NOWOSADKO Piotr 1993 Warszawa 22:04
17. 427 KONOPKO Paweł 1988 Suwałki (30.) 22:18
18. 539 JENDZUL Dominik 1995 Suwałki (33.) Kettlebell Jaćwież Suwałki 22:38
19. 423 JUREWICZ Mariusz 1989 Suwałki (35.) 23:00
20. 417 GRUDZIŃSKI Marcin 1991 Suwałki (37.) 14 Pułk Przeciwpancerny 23:09
21. 419 HOŁUBOWICZ Dawid 1993 Suwałki (38.) 23:14
22. 763 MILANOWSKI Grzegorz 1995 Augustów Na gazie czy bez dobrze jest 23:43
23. 486 ZOŃ Arkadiusz 1990 Suwałki (43.) Rozbiegani Suwałki 23:47
24. 446 MOROZ Piotr 1995 Suwałki (46.) 24:04
25. 632 DARDZIŃSKI Krzysztof 1991 Suwałki (49.) Padma Group 24:18
26. 480 WANDZIOCH Krzysztof 1992 Suwałki (51.) Wandzioch Team 24:24
27. 635 GIEDROJĆ Dawid 1996 Suwałki (54.) Padma Group 24:48
28. 626 BUJANOWSKI Michał 1992 Suwałki (55.) Padma Group 25:13
29. 545 KASPRZYK Arkadiusz 1994 Suwałki (62.) 26:19
30. 444 MAREK Marek 1989 Suwałki (63.) Suwalskie Dziki 26:21
31. 432 KOTARSKI Daniel 1987 Lipowo 26:55
32. 902 PUCZYŁOWSKI Miłosz 1996 Suwałki (67.) 27:11
33. 526 GAWRYCH Rafał 1996 Suwałki (70.) 27:41
34. 670 ŚWIACKI Artur 1991 SUWAŁKI (71.) Decco Team 27:49
35. 575 NOWICKI Rafał 1991 Suwałki (73.) 28:14
36. 466 SŁOMKA Damian 1991 Suwałki (76.) Rozbiegani Suwałki 28:32
37. 580 PACHUTKO Artur 1995 Suwałki (77.) 28:36
38. 403 BIELECKI Mirosław 1988 Suwałki (83.) 14 Pułk Przeciwpancerny 28:59
39. 507 CHERNOV Arsen 1987 Suwałki (84.) 29:02
40. 900 SZYSZKO Tomasz 1988 Suwałki (86.) 29:31
41. 579 OSIŃSKI Adrian 1992 Suwałki (88.) 30:55
42. 509 CHMIELEWSKI Michał 1994 Suwałki (89.) 31:08
43. 442 MACIEJEWSKI Daniel 1988 Suwałki (97.) Decco Team 37:35
44. 878 JODZIEWICZ Kamil 1987 SUWAŁKI (98.) Decco Team 37:47
M-40
TOP3 415 GETEK Marcin 1982 Ełk Ełk Tu Biegam 16:09
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik
1. 407 DRAŻBA Łukasz 1986 Suwałki (2.) 17:43
2. 611 TOMASZEWSKI Piotr 1985 SUWAŁKI (4.) 17:54
3. 618 WALENDYKIEWICZ Tadeusz 1977 Suwałki (5.) 12-Batalion Obrony Pogranicza 18:33
4. 558 KUSIŃSKI Kamil 1984 Chruściele EŁK TU BIEGAM 18:46
5. 957 PSZKOWSKI Przemysław 1985 Suwałki (10.) Rozbiegani Suwałki 19:30
6. 467 SŁOTWIŃSKI Adam 1979 Ełk Ełk Tu Biegam 19:46
7. 405 BUŁTRALIK Tomasz 1985 Suwałki (15.) Rozbiegani Suwałki 20:22
8. 414 GAJEWSKI Szymon 1981 Suwałki (20.) 21:29
9. 461 RUSZEWSKI Tomasz 1982 Suwałki (22.) 14 Pułk Przeciwpancerny 21:39
10. 450 OPOŃSKI Artur 1979 Ełk Ełk Tu Biegam 21:39
11. 853 KAROLEWSKI Ariel 1986 Suwałki (27.) Rozbiegani Suwałki 21:44
12. 479 WALUKIEWICZ Radosław 1980 Suwałki (29.) Rozbiegani Suwałki 22:00
13. 470 STASIAK Krzysiek 1979 Suwałki (34.) Rozbiegani Suwałki 22:46
14. 516 DĘBSKI Karol 1986 Suwałki (36.) 23:02
15. 597 SENDA Robert 1979 Bakałarzewo 23:10
16. 577 MUZYŁO Tomasz 1980 Ełk Ełk Tu Biegam 23:40
17. 872 ŻUK Paweł 1982 Suwałki (42.) OSiR Suwałki 23:45
18. 462 SEREDZIŃSKI Bogdan 1985 Suwałki (50.) 24:21
19. 438 KWIATKOWSKI Karol 1977 Suwałki (57.) Rozbiegani Suwałki 25:20
20. 621 WOJCIECHOWSKI Łukasz 1984 Suwałki (60.) 25:45
21. 593 ROZENKIEWICZ Wojciech 1977 Mikołajewo Rozbiegani Suwałki 26:39
22. 584 PRĄDZYŃSKI Jarosław. 1978 Suwałki (64.) 26:40
23. 566 ALEKSA Szymon 1984 Suwałki (66.) Xtreme Fitness Suwałki 26:58
24. 557 KUCZYŃSKI Paweł 1985 Suwałki (78.) 28:40
25. 594 RUSIECKI Tomasz 1985 Suwałki (80.) 28:49
26. 431 KOPROWSKI Jacek 1985 Pruszków Parkrun Pruszków 32:51
27. 644 KAMIŃSKI Dariusz 1984 SUWAŁKI (95.) Decco Team 34:34
M-50
1. 615 TRZEBIŃSKI Ryszard 1976 Ełk Godzina Zero 18:25
2. 581 PASZKOWSKI Hubert 1974 Gołdap 19:41
3. 602 STANKIEWICZ Zdzisław 1975 Augustów 19:43
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik
4. 550 KOLĘDA Albert 1976 Augustów Proparkiet 20:28
5. 435 KRYSIŃSKI Jacek 1968 Ełk EŁK TU BIEGAM 21:33
6. 534 JAKONIUK Konrad 1975 Suwałki (45.) 24:00
7. 663 SITKO Andrzej 1969 Suwałki (47.) Padma Group 24:05
8. 430 KOPICZKO Zbigniew 1972 Suwałki (61.) 26:02
9. 510 CHMIELEWSKI Zbigniew 1969 Suwałki (74.) Emeryci PSP 28:21
10. 449 NOWICKI Zbigniew 1976 Suwałki (82.) 28:55
M-60
1. 859 LEOŃCZYK Adam 1965 Białystok Leo Speed 18:56
2. 463 SIENKIEWICZ Mirosław 1966 Suwałki (8.) 19:20
3. 555 KOZŁOWSKI Piotr 1960 AUGUSTÓW DHL Augusstów 20:32
4. 469 SPYŁA Darosław 1964 Ełk EŁK TU BIEGAM 21:57
5. 477 SZYMAŃSKI Sylwester 1959 Suwałki (32.) 22:34
6. 416 GRABOWICZ Mirosław 1962 Sokółka Sokólska Grupa Biegowa 24:05
7. 865 DEMBIŃSKI Robert 1963 Suwałki (59.) Rozbiegani Suwałki 25:41
8. 448 NOWICKI Krzysztof 1965 Jeleniewo 25:42
9. 899 FIEDORCZYK Janusz 1957 Ełk 38:25
M-70
1. 518 DZIEKOŃSKI Tadeusz 1950 Białystok Juvenia Białystok 24:20
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