
2026-06-13, Cieszanów

Msc. Nr Nazwisko i imię Rok ur. Miejscowość Klub Wynik

Marsz Nordic Walking 5.4km
Kobiety
K. 18-35
1. 705 PANEK Edyta 1991 Stary Dzików 45:28,51
2. 725 WÓJCIK Renata 1991 Nowe Sioło 47:04,21
K. 36-49
OPEN 672 KUBISZYN Małgorzata 1985 Lubaczów SPRING Horyniec-Zdrój 37:02,76
OPEN 741 GELMUDA Sabina 1988 Warszawa NW CZŁAPSKI TEAM 39:58,88
1. 682 KUT Wioletta 1983 Cieszanów SPRING Horyniec-Zdrój 40:51,06
2. 737 SANOK Dorota 1983 Dachnów 40:57,09
3. 703 OKOŃSKA-MANDZIUK Anita 1985 Tomaszów Lubelski 42:57,27
4. 687 MAJDANIK Katarzyna 1989 Tomaszów Lubelski 43:17,93
5. 743 GORAJ Elżbieta 1984 Stary Dzików 45:28,21
6. 644 BAŃSKA Magdalena 1982 Tomaszów Lubelski Quand Roztocze Active Team 47:30,02
K. 50+
OPEN 676 KUBISZYN Wiesława 1969 Lubaczów SPRING Horyniec-Zdrój 40:30,11
1. 733 ZAPALSKA-CZARNY Iwona 1973 Horyniec-Zdrój SPRING Horyniec-Zdrój 41:05,32
2. 731 ZAJĄC Joanna 1975 Lubaczów SPRING Horyniec-Zdrój 41:39,55
3. 734 ZAPALSKA-SERKIS Elżbieta 1971 Horyniec-Zdrój SPRING Horyniec-Zdrój 42:55,21
4. 653 BŹDZIUCH Mariola 1970 Aleksandrów Tornado Aleksandrów 46:21,47
5. 681 KULAS Marta 1970 Hrebenne 47:00,73
6. 650 BRYL Janina 1966 Lubaczów 47:09,72
Mężczyźni

CIESZANOWSKA DYCHA 
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M. 36-49
OPEN 647 BIAŁY Szymon 1983 Oleszyce 38:12,90
OPEN 645 BIAŁY Łukasz 1981 Lubaczów 38:50,82
1. 646 BIAŁY Piotr 1977 Oleszyce 40:07,83
2. 742 GELMUDA Wojciech 1988 Warszawa NW CZŁAPSKI TEAM 40:26,68
3. 740 TURZA Mirosław 1979 Dachnów 46:42,91
M. 50+
OPEN 675 KUBISZYN Tadeusz 1961 Lubaczów SPRING Horyniec-Zdrój 37:26,49
1. 721 SZPUNAR Mariusz 1969 Sonina 40:16,56
2. 714 SKAKUJ Marcin 1975 Biłgoraj Biłgoraj Biega 41:05,66
3. 693 MARKOWICZ Grzegorz 1972 Biszcza MGD TEAM 42:33,81
4. 717 STANISZEWSKI Janusz 1956 Krowica-Lasowa 45:03,19
5. 648 BIAŁY Wiesław 1958 Stare Sioło Chodzę lub biegam bo lubię 47:27,71
6. 691 MANDZIUK Stanisław 1957 Łosiniec 49:41,63
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