6 Bieq Nocny 2026 — Jezioro Tarnobrzeskie MOS:D iTi Tarnobrzeg %
Kategorie wiekowe potedieda il o -
2026-06-27, Tarnobrzeg

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur.  Miasto Klub Wynik Tempo

1. 1552 Smolarczyk, Karolina 2002 Nowa Deba 46:45 4:41 min/km
2. 1538 Przygoda, Natalia 2002 Mitkodw 49:24 4:57 min/km
& 1604 Zak, Rafaela 2000 Kepie Zaleszanskie 49:42 4:58 min/km
4. 1475 Jureczko, Joanna 2003 Tarnobrzeg 50:35 5:03 min/km
5. 1534 Podbielska, Aleksandra 1997 Jeziory 51:22 5:08 min/km
6. 1518 Musiat, Marcelina 2002 Krakow 54:32 5:28 min/km
7. 1531 Pawlos, Natalia 1997 Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 56:21 5:38 min/km
8. 1541 Redestowicz, Arianna 1998 Tarnobrzeg Biegowe czwartki 1:00:12 6:02 min/km
9. 1500 Lis, Weronika 1998 Poznan 1:00:31 6:05 min/km
10. 1606 Orawiec, Joanna 1999 Sandomierz 1:02:47 6:18 min/km
11. 1493 Krzgstek, Julia 2008 Tarnobrzeg KS HARPAGAN Tarnobrzeg 1:05:14 6:32 min/km
12. 1558 Suszek, Agnieszka 2003 Tarnobrzeg 1:05:18 6:33 min/km
13. 1507 Majsak, Agnieszka 1999 Sandomierz Strefa Sity Sandomierz 1:06:47 6:41 min/km
14. 1519 Niemczyk, Karolina 1997 Padew Narodowa 1:08:06 6:49 min/km
15. 1511 Matwijczak, Aleksandra 2000 Radymno 1:08:29 6:52 min/km
16. 1568 To$, Julia 2000 Tarnobrzeg 1:19:53 8:00 min/km
K30-39

TOP3 1450 Gateziowska, Monika 1993 Huta Nowa Dream Team Wokot Lysej Gory 41:56 4:11 min/km
TOP3 1537 Praga, Agnieszka 1987 Tarnobrzeg 44:24 4:27 min/km
1. 1607 Lipiec, Olena 1993 Busko-Zdroj Regesta Team 46:16 4:37 min/km
2. 1410 Babik, Magdalena 1989 Gorzyce 47:07 4:42 min/km
3. 1631 Nowak, Agnieszka 1990 Kepie Zaleszanskie 48:13 4:50 min/km
4. 1527 Ossowska, Matgorzata 1994 Koprzywnica 48:15 4:50 min/km
5. 1583 Zagroba, Agnieszka 1990 Tarnobrzeg 48:16 4:51 min/km
6. 1433 Cichy-Woijtowicz, Sara 1994 Rzeszéw 51:09 5:07 min/km
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M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik  Tempo

7. 1483 Konieczny, Paulina 1991 Tarnobrzeg 51:30 5:09 min/km
8. 1516 Iwan, Anna 1988 Bieliny Dream Team Wokot Lysej Gory 51:49 5:11 min/km
9. 1458 Grebowiec-Kowalska, Paulina 1988 Sandomierz Port Rzeczny Sandomierz 55:37 5:34 min/km
10. 1564 Sledz, Monika 1988 Tarnobrzeg Klub Port Rzeczny Sandomierz 56:07 5:37 min/km
11. 1620 Zurawska, Kinga 1992 Stalowa Wola 56:23 5:39 min/km
12. 1502 tukawska-Niewitowska, Kamila 1989 Sandomierz 57:25 5:45 min/km
13. 1509 Matodziriska, Ewelina 1991 Padew Narodowa 57:49 5:47 min/km
14. 1539 Puk, Paula 1990 Tarnobrzeg 57:49 5:47 min/km
15. 1459 Grzywacz, Katarzyna 1992 Sandomierz 58:49 5:53 min/km
16. 1536 Potega, Anna 1988 Stalowa Wola 1:01:25 6:09 min/km
17. 1451 Garbos, Kinga 1994 Chmieléw 1:03:00 6:19 min/km
18. 1413 Moskal, Aneta 1990 Stalowa Wola 1:04:28 6:28 min/km
19. 1508 Malys, Paulina 1990 Gorzyce 1:04:53 6:30 min/km
20. 1430 Ciach, Klaudia 1995 Tarnobrzeg Ciach ciach i po sprawie 1:05:20 6:33 min/km
21. 1420 Bernas, Anna 1988 Sandomierz 1:06:47 6:41 min/km
22. 1441 Dudek, Katarzyna 1995 Tarnobrzeg 1:09:17 6:56 min/km
K40-49

TOP3 1512 Matysiak, Agnieszka 1983 Tarnobrzeg 43:35 4:21 min/km
1. 1530 Pawlos, Edyta 1986 Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 45:48 4:34 min/km
2. 1585 Zietarska, Anna 1980 Potaniec 46:49 4:41 min/km
3. 1562 Szelech, Agata 1981 Jadachy 47:36 4:46 min/km
4. 1437 Czech, Aldona 1982 Tarnobrzeg Biegowe czwartki 48:27 4:51 min/km
5. 1504 Maj, Anna 1986 Ostrowiec Swietokrzyski BBL, FOS 51:11 5:07 min/km
6. 1571 Tusznio, Anna 1982 Sandomierz 52:27 5:15 min/km
7. 1480 Kaszycka, Alicja 1986 52:47 5:17 min/km
8. 1616 Zajac, Ewelina 1980 Podgorze G.L.N. 53:08 5:19 min/km
9. 1447 Felefyn, Ewa 1986 Sandomierz 55:01 5:30 min/km
10. 1618 Rokita, Mariola 1983 Ruda Koscielna G.I.N. 56:36 5:40 min/km
11. 1554 Stachula, Ewelina 1986 Gorzyce 1:04:53 6:30 min/km
12. 1457 Grebowiec, Agnieszka 1977 Tarnobrzeg Biegowe Czwartki 1:05:06 6:31 min/km
13. 1423 Barnas, Marta 1982 Tarnobrzeg 1:05:07 6:32 min/km
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M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik  Tempo
14. 1492 Krzgstek, Danuta 1983 Tarnobrzeg KS HARPAGAN Tarnobrzeg 1:05:14 6:32 min/km
15. 1513 Mazurek, Agnieszka 1984 Stalowa Wola 1:08:27 6:52 min/km
16. 1551 Stomka, Karolina 1985 Smiechowice 1:08:31 6:52 min/km
17. 1591 Kos$-Majchrowska, Jowita 1981 Rzeszow 1:10:10 7:02 min/km
18. 1567 Tomaszewska, Agnieszka 1984 Kunéw KuNie 1:10:46 7:05 min/km
19. 1555 Stec, Matgorzata 1986 Groble Bractwo eu 1:13:07 7:19 min/km
K50-59

1. 1499 Kurkiewicz, Joanna 1976 Tarnobrzeg 53:30 5:22 min/km
2. 1594 Zebrowska, Jolanta 1969 Putawy Biegowa Grupa Azoty, Ekipa Putawy 54:45 5:28 min/km
3. 1609 Gorecka, Beata 1972 Ostrowiec Swietokrzyski Fundacja Ostrowieckiego Sportu 55:11 5:32 min/km
4, 1415 Anna Litwinska-Knapik, Anna 1970 Krakow 56:28 5:39 min/km
5. 1612 Dusak, Marta 1971 Tarnobrzeg 57:24 5:45 min/km
biuro@timekeeper.pl www.timekeeper.pl Strona 3



6 Bieg Nocny 2026 — Jezioro Tarnobrzeskie MO

]
-5 PSR LT
Trm—a— T L

— -
{1} Tarnobrzeg
Kategorie wiekowe -

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik  Tempo
M18-29

1. 1603 Zak, Dawid 1999 Kepie zaleszanskie Stalowowolski Klub Biegacza 36:45 3:40 min/km
2 1495 Krzysiek, Dawid 2001 Bieliny UKSM KIELCE 37:13 3:43 min/km
3 1522 Olszacki, Adrian 2002 Bieliny UKSM EKIPA BIELACHY 39:45 3:58 min/km
4, 1486 Koziot, Kacper 2000 Krosno @chasethatwolf 40:51 4:05 min/km
5. 1471 Jaworski, Kacper 2003 Mielec 41:01 4:06 min/km
6 1633 Tymonuk, Michat 2007 Sombrzec 41:34 4:10 min/km
7 1463 Jajko, Michat 2002 Stale Wikper Team 43:14 4:19 min/km
8. 1590 Zygmunt, Kamil 2000 Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 45:03 4:31 min/km
9. 1526 Osowski, Michat 1997 Sandomierz 46:20 4:38 min/km
10. 1428 Chmura, Kuba 2003 Tuszoéw Narodowy Cloud running club 46:54 4:42 min/km
11. 1610 Sieradzki, Hubert 2007 Gorzyce 47:59 4:48 min/km
12. 1624 Dziadura, Jakub 1997 Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 49:04 4:54 min/km
13. 1577 Witek, Arkadiusz 2001 Mielec 49:21 4:57 min/km
14. 1469 Jasinski, Pawet 2005 Tarnobrzeg 49:37 4:58 min/km
15. 1467 Jarosz, Michat 1997 Tarnobrzeg 50:26 5:03 min/km
16. 1498 Kuczynski, Krzysztof 2000 31-457 Krakow 51:16 5:09 min/km
17. 1570 Trela, Marek’ 2000 Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 51:28 5:10 min/km
18. 1547 Saniawa, Jakub 2008 Tarnobrzeg Biegamy Tarnobrzeg 55:45 5:34 min/km
19. 1521 Niewitowski, Grzegorz 1998 Sandomierz 57:25 5:45 min/km
20. 1561 Szczypta, Piotr 2006 Tarnobrzeg 1:02:22 6:15 min/km
21. 1529 Pasek, Wiktor 1999 Krzatka 1:09:17 6:56 min/km
M30-39

TOP3 1487 Kozub, Adrian 1992 Daleszyce Dream Team Wokot Lysej Gory 33:55 3:23 min/km
1. 1628 Wojciechowski, Michat 1988 Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 34:24 3:26 min/km
2. 1584 Zawierucha, Hubert 1987 Bieliny Dream Team Wokot Lysej Gory 36:58 3:41 min/km
3. 1608 Majecki, Robert 1993 Sandomierz UKSM Ekipa Bielachy Kielce 37:03 3:42 min/km
4. 1482 Kisielak, Jacek 1989 Krakow 37:45 3:46 min/km
5. 1474 Juda, Tomasz 1995 Nisko 39:43 3:58 min/km
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M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik  Tempo
6. 1465 Jakuszewski, Pawet 1987 Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 39:59 4:00 min/km
7. 1566 Telka, Pawet 1989 Kielce UKSM ekipa bielachy 41:12 4:07 min/km
8. 1472 Jedral, Mateusz 1993 Wrzawy Run4Fun 41:35 4:09 min/km
9. 1556 Suchonski, Wojciech 1994 Nowa Deba Witar Tarnobrzeg 41:48 4:10 min/km
10. 1497 Kucharski, Kamil 1993 Sandomierz Port Rzeczny Sandomierz 41:46 4:10 min/km
11. 1454 Gorecki, Igor 1991 Stalowa Wola 44:35 4:28 min/km
12. 1605 Zaréw, Norbert 1991 44:43 4:29 min/km
13. 1435 Cieslik, Piotr 1990 Ostrowiec Swietokrzyski 44:48 4:29 min/km
14. 1490 Kret, Jan 1994 Tarnobrzeg 45:43 4:34 min/km
15. 1510 Maslanka, Stawomir 1987 Tarnobrzeg Vege Runners / Parkrun Port Rzeczny Sandomierz 46:13 4:37 min/km
16. 1473 Jedrasik, Przemystaw 1992 Tarnobrzeg 46:24 4:39 min/km
17. 1422 Bednarz, Tomasz 1995 Tarnobrzeg 49:35 4:58 min/km
18. 1579 Wojtowicz, Damian 1989 Rzeszéw 51:10 5:07 min/km
19. 1611 Iwan, Kamil 1988 Nowa Huta Dream Team Wokot Lysej Gory 51:52 5:11 min/km
20. 1488 Kramek, Kamil 1989 Sandomierz 52:21 5:14 min/km
21. 1553 Smykla, Karol 1996 Tarnobrzeg 52:43 5:16 min/km
22. 1593 Kaminski, Mariusz 1988 Tarnobrzeg 53:07 5:19 min/km
23. 1525 Ordowski, Krzysztof 1991 Kleczanow 53:56 5:24 min/km
24. 1572 Tykierka, Marcin 1991 Tarnobrzeg Port Rzeczny Sandomierz 54:47 5:30 min/km
25. 1484 Korzepa, Michat 1996 Tarnobrzeg 55:37 5:34 min/km
26. 1460 Grzywacz, Mariusz 1987 Sandomierz 55:48 5:35 min/km
27. 1436 Cybulski, Krzysztof 1996 Rzeszow 56:20 5:38 min/km
28. 1418 Baran, Pawet 1992 Sandomierz Strefa Sity Sandomierz 57:09 5:43 min/km
29. 1479 Karas, Mateusz 1993 59:13 5:56 min/km
30. 1597 Florek, Wojciech 1987 Rzeszéw 59:41 5:59 min/km
31. 1636 Krawczyk, Damian 1988 Mielec Fizjoterapia i Osteopatia Krawczyk 1:00:05 6:02 min/km
32. 1587 Zych, Oskar 1991 Poznan 1:00:29 6:04 min/km
33. 1578 Wojnas, Mateusz 1989 Rozalin 1:00:38 6:04 min/km
34. 1586 Zych, Aron 1995 Czarnkéw 1:00:30 6:04 min/km
M40-49
TOP3 1563 Sztuk, Piotr 1982 Busko-Zdrgj KS Athletics Busko-Zdroj 33:45 3:22 min/km
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M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik  Tempo

TOP3 1623 Iwan, Tomasz 1977 Kielce Czarnecki Run Team 33:52 3:23 min/km
1. 1574 Vallejo, Eduardo 1985 Krakow Jacekbiega Running Team 33:58 3:23 min/km
2. 1625 Hasiak, Maciej 1986 Huciska Stalowolowski Klub Biegacza 36:44 3:40 min/km
3. 1478 KARASINSKI, Radek 1979 Tarnobrzeg 18 Brygada Artylerii 37:09 3:43 min/km
4. 1491 Krupa, Pawet 1979 Agatowka artwood.company 39:03 3:54 min/km
5. 1560 Szczech, Krzysztof 1985 Korabina Aktywna Korabina 40:32 4:03 min/km
6. 1580 Wo$, Damian 1980 Sandomierz Port Rzeczny Sandomierz 41:40 4:10 min/km
7. 1621 Paluch, Pawet 1981 Chmielnik 8 BIEG CHMIELNIK 41:49 4:11 min/km
8. 1424 Bilman, Pawet 1986 Bieliny 41:51 4:11 min/km
9. 1595 Ozdoba, tukasz 1985 Sandomierz GaGa 43:59 4:24 min/km
10. 1427 Borek, Rafat 1982 Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 45:15 4:32 min/km
11. 1515 Minner, Roman 1983 Gorno Majonez Kielecki Active Team 45:18 4:32 min/km
12. 1431 Cichon, Waldemar 1980 Tarnobrzeg 46:23 4:38 min/km
13. 1532 Pietras, Grzegorz 1984 Trzydnik Duzy 46:39 4:40 min/km
14. 1546 Rzepka, Wojciech 1979 Tarnobrzeg Witar 46:49 4:41 min/km
15. 1602 Szymanek, Andrzej 1986 Tarnobrzeg 46:50 4:41 min/km
16. 1589 Zych, Rafat 1977 Sandomierz Najgorszy Jest Wiatr 47:27 4:45 min/km
17. 1419 Bernas, Marek 1986 Sandomierz 48:14 4:50 min/km
18. 1617 Rokita, Andrzej 1978 Ruda Koscielna G.I.N. 48:20 4:50 min/km
19. 1442 Dziadura, tukasz 1979 Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 49:05 4:54 min/km
20. 1438 Czech, Mateusz 1982 Tarnobrzeg 49:20 4:56 min/km
21. 1514 Mierzwa, Marcin 1982 Tarnobrzeg Witar 49:23 4:57 min/km
22. 1505 Majewski, Karol 1985 Sandomierz 49:36 4:58 min/km
23. 1592 Ciszewski, Grzegorz 1983 Tarnobrzeg 49:59 5:00 min/km
24. 1528 Pargiefa, Dawid 1983 Tarnobrzeg 50:17 5:02 min/km
25. 1461 Hajduk, Witold 1982 Mielec 51:10 5:07 min/km
26. 1425 Bochenek, Marcin 1984 Tarnobrzeg 52:47 5:17 min/km
27. 1434 Cieslik, Pawet 1986 Ostrowiec Swietokrzyski 102blp 53:10 5:19 min/km
28. 1440 Drobiazg, Michat 1983 Sandomierz Port Rzeczny Sandomierz 55:07 5:31 min/km
29. 1448 Gagat, Mateusz 1982 Ostrowiec Swietokrzyski 55:07 5:32 min/km
30. 1582 Wojcik, Piotr 1986 Mielec 56:57 5:43 min/km
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31. 1548 Saniawa, Pawet 1980 Tarnobrzeg Biegamy Tarnobrzeg 57:34 5:45 min/km
32. 1581 Wozniak, Szczepan 1986 Ostrowiec swietokrzyski 57:41 5:46 min/km
33. 1449 Gajeski, Rafat 1984 Zbydniow 57:42 5:47 min/km
34. 1557 Sudot, Tomasz 1983 Tarnobrzeg 59:08 5:56 min/km
35. 1635 Orlinski, Wiktor 1983 Jasto 1:00:12 6:02 min/km
36. 1443 Dziadura, Tomasz 1983 Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 1:02:27 6:15 min/km
37. 1503 Maduzia, Piotr 1983 Skotyszyn Beskidzkie Rysie Running Team 1:03:29 6:22 min/km
38. 1494 Krzgstek, Zbigniew 1983 Tarnobrzeg KS HARPAGAN Tarnobrzeg 1:05:16 6:32 min/km
39. 1455 Grakowski, Lukasz 1981 Kotarszyn Kunie 1:07:57 6:49 min/km
M50-59

1. 1412 Czyz, Grzegorz 1967 Tarnéw Ekipa Tarnow 38:14 3:49 min/km
2. 1501 tazanowski, Rafat 1971 Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 39:37 3:58 min/km
3. 1476 Kaleta, Jan 1970 KALWARIA ZEBRZYDOWSKA JW 2771 Rzaska 42:31 4:15 min/km
4. 1464 Jakubowski, Zbigniew 1975 Swierczéw Witar 44:05 4:24 min/km
5. 1630 Kumor, Adam 1973 Tarnobrzeg Biegowe Czwartki 44:48 4:29 min/km
6. 1544 Ruta, Dariusz 1975 Knapy Kolejarz Knapy 45:42 4:34 min/km
7. 1613 Piotrowski, Rafat 1975 Szczytniki 46:24 4:39 min/km
8. 1540 Reczko, Dariusz 1973 Szewna 46:56 4:42 min/km
9. 1622 Slusarski, Rafat 1975 Chmielnik 8 BIEG CHMIELNIK 47:07 4:43 min/km
10. 1533 Ptaneta, Marcin 1971 Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 47:48 4:47 min/km
11. 1417 Banka, Mariusz 1968 Warszawa 47:51 4:48 min/km
12. 1543 Redziak, Krzysztof 1976 Sandomierz Port Rzeczny Sandomierz 49:27 4:57 min/km
13. 1489 Krawczynski, Janusz 1969 Gromadzice Ostrobiec 50:37 5:04 min/km
14. 1520 Nieradko, Mikotaj 1976 Tarnobrzeg 50:39 5:05 min/km
15. 1542 Rebisz, Bogdan 1968 Nowa Deba Witar 51:42 5:10 min/km
16. 1627 Niewiadomski, Krzysztof 1974 Krakow ITUBIN Krakow 53:42 5:23 min/km
17. 1569 Tracz, Tadeusz 1971 Tarnobrzeg 53:51 5:23 min/km
18. 1535 Podlesinski, Maciej 1972 Sandomierz Strefa Sity Sandomierz 55:41 5:34 min/km
19. 1632 Szwagrosz, Damian 1974 Tarnobrzeg Dom Dziecka w Skopani 57:09 5:42 min/km
20. 1429 Chrusciel, Bogdan 1968 Mielec 57:24 5:45 min/km
21. 1588 Zych, Pawet 1969 Czarnkow 1:00:29 6:04 min/km
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M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik  Tempo
22. 1600 Krawczyk, lwona 1973 Mielec Fizjoterapia i Osteopatia Krawczyk 1:04:43 6:29 min/km
M60-69

1. 1414 Urbanski, Zbigniew 1966 Alfredéwka Zmitek Team Nowa Deba 42:13 4:13 min/km
2. 1614 Krol, Eugeniusz 1959 Wysiadtow 48:05 4:49 min/km
3. 1485 Kowalczyk, Andrzej 1962 Tarnobrzeg 51:01 5:06 min/km
4. 1573 Urbaniak, Marian 1959 Trzesn WITAR Tarnobrzeg 54:24 5:26 min/km
5. 1477 Kamola, Kazimierz 1960 Putawy Biegowa Grupa Azoty 54:40 5:28 min/km
6. 1549 Sieron, Jacek 1965 Sandomierz Mosir S-rz 57:05 5:43 min/km
7. 1426 Bogacz, Ryszard 1964 Tarnobrzeg 57:28 5:45 min/km
M70 i starsi

1. 1444 Dziadura, Zenon 1955 Tarnobrzeg WITAR TARNOBRZEG 46:56 4:41 min/km
2. 1565 Tarza, Antoni 1955 Zgtobice Ekipa z Tarnowa 51:11 5:08 min/km
3. 1517 Mtynarski, Stanistaw 1954 Zarzecze Stalowolowski Klub Biegacza 58:08 5:48 min/km
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