
2026-08-15, Jarocin

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto Wynik

Bieg 5km
Kobiety
K (50-59)
1. 267 Bodak, Katarzyna 1975 Lublin 24:57 25:01
2. 376 Żebrowska, Jolanta 1969 Puła Biegowa Grupa Azoty 26:23 26:29
3. 316 Nowak, Elżbieta 1974 Stalowa Wola 37:10 37:17
K(18-29)
1. 374 Pieróg, Weronika 2012 Jarocin (1.) KKL STAL STALOWA WOLA 21:16 21:18
2. 340 Urban, Maria 2004 Rzeszów 23:30 23:33
3. 359 Barczewska, Magdalena 1999 Nisko 29:12 29:20
4. 360 Szczębara, Aleksandra 1999 Wrocław 30:11 30:20
K(30-39)
TOP3 370 Bauer, Monika 1996 Zaczernie 20:15 20:17
1. 391 Kończyk, Natalia 1996 Rzeszów 23:39 23:42
2. 305 Majka, Joanna 1993 Nisko Olimpijczyk Pysznica 26:43 26:49
3. 288 Grębowiec-Kowalska, Paulina 1988 Sandomierz Port Rzeczny Sandomierz 26:53 26:58
4. 313 Moskal, Aneta 1990 Stalowa Wola 30:52 30:59
5. 356 Żak, Dominika 1992 Jarocin (2.) 32:26 32:28
6. 268 Buczek, Elżbieta 1996 Stalowa Wola 33:35 33:37
7. 363 Gracz-Siczek, Izabela 1990 Dąbrówka 33:50 34:01
8. 291 Jarzynka, Katarzyna 1988 Stalowa Wola 36:42 36:49
9. 295 Kusiak, Roksana 1990 Jastkowice Olimpijczyk Pysznica 39:03 39:14
K(40-49)
TOP3 283 Fietko, Gosia 1986 Bournemouth Bournemouth Athletic Club 20:45 20:47
TOP3 330 Siembida, Małgorzata 1978 Ulanów Stalowowolski Klub Biegacza 20:50 20:53
1. 331 Skrzypczak, Barbara 1980 Stalowa Wola Stalowolowski Klub Biegacza 22:37 22:41
2. 309 Mikus, Paulina 1986 Chotyniec 23:05 23:11
3. 333 Sojka, Ania 1984 Stalowa Wola Stalowolowski Klub Biegacza 23:22 23:26
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4. 315 Niecikowski, Agnieszka 1983 Kamień Jarociński Klub Biegacza 25:24 25:27
5. 301 Łopuch, Agnieszka 1981 Adamówka 25:31 25:38
6. 371 Bzdyra, Anna 1985 Krzeszów 18 Pułk Saperów 28:00 28:07
7. 350 Wołkowicz, Ewa 1979 Radziszów Daleko jeszcze? 28:02 28:10
8. 299 Leszczyńska, Katarzyna 1983 Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 28:17 28:25
9. 307 Mazurek, Agnieszka 1984 Stalowa Wola 30:53 30:59
10. 383 Wołoszyn, Renata 1986 Jarocin (3.) 36:56 36:57
11. 302 Łopuch, Magdalena 1984 Adamówka 40:47 40:54
K60+
1. 279 Domaradzka, Małgorzata 1966 Rzeszów Biuro Podróży Wagabunda 26:25 26:34
2. 261 Bassara, Jagoda 1957 Rzeszów 34:42 34:54
3. 304 Lustych, Małgorzata 1966 Stalowa Wola Stalowolowski Klub Biegacza 35:27 35:38
4. 327 Sękowska, Elżbieta 1954 Rzeszów Rzeszowski Klub Morsów Sopelek 44:14 44:25
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Mężczyźni
M(16-29)
TOP3 274 Canavan, Oliver 2008 Bournemouth Bournemouth Athletic Club 16:44 16:45
1. 355 Żak, Dawid 1999 Kępie zaleszańskie 18 PSAP / SKB 17:03 17:04
2. 379 Stręciwilk, Raul 2010 Łążek Garncarski KKL STAL STALOWA WOLA 18:05 18:07
3. 282 Durtka, Mateusz 2003 Chmielów Witar Tarnobrzeg 18:06 18:08
4. 358 Pawlik, Konrad 2007 Bielsko Biała 18 Pułk Saperów 19:59 20:02
5. 269 Burak, Bartłomiej 2004 Rzeszów 20:04 20:07
6. 348 Wojtak, Krzysztof 2002 Nisko 20:46 20:53
7. 317 Nowak, Maksym 2006 Stalowa Wola 21:07 21:13
8. 294 Kumik, Adrian 2003 Stalowa Wola 21:22 21:27
9. 336 Szafrański, Szymon 2000 Rzeszów 22:36 22:43
10. 259 Mazur, Dawid 2010 Jarocin (5.) Jarociński Klub Biegacza 22:52 22:54
11. 290 JANDZIŃSKI, Waldemar 2021 Jelna Jarosławska Grupa Biegowa Sokół 25:23 25:29
12. 328 Siek, Janusz 1998 Majdan Golczański (11.) 25:30 25:41
13. 364 Ostrowski, Filip 2008 Rzeszów 26:49 26:54
14. 369 Jakubecki, Michał 1998 Stalowa Wola KS HARPAGAN Tarnobrzeg 29:00 29:06
M(30-39)
TOP3 380 Lepiarz, Sylwester 1993 Wronów LKB Rudnik 16:11 16:13
TOP3 377 Wojciechowski, Michał 1988 Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 16:26 16:27
1. 308 Mierzwa, Mariusz 1990 Jarocin (1.) Stalowolowski Klub Biegacza 17:10 17:12
2. 285 Gęśla, Janusz 1994 Chłopska Wola 18:51 18:53
3. 342 Walat, Adrian 1988 Rzeszów 19:09 19:11
4. 353 Wołoszyn, Piotr 1994 Jarocin (2.) Jarociński Klub Biegacza 19:14 19:15
5. 344 Wieczorek, Damian 1995 Rzeszów 19:32 19:36
6. 262 Bednarski, Patryk 1993 Rzeszów Papryki 20:17 20:22
7. 352 Wołoszyn, Marek 1992 Pysznica Jarociński Klub Biegacza 20:30 20:33
8. 323 Pudlo, Arkadiusz 1994 Rakszawa 20:36 20:41
9. 287 Głuszko, Rafał 1988 Głogów Małopolski Nocny Bór Team 20:55 20:56
10. 339 Tytuła, Mateusz 1988 Rzeszów Akademia Biegacza Matyldy Kowal 21:36 21:40
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11. 372 Kusiak, Marcin 1989 Jastkowice Olimpijczyk Pysznica 21:52 21:57
12. 392 Powęska, Andrzej 1992 Deputany (4.) 22:23 22:26
13. 390 Pizło, Tomasz 1994 Rzeszów 22:26 22:29
14. 284 Garbacki, Grzegorz 1989 Lipnica 22:52 22:59
15. 389 Zakrzewski, Robert 1990 Stalowa Wola (7.) Team Desperados 23:05 23:14
16. 337 Szarek, Mariusz 1993 Przysietnica Klub Biegacza Politechniki Rzeszowskiej 23:16 23:28
17. 349 Wojtala, Grzegorz 1992 Jarocin (8.) 23:34 23:45
18. 354 Wołoszyn, Wojciech 1990 Jarocin (9.) Jarociński Klub Biegacza 24:37 24:39
19. 320 Pasek, Bogusław 1991 Jarocin (10.) Jarociński Klub Biegacza 24:42 24:55
20. 281 Drąg, Piotr 1989 Krzaki Stalowowolski Klub Biegacza 25:34 25:37
21. 276 Czlonka, WOJCIECH 1991 Zarzecze 29:48 29:52
22. 286 Główka, Adam 1987 Kraków Port Rzeczny Sandomierz 36:21 36:29
M(40-49)
1. 384 Nowak, Marcin 1982 Stalowa Wola Stalowolowski Klub Biegacza 17:15 17:16
2. 346 Wójs, Grzegorz 1982 Stalowa Wola 17:31 17:32
3. 266 Błądek, Piotr 1986 Kamień 17:54 17:56
4. 386 Hasiak, Maciej 1986 Hucisko Stalowolowski Klub Biegacza 18:14 18:15
5. 265 Biżek, Piotr 1978 Wierzchowiska Kraśnik Biega 18:26 18:28
6. 387 Szpyt, Grzegorz 1978 Lublin Running Team Lubelaky 18:39 18:44
7. 260 Barszczynski, Sylwester 1984 Jarocin (3.) Jarociński Klub Biegacza 19:39 19:41
8. 257 Bajek, Paweł 1981 Jeżowe 19:52 19:56
9. 293 Kobiałka, Łukasz 1977 Strumiany Qłynycz Team 20:10 20:15
10. 329 Siembida, Grzegorz 1979 Borki Stalowolowski Klub Biegacza 21:15 21:23
11. 385 Moskal, Zbigniew 1979 Nisko 21:30 21:35
12. 322 Prus, Adam 1980 Stalowa wola Stalowolowski Klub Biegacza 21:40 21:43
13. 270 Burdzy, Paweł 1984 Pysznica 22:39 22:48
14. 326 Samołyk, Sebastian 1981 Zbydniów Armaty Zbydniów 22:48 22:53
15. 368 Reichert, Łukasz 1980 Szyperki (6.) 22:44 22:55
16. 388 Plewa, Mateusz 1982 Janów Lubelski 22:57 23:08
17. 272 Buś, Michał 1977 Kraśnik Kraśnik Biega 23:06 23:10
18. 361 Warchoł, Marcin 1980 Rzeszów 23:12 23:17
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19. 296 Kwitek, Grzegorz 1982 Stalowa Wola #KwitekTeam 23:31 23:34
20. 347 Wojtak, Bohdan 1978 Nisko 24:02 24:10
21. 325 Rzekieć, Radosław 1983 Zarzecze 24:30 24:38
22. 351 Wołkowicz, Mariusz 1979 Radziszów Daleko jeszcze? 24:43 24:51
23. 258 Banach, Bartłomiej 1984 Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 25:27 25:30
24. 345 Wójcik, Piotr 1986 Mielec 25:31 25:41
25. 378 Wiącek, Sławomir 1981 Pysznica 25:46 25:51
26. 312 Momot, Michał 1983 Janów Lubelski 26:30 26:41
27. 382 Kiepas, Sławomir 1985 Rudnik LKB Rudnik 28:36 28:44
28. 318 Nowak, Mariusz 1980 Krynki LKB Rudnik 30:05 30:14
M(50-59)
1. 303 Łuczak, Stanisław 1974 Nowa Sarzyna Sarzyna Chemical 19:22 19:24
2. 278 Dec, Stanisław 1967 Rakszawa 20:33 20:36
3. 273 Bździuch, Krzysztof 1970 Aleksandrów Tornado Aleksandrów 21:18 21:21
4. 263 Biały, Jacek 1975 Garbów JKB MAKOWA Garbów 25:57 26:00
5. 367 Pouszka, Krzysztof 1976 Jarocin (12.) 26:24 26:34
6. 338 Tchórz, Zbigniew 1968 Modliborzyce Fortaco Team 28:20 28:29
7. 275 CZERNECKI, Tadeusz 1973 Kępie Zaleszańskie Parkrun Port Rzeczny Sandomierz 33:52 33:57
M60+
1. 341 Urbański, Zbigniew 1966 Nowa Dęba ZMITEK TEAM NOWA DĘBA 20:42 20:46
2. 264 Bijak, Stanisław 1961 Kraśnik Szczęśliwy Emeryt 21:57 22:02
3. 448 Laska, Tomasz 1961 Zawichost Zawichost Biega 21:59 22:03
4. 375 Kamola, Kazimierz 1960 Puła Biegowa Grupa Azoty 24:55 24:59
5. 373 wiśniewski, Jacek 1964 sandomierz Port Rzeczny Sandomierz 25:37 25:47
6. 362 Młynarski, Stanisław 1954 Zarzecze Stalowowolski Klub Biegacza 26:07 26:09
7. 381 Dudek, Sylwester 1963 Rudnik LKB Rudnik 27:41 27:46
8. 321 Pieron, Zbigniew 1959 Zabrze 28:06 28:14
9. 289 Haszto, Zdzisław 1955 Leżajsk Nowosarzyńska Gr. Biegowa 28:12 28:18
10. 366 Reichert, Stanisław 1954 Szyperki (13.) 28:36 28:45
11. 332 Śnieżek, Krzysztof 1966 Nisko Planeta Nisko 29:09 29:19
12. 343 Wasielewski, Krzysztof 1953 Ulanów POLSKA Running Team 30:31 30:34
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13. 300 Litak, Grzegorz 1963 Lublin 30:21 30:35
14. 280 Domaradzki, Grzegorz 1964 Rzeszów BT WAGABUNDA 31:16 31:25
15. 365 Kasprzak, Tadeusz 1947 Stalowa Wola Free Team 44:15 44:28
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