
2026-08-29, Iwonicz

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto Wynik

Bieg Główny 11km
Kobiety
K-20
1. 1124 Michalska, Amelia 2005 Iwonicz-Zdrój (4.) 1:56:57 1:57:14
K-30
1. 1093 Szkafarak, Dominika 1989 Ustrzyki Dolne Team Florek 1:01:42 1:01:51
2. 947 Gorczyca, Julia 1995 Rymanów Zdrój Finisz Rymanów 1:04:06 1:04:12
3. 1016 Machlarz, Edyta 1990 Rzeszów 1:06:33 1:06:40
4. 951 Jakieła, Agata 1987 Stalowa Wola IKN Górnik Iwonicz Zdrój 1:12:06 1:12:14
5. 1029 Nawrocka, Katarzyna 1989 Bóbrka 1:13:59 1:14:12
6. 1081 Śmigiel, Renata 1989 Sanok 1:18:40 1:18:49
7. 981 Kluk, Katarzyna 1989 Cergowa 1:18:52 1:18:59
8. 1031 Niemczewska, Katarzyna 1996 Rzeszów 1:19:19 1:19:30
9. 1096 Tomczyk, Aleksandra 1990 Niechobrz Kawa Gregorio Team 1:24:05 1:24:14
10. 1131 Chmielińska, Magdalena 1990 Iwonicz (1.) 1:28:07 1:28:17
11. 1130 Golonka, Aneta 1993 Iwonicz (2.) 1:29:27 1:29:40
K-40
TOP3 1014 Lis-Pasionek, Małgorzata 1983 Lesko KS Komunalni Sanok 52:07 52:13
TOP3 960 Jaworska, Agnieszka 1977 Hermanowa 58:51 58:58
1. 924 Cichoń, Sabina 1984 Stara Wieś 1:04:33 1:04:43
2. 1157 Stanosz-Chełkowska, Aneta 1982 Chyrowa Harde Dziki 1:09:27 1:09:36
3. 1076 Sadło, Katarzyna 1984 Zabrze 1:13:04 1:13:19
4. 1064 Rachwalska, Marzena 1982 Cisna Rachwalscy Team 1:17:27 1:17:36
5. 957 Jamroga, Dominika 1986 Iwonicz (3.) 1:40:27 1:40:41
K-50
1. 1046 Pająk-Cieśla, Joanna 1973 Krosno 1:17:41 1:17:51
2. 1019 Małek, Joanna 1973 Rymanów Zdrój Finisz Rymanów 1:21:30 1:21:37
3. 928 Ćwiąkała, Halina 1976 Krosno Athletic Zręcin 1:24:52 1:25:02

X Jubileuszowy Charytatywny Cross oraz Nordic Walking w Iwoniczu-Zdroju
Kategorie wiekowe

biuro@timekeeper.pl www.timekeeper.pl Strona 1



M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto Wynik
K-60
TOP3 936 Domiszewska, Maria 1966 Ustrzyki Dolne 56:15 56:22
1. 1151 Zaręba, Jolanta 1965 Rzeszów 1:22:45 1:22:57
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto Wynik

Mężczyźni
M-16
1. 1070 RUCIŃSKI, OLIVER 2008 rZESZÓW 54:07 54:17
2. 902 Beluch, Aleks 2008 Krosno 1:06:54 1:07:00
M-20
1. 1025 Mikulec, Damian 1999 Iwonicz (2.) 626 m a.s.l. enjoyer 57:46 57:52
2. 1008 Kuliga, Marcin 1997 Iwonicz-Zdrój (4.) 58:32 58:50
3. 1067 Raś, Tomasz 2000 Wrocanka Kkb MOSiR Krosno 59:22 59:33
4. 1026 Mołczan, Michał 2002 Zagórz 1:02:21 1:02:28
5. 1071 Rudek, Karol 2002 Iwonicz (14.) 1:19:34 1:20:09
6. 908 Borek, Przemysław 1999 Zawadka Rymanowska 2 1:20:27 1:21:09
7. 1032 Niemczewski, Paweł 1997 Rzeszów 1:43:56 1:44:09
M-30
TOP3 1052 Pelczar, Wojciech 1995 Chorzów GUKLA Bratkowice-Korzeniowski.pl 45:45 45:49
1. 1051 Pawłowski, Grzegorz 1989 Krosno 51:14 51:26
2. 1092 Szczurek, Michał 1991 Jasionka 51:55 52:00
3. 966 Kasperkowicz, Tomasz 1994 Rymanów-Zdrój 52:25 52:32
4. 897 Adamski, Grzegorz 1989 Frysztak 53:42 53:46
5. 1152 Niedziński, Paweł 1992 Grabownica Starzeńska 55:25 55:32
6. 1087 Sroka, Wiktor 1995 Lubatowa (1.) 55:29 55:36
7. 1119 Paradysz, Krystian 1992 Krosno 57:05 57:15
8. 986 Kopacz, Kacper 1996 Ustrzyki Dolne 57:51 57:56
9. 990 Kozioł, Kacper 1993 Targowiska OSP KSRG TARGOWISKA 57:49 57:57
10. 992 Kozioł, Maciej 1990 Targowiska OSP KSRG TARGOWISKA 57:50 57:57
11. 1102 Wojtoń, Michał 1994 Targowiska OSP KSRG TARGOWISKA 58:42 58:51
12. 1121 Pasterkiewicz, Mateusz 1987 Lipowica MOSiR DUKLA 59:53 59:58
13. 918 Chłap, Kamil 1995 Lubatowa (5.) 59:52 1:00:02
14. 1133 Urban, Jarosław 1991 Ustrzyki Dolne 1:01:31 1:01:42
15. 1115 Zimowski, Sebastian 1990 Wola Batorska 1:01:35 1:01:48
16. 1091 Szarek, Mariusz 1993 Przysietnica Klub Biegacza Politechniki Rzeszowskiej 1:04:04 1:04:19
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17. 946 Goleń, Jakub 1993 Jedlicze 1:04:59 1:05:08
18. 1035 Nycz, Marcin 1987 Iwonicz (10.) 1:05:49 1:06:06
19. 1156 Urbanik, Andrzej 1992 Iwonicz-Zdrój (11.) 1:05:40 1:06:25
20. 1024 Michna, Kamil 1994 Iwonicz (13.) 1:12:00 1:12:15
21. 933 Dobrowolski, Marcin 1992 Ustrzyki Dolne 1:16:02 1:16:14
22. 944 Gajos, Radosław 1987 Rzeszów 1:17:02 1:17:17
23. 1132 Chmieliński, Sebastian 1988 Iwonicz (15.) 1:24:14 1:24:24
24. 956 Jamroga, Dominik 1987 Iwonicz (16.) 1:40:25 1:40:40
25. 907 Borek, Michał 1994 Zawadka Rymanowska 2 1:47:17 1:47:54
M-40
TOP3 1089 Starzyński, Marcin 1982 Ustrzyki Dolne 48:36 48:42
TOP3 975 Klimkiewicz, Bogusław 1985 Rymanów-zdrój Finisz Rymanów 49:11 49:16
1. 1053 Pernal, Dariusz 1985 Rymanów Finisz Rymanów 49:39 49:44
2. 1062 Put, Adam 1977 Chrzanów 49:51 49:56
3. 976 Klimkiewicz, Łukasz 1980 Rymanów Zdrój Finisz Rymanów 52:13 52:18
4. 1011 Kuliga, Sławomir 1985 Krosno Posmakuj Run team 52:24 52:29
5. 1145 JACHYMCZYK, Norbert 1978 Jaworzno Kb Mckis Jaworzno 53:08 53:13
6. 961 Jaworski, Piotr 1977 Hermanowa 54:41 54:47
7. 1030 Niedzielski, Dariusz 1979 Dynów Aktywny Dynów 57:29 57:37
8. 971 Kielar, Marcin 1985 Klimkówka ZSP w Rymanowie 57:56 58:00
9. 1074 Rygiel, Marek 1980 Iwonicz Zdrój (3.) 58:33 58:50
10. 1139 Tomczyk, Grzegorz 1984 Strzyżów 58:40 58:52
11. 1110 Zajdel, JAREK 1986 Bajdy 59:19 59:29
12. 988 Kowalczyk, Piotr 1980 Iwonicz (6.) ZSP w Rymanowie 1:00:30 1:00:34
13. 945 Głuszko, Przemysław 1985 Berezka Florek Team 1:03:44 1:03:50
14. 1097 Tomczyk, Marek 1986 Niechobrz Kawa Gregorio Team 1:03:42 1:03:51
15. 1112 Zawisza, Łukasz 1986 Iwonicz (8.) 1:04:09 1:04:17
16. 973 Kilar, Paweł 1982 Posada Górna 1:05:07 1:05:12
17. 1158 Samuś, Dariusz 1981 Iwonicz (9.) 1:05:23 1:05:34
18. 940 Fornal, Jacek 1983 Głowienka 1:07:11 1:07:19
19. 1058 Podeszwa, Przemysław 1979 Recklinghausen 1:07:13 1:07:25

X Jubileuszowy Charytatywny Cross oraz Nordic Walking w Iwoniczu-Zdroju
Kategorie wiekowe

biuro@timekeeper.pl www.timekeeper.pl Strona 4



M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Netto Wynik
20. 1034 Nowak, Tomasz 1983 Kraków 1:07:39 1:07:49
21. 920 Chlebiński, Maciej 1985 Sanok 1:10:20 1:10:35
22. 972 Kielar, Michał 1986 Iwonicz-Zdrój (12.) 1:11:02 1:11:47
23. 929 CYNARSKI, ROLAND 1981 BYTOM HAPPY RUNNERS 1:11:24 1:12:02
24. 1013 Leń, Jarosław 1979 Brzozów 1:13:07 1:13:15
25. 1075 Sabat, Piotr 1978 Jarosław 1:13:55 1:14:08
26. 1068 Rec, Bartosz 1978 Krosno Nowy Styl Running Team 1:15:18 1:15:25
27. 1049 Paszkowski, Krzysztof 1982 Sanok 1:15:58 1:16:08
28. 1048 Pasionek, Bartłomiej 1983 Lesko KS Komunalni Sanok 1:18:14 1:18:23
29. 904 Biernacki, Artur 1981 Krosno 1:29:37 1:29:48
M-50
1. 910 Buczyński, Adam 1975 Kraków Non Stop Trail 53:49 53:56
2. 1021 Mateja, Mariusz 1972 Prusiek Sanok Biega 54:44 54:50
3. 1066 Rachwalski, Tomasz 1971 ŻEGLCE Błękitni Żeglce 56:56 57:04
4. 1020 Markuszka, Sławek 1972 Nadole MOSiR DUKLA 1:00:02 1:00:14
5. 1094 Szybisty, Grzegorz 1972 Wrocanka Kkb MOSiR Krosno 1:02:58 1:03:05
6. 996 Krukar, Adam 1972 Iwonicz (7.) Finisz Rymanów 1:03:26 1:03:33
7. 987 Kostka, Janusz 1967 Szczepańcowa Posmakuj Run team 1:06:00 1:06:10
8. 1055 Piekarz, JAN 1970 Raniżów 1:07:23 1:07:33
9. 925 Cieśla, Jarosław 1972 Krosno 1:18:00 1:18:14
M-60
1. 1012 Kustroń, Adam 1963 Krosno pulex 58:23 58:37
2. 980 Kluf, Zdzisław 1957 Bełchatów Amator 1:01:33 1:01:47
3. 1028 Moskowicz, Stefan 1959 Fredropol Przemyski Klub Biegscza 1:05:32 1:05:41
4. 1095 Teper, Stanisław 1961 Frysztak 1:17:43 1:17:50
M-70
1. 1120 Konopka, Henryk 1952 Rudenka 1:16:07 1:16:15
2. 938 Dzikowski, Jozef 1953 Tymowa BKB Czarna Perla 1:16:45 1:16:57
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