
2026-08-30, Ełk

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Il.okr. 2,2km 7,2km 12,2km Miasto Klub Wynik

Bieg 10 km
1. 94 RÓŻAŃSKI Krystian 1983 2 7:29 (1) 25:06 (1) Ełk 35:49 M (1.)
2. 116 TRZEBIŃSKI Ryszard 1976 2 8:10 (2) 26:43 (3) Ełk GODZINA ZERO 38:02 M (2.)
3. 88 PAWLUCZUK Tomek 1972 2 8:33 (4) 29:17 (4) Ełk 41:36 M (3.)
4. 80 NOREK Lukasz 1983 2 9:10 (5) 30:42 (5) Elk 43:41 M (4.)
5. 3 BIELENICA Beata 1982 2 9:20 (2) 31:34 (1) Wydminy Bbl Wydminy 45:11 K (1.)
6. 117 WĘGRZYN Paweł 1990 2 9:45 (8) 32:19 (6) Ełk 45:22 M (5.)
7. 90 PORĘBA Lech 1963 2 9:36 (6) 32:21 (7) Wyszków KB Wyszków 45:59 M (6.)
8. 56 KUCZYŃSKI Rafał 1985 2 10:12 (10) 33:01 (10) Rajgród Maratonka Grajewo 46:32 M (7.)
9. 42 KIJORA Maja 1979 2 9:43 (3) 32:38 (2) Ełk Ełk Tu Biegam 46:34 K (2.)
10. 85 OPOŃSKI Artur 1979 2 9:42 (7) 32:49 (8) Ełk Ełk Tu Biegam 46:45 M (8.)
11. 41 KARWOWSKI Krzysztof 1989 2 9:48 (9) 32:58 (9) Miłki Run My Way 46:56 M (9.)
12. 95 SENDA Robert 1979 2 10:26 (11) 34:20 (11) Bakałarzewo 48:25 M (10.)
13. 136 MARZEC Marta 1989 2 9:16 (1) 33:34 (3) Nowa Wieś Ełcka Dobrzycki Szkoła Walki Wręcz 49:03 K (3.)
14. 37 IWASZKO Monika 1992 2 10:55 (4) 35:43 (4) Ełk 49:52 K (4.)
15. 55 KRYSZTOFIK Marcin 1984 2 10:35 (12) 35:19 (12) Wrocław 49:55 M (11.)
16. 147 OSTRZYCKI Krzysztof 1980 2 10:49 (15) 36:05 (13) Ełk 51:01 M (12.)
17. 152 KLEJZEROWICZ Roman 1977 2 10:48 (13) 36:29 (14) Ełk Egger Biskupiec Biega 51:47 M (13.)
18. 148 LASOTA Łukasz 1990 2 10:49 (14) 36:33 (15) Ełk 52:08 M (14.)
19. 36 IWASZKO Michał 1991 2 11:15 (21) 37:21 (16) Ełk 53:13 M (15.)
20. 57 KUŁAKOWSKI Jakub 1995 2 10:52 (16) 37:51 (17) Ełk 53:49 M (16.)
21. 59 LEMIESZKO Monika 1987 2 11:30 (6) 37:57 (6) Bogusze Maratonka Grajewo 54:10 K (5.)
22. 133 ZYSKOWSKA Emilia 1986 2 11:30 (7) 37:57 (5) Grajewo 54:10 K (6.)
23. 24 GOLUBIEWSKI Norbert 1993 2 11:23 (22) 38:33 (19) Ełk 54:19 M (17.)
24. 68 MARCINKIEWICZ Martyna 1998 2 11:08 (5) 38:20 (7) Ełk WŻW Bemowo Piskie 54:20 K (7.)
25. 67 MARCINKIEWICZ Jakub 1998 2 11:09 (18) 38:21 (18) Ełk 16 psap 54:20 M (18.)
26. 39 JUSZKIEWICZ Damian 1986 2 11:51 (25) 38:57 (22) Grajewo Maratonka Grajewo 55:03 M (19.)
27. 8 BRONAKOWSKI Karol 1987 2 11:50 (24) 39:00 (23) Grajewo Maratonka Grajewo 55:10 M (20.)

Bieg 5-10-15
Wyniki OPEN
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Il.okr. 2,2km 7,2km 12,2km Miasto Klub Wynik
28. 11 BUJANOWSKI Michał 1992 2 11:09 (20) 38:39 (20) Suwałki 55:17 M (21.)
29. 153 SEREDZIŃSKI Bogdan 1985 2 11:09 (19) 38:39 (21) Suwałki 55:28 M (22.)
30. 79 NIEMIEC Jarosław 1992 2 12:01 (27) 39:23 (27) Ełk 55:33 M (23.)
31. 47 KOPICZKO Zbigniew 1972 2 12:10 (28) 40:01 (28) Suwałki 56:16 M (24.)
32. 84 OŁDAKOWSKI Janusz 1980 2 11:51 (26) 39:03 (24) Grajewo Maratonka Grajewo 56:32 M (25.)
33. 87 PAWŁOWSKI Łukasz 1988 2 11:29 (23) 39:05 (25) Ełk 56:40 M (26.)
34. 40 KACZMAREK Katarzyna 1978 2 11:41 (8) 39:56 (9) Grajewo Maratonka Grajewo 57:08 K (8.)
35. 23 GOBIECKA Anna 1985 2 12:13 (11) 39:16 (8) Ełk 57:13 K (9.)
36. 78 NIEDZWIECKI Andrzej 1958 2 11:02 (17) 39:23 (26) Ełk 57:59 M (27.)
37. 54 KRUTUL Katarzyna 1974 2 11:53 (9) 40:38 (11) Grajewo Mroźne wilki 58:20 K (10.)
38. 98 SKWAREK Bogumila 1967 2 12:07 (10) 40:10 (10) Wałdowo k/ Bydgoszcz Maratonka Grajewo 58:41 K (11.)
39. 140 SZYMAŃSKI Norbert 2005 2 13:24 (31) 41:30 (29) Ełk 59:32 M (28.)
40. 7 BORZEŃSKI Artur 1970 2 13:32 (32) 44:33 (30) Ełk 1:01:42 M (29.)
41. 62 LISEK Natalia 2001 2 12:39 (13) 43:15 (12) Ełk 1:01:45 K (12.)
42. 145 TONDERA Grzegorz 1974 2 13:00 (30) 44:47 (31) Ełk 1:03:59 M (30.)
43. 109 SYNCEREK Eliza 1999 2 12:38 (12) 47:47 (13) OZORKÓW 1:07:46 K (13.)
44. 105 STUPAK Marek 1992 2 12:56 (29) 48:29 (32) Ełk 1:08:04 M (31.)
45. 18 DZIATKOWSKA Ewa 1995 2 15:41 (14) 52:00 (14) Ełk 1:13:12 K (14.)

58 KUSIŃSKI Kamil 1984 2 8:11 (3) 25:53 (2) Chruściele Ełk Tu Biegam DNF

Bieg 5-10-15
Wyniki OPEN
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