Kategorie wiekowe

2026-09-05, Medynia Gtogowska

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢ Wynik
Bieg 10 km

K16-29

1. 507 RYDZIK Agnieszka 1998 Grodzisko Dolne 1:02:03
2, 535 SZAL Zuzanna 2009 Czarna 1:03:06
3. 505 RYDZIK Aleksandra 2003 Rzeszéw 1:05:36
K30-39

1. 472 KRYLA Mariola 1994 Grodzisko Dolne 48:20
2, 484 MIAZGA Anna 1992 Rzeszow 49:34
3. 480 MAJCHER Klaudia 1994 Medynia tancucka 51:52
4, 460 CICHY-WOJTOWICZ Sara 1994 Rzeszow 55:19
5. 462 DYMOS Joanna 1988 Stobierna 1:02:03
6. 470 KOPEC Ewelina 1989 Wilcza wola 1:03:47
7. 457 CHMIEL Marta 1991 Medynia Gtogowska 1:06:30
8. 541 WNURSKA Daria 1994 Pogwizdow 1:08:38
9. 459 CIAK-JAROCH Justyna 1993 Kamien 1:12:06
K40-49

1. 501 PRAJZNER Marta 1981 Kroscienko Wyzne 44:02
2, 490 OGLUSZKA Elzbieta 1983 Rzeszéw 49:56
3. 475 LOPUCH Agnieszka 1981 Adamoéwka 52:37
4, 629 OLESIAK Magdalena 1982 Glogow Mip 55:54
5. 495 PODGORSKA-KIELAR Anna 1983 Zotynia 57:22
6. 533 ZEBROWSKA-KOSIBA Aleksandra 1984 Rzeszow 58:15
7. 488 NOWICKA Ula 1980 tancut 1:08:13
K50+

1. 529 WOJTURSKA Elzbieta 1974 Trzebownisko 49:06
2. 532 ZAREBA Jolanta 1965 Rzeszéw 1:06:49
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Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢

M16-29

1. 499 PORADA Pawet 1997 Trzebownisko 37:59
2, 675 NIEMCZAK Michat 1998 Markowa 43:22
3. 545 SANDURSKI Patryk 2001 Rzeszow 44:25
4, 543 WILCZAK Daniel 1999 Medynia Gtogowska 49:25
5. 485 MOLCZAN Michat 2002 Zagorz 51:55
6. 516 SUROWIEC Michat 1999 Trzebo$ 54:19
7. 458 CIAK - HAJDER Filip 1999 Kamien 57:40
M30-39

1. 668 MARSZALEK Patryk 1995 33:27
2, 491 OKLECINSKI Marcin 1993 Zaklikow 42:13
3. 522 SZYDLO Marcin 1991 Rakszawa 42:43
4, 465 JUREK Grzesiek 1995 Zalesie 44:54
5. 487 NAJDA Damian 1993 Brzozéw 46:18
6. 518 SZCZEPANSKI Tomasz 1992 Zabratéwka 46:44
7. 477 MACIEJAK Mateusz 1991 Moszczanica 49:46
8. 672 BRZYSKI Pawel 1995 Pogwizdow 50:04
9. 521 SZUBERLA Wojciech 1992 Czarna 54:58
10. 471 KROK Sebastian 1990 Rzeszéw 55:01
1. 527 WOJTOWICZ Damian 1989 Rzeszow 55:19
12 476 LUPINSKI Roman 1987 tancut 56:23
13. 466 JURYS Bartosz 1989 Rzeszow 58:31
14. 519 SZCZYRBA Damian 1987 Nosowka 1:05:59
M40-49

1. 703 HASIAK Maciej 1986 Hucisko 39:25
2, 486 MUL Dariusz 1986 Nienadowka 41:11
3. 674 GWIZDAK Marcin 1983 Markowa 44:49
4, 489 NOWICKI Tomasz 1981 Rakszawa 45:08
5. 526 WILCZAK Stawomir 1983 Medynia Gtogowska 46:26
6. 461 DUDKA Pawet 1982 Zagorzyce 46:30
7. 463 FILIPINSKI Bartosz 1979 tancut 47:17
8. 524 WAWRO Kamil 1985 Medynia Gtogowska 48:41
9. 474 LECZNAR Mariusz 1979 Krzemienica 49:00
10. 515 SROKA Grzegorz 1979 Grzeska 49:07
1. 467 KIELAR Waldemar 1977 Zotynia 49:49
12. 494 POCIASK Piotr 1977 Rzeszow 53:01
13. 669 TROJNACKI Marcin 1982 57:13
14. 469 KIELAR Rafat 1980 Zotynia 57:22
15. 482 MAZUR Tomasz 1984 Medynia tancucka 59:31
16. 449 BABKA Stawomir 1982 Medynia Gtogowska 1:01:09
17. 538 HALADYJ Tomasz 1979 1:03:56
18. 500 POWROZNIK Michat 1978 Medynia Gtogowska 1:05:14
19. 456 BUREK Przemystaw 1977 Pogwizdow 1:08:17
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Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢ Wynik

20. 512 RYS Barttomiej 1984 Strzyzéw 1:08:56

21. 483 MAZUR Piotr 1985 Rzeszéw 1:11:08
M50+

1. 665 NYKIEL Grzegorz 1974 Laszczyny 43:52

2. 531 ZAJAC Tomasz 1968 Rzeszéw 49:44

3. 525 WELC Dariusz 1970 Krzemienica 52:07

4, 452 BIELECKI Wojtek 1974 Boguchwata 58:30

5. 473 KRYNSKI Andrzej 1959 Pogwizdow 1:06:39
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Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢

Bieg 5 km

K16-29

1. 539 CHLANDA Olivia 2012 Pogwizdow 25:51
2, 620 MARGAS Karolina 2005 Lezajsk 28:48
3. 663 ZAREBSKA Klaudia 2002 Rzeszéw 30:06
4, 570 DROZD Julia 2009 Trzebo$ 31:44
5. 549 ADAMSKA Julia 2010 Rzeszéw 32:48
6. 655 URBANEK Kamila 1997 Rzeszéw 34:13
7. 649 SZYMANSKA Zosia 2010 Medynia tancucka 34:23
8. 554 BOMBA Gabriela 2008 Handzléwce 42:41
K30-39

1. 628 OLEKSOWICZ Aneta 1993 Rzeszéw 21:17
2. 619 MAJKA Joanna 1993 Nisko 24:20
3. 682 GLINSKA Agnieszka 1988 Krzemienica 24:28
4, 622 MUL Elzbieta 1994 Nienadowka 25:00
5. 566 CISLO Barbara 1988 Trzebos$ 27:07
6. 591 JAKUBEK Justyna 1996 Ropczyce 27:10
7. 683 MAGDA Brygida 1994 Krzemienica 27:53
8. 658 WITEK Justyna 1993 Medynia tancucka 28:25
9. 594 KAMINSKA Anna 1993 Strazow 28:44
10. 593 JASINSKA Sylwia 1994 Medynia Gtogowska 29:38
11. 630 OSTROWSKA Karolina 1995 Rzeszéw 29:39
12. 651 TARNAWSKA Karolina 1989 Krasne 31:00
13. 548 ADAMSKA Patrycja 1988 Rzeszow 31:44
14. 632 0Z0G Katarzyna 1990 Medynia Gtogowska 31:50
15. 578 GLIWSKA Monika 1995 Frysztak 33:24
16. 659 WODZINSKA Paulina 1987 tancut 33:53
17. 604 KOLCZ Bernadeta 1996 Medynia Gtogowska 34:31
18. 580 GOLDA Dajana 1990 Rzeszow 37:03
19. 613 KUZNIAR Katarzyna 1993 KRZEMIENICA 37:18
20. 636 PRUCNAL Ewelina 1989 Medynia tancucka 42:41
21. 574 ELISZER Katarzyna 1989 Medynia tancucka 42:43
K40-49

1. 704 BURGHARDT Katarzyna 1985 Rzeszéw 20:10
2, 589 HANKUS Ewa 1977 Chmielow 24:24
3. 564 CICHON Joanna 1978 Malawa 25:09
4. 661 WOS Barbara 1986 Rzeszow 28:52
5. 585 GOSZTYLA Katarzyna 1981 Rzeszéw 29:42
6. 653 TOKARZ Teresa 1981 Czarna 29:55
7. 638 RADZIWINSKA Malgorzata 1981 Rzeszéw 32:22
8. 645 SKALECKA-WOJCIK Anna 1981 Krasne 32:46
9. 596 KARASINSKA Agnieszka 1981 Zaczernie 34:28
10. 648 SZUBERLA Anna 1982 Medynia tarncucka 34:53
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M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢ Wynik

1. 537 KAFEL Cecylia 1980 Targowiska 35:50

12, 547 ADAMEK Justyna 1985 Rzeszow 37:24

13. 617 LOPUCH Magdalena 1984 Adamowka 37:54
K50+

1. 563 CHRUSZCZYK Aneta 1975 Rzeszéw 27:40

2, 565 CIERPICH Marzena 1975 Rzeszéw 35:51
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Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢

M16-29

1. 600 KOCAJ Jakub 2001 Harta 17:27
2, 666 KRUK Stanistaw 1999 Lezajsk 18:14
3. 561 CHRAPEK Dawid 1998 Malhowice 18:39
4. 647 SZAL tukasz 2003 Tarnawka 18:43
5. 610 KRZANOWSKI Jakub 2009 Nienadéwka 21:47
6. 576 FLIS Maciej 2010 Woélka Podlesna 23:21
7. 615 LALICKI Karol 2005 Krzemienica 23:25
8. 605 KOLODZIEJ Tomek 1997 Krzywdy 23:43
9. 571 DUDKA Michat 2009 Zagorzyce 24:07
10. 584 GOSZTYLA tukasz 2010 Rzeszéw 25:11
1. 602 KOLACZ Krzysztof 1998 Rzeszow 25:42
12. 614 LALICKI Krzysztof 2005 Krzemienica 26:04
13. 608 TELESZ Kacper 1997 Skrzyszéw 26:17
14. 609 KRYLA Damian 1997 Podgwizdow 26:55
15. 650 SZYMANSKI Antoni 2013 Medynia tancucka 28:42
16. 493 PIEKLO Jakub 2001 Medynia Gtogowska 35:49
17. 572 ELISZER Gabriel 2013 Medynia tancucka 37:13
M30-39

1. 642 RYBINSKI Adam 1992 Rzeszéw 15:59
2. 677 PUKAS Tomasz 1991 17:49
3. 569 DEC Dominik 1992 Sokotow Matopolski 18:33
4, 656 WIECZOREK Damian 1995 Rzeszow 18:55
5. 702 PLIS Mateusz 1988 Rzeszéw 19:52
6. 624 NATONSKI Grzegorz 1987 Zotynia 20:19
7. 662 WOZNIAK Michat 1990 Gtogow Mip. 21:08
8. 657 WILCZAK Wojciech 1991 Kosina 21:25
9. 586 GRATA Kamil 1990 Nowa Wie$ 23:11
10. 637 PRZYBYLSKI Damian 1991 Medynia Gtogowska 23:20
1. 626 NOWOSIELSKI Artur 1989 Warszawa 23:56
12. 685 MAGDA Arkadiusz 1991 Krzemienica 24:38
13. 606 KOT Mateusz 1989 Pogwizdow 25:35
14. 611 KUDLA Krzysztof 1987 Zarzecze 26:35
15. 560 CHMIEL Marcin 1993 Zarzecze 26:59
16. 577 GLIWA Jakub 1993 Gtogoéw Matopolski 27:44
17. 592 JANDA Konrad 1988 Rzeszéw 28:14
18. 646 SOBEK Andrzej 1996 Albigowa 28:17
19. 631 OSTROWSKI Dariusz 1995 Rzeszéw 29:39
20. 579 GLIWSKI Dawid 1990 Rzeszow 33:25
21. 455 BUDAK Piotr 1990 Rzeszéw 33:35
22, 451 BARSKI Kacper 1992 Rzeszéw 33:36
23. 654 URBANEK Maciek 1993 Rzeszéw 34:13
24, 603 KOLCZ Artur 1995 Rzeszéw 34:32
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M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢

25. 453 BLUDNIK Pawet 1996 Rzeszow

M40-49

1. 679 BURGHARDT Jakub 1981 Rzeszéw 16:46
2, 667 WOJDYLO Wojciech 1986 Dynow 18:02
3. 627 OGLUSZKA Michat 1984 Rzeszow 18:41
4, 625 NIZIO Pawet 1985 GROBLE 20:30
5. 664 ZIEBA Adam 1985 Przewrotne 20:40
6. 590 HUPALOWSKI Hubert 1986 tancut 20:49
7. 633 PANEK Konrad 1984 Rzeszow 21:19
8. 641 RUDNICKI Wojciech 1984 Krzemienica 21:24
9. 557 BUK Tomasz 1984 Krzemienica 22:25
10. 568 CYREK Jarek 1983 Rzeszéw 23:29
11. 607 KOWAL Tadeusz 1982 Medynia Glogowska 23:34
12. 553 BOLKA Mariusz 1980 Krzywdy 23:43
13. 583 GOSZTYLA Jan 1983 Rzeszéw 25:57
14. 552 BALAWENDER Lestaw 1979 Zarzecze 26:28
15. 598 KASPERSKI Marcin 1983 Zarzecze 26:28
16. 601 KOCH Stawomir 1982 Sokotéw Matopolski 27:34
17. 643 RYDZ Andrzej 1984 Lezajsk 27:39
18. 635 POMORSKI Krzysztof 1979 Rzeszéw/Tyczyn 28:29
19. 551 ALEKSANDER Marcin_alex 1982 Zarzecze 30:01
20. 634 PAWLUCKI tukasz 1981 Czarna 30:52
21. 496 PODGORSKI Pawet 1983 Rzeszow 31:12
22. 567 CYMA Michat 1986 Rzeszow 32:24
23. 559 BURGHARDT Krzysztof 1978 Mielec 32:56
24, 523 WALCZAK Wojciech 1984 Rzeszéw 33:33
25, 555 BRZYCHC Marcin 1982 Pogwizdow 37:49
M50+

1. 640 ROJEK Jozef 1967 Ropczyce 19:08
2, 618 LUCZAK Stanistaw 1974 Nowa Sarzyna 19:17
3. 670 MOSKOWICZ Stefan 1959 Kalwaria Pactawska 23:40
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