
2026-09-06, Świnna Poręba

M-sce Nr Nazwisko i imię Kateg. Klub 5km 10km Wynik

21km
1. 110 Wdowik, Błażej TOP3 (Łękawica) 20:27 41:01 1:28:47 M (1) --
2. 117 Wójs, Krystian TOP3 DACHYWOJS.PL 21:26 42:45 1:31:58 M (2) +3:11
3. 19 Gilarski, Rafał TOP3 PRO300.pl 22:29 46:23 1:43:30 M (3) +14:43
4. 34 Jagieła, Adam M50+ (1.) Biegi w Rogoźniku 22:49 47:31 1:45:23 M (4) +16:36
5. 47 Kostorz, Konrad M30 (1.) (Gliwice) 22:47 47:53 1:46:00 M (5) +17:13
6. 84 Pułka, Łukasz M40 (1.) Easygym Wadowice 23:17 47:45 1:46:36 M (6) +17:49
7. 43 Kolka, Piotr M30 (2.) JaworznoRunners 24:40 49:25 1:47:47 M (7) +19:00
8. 76 Padewski, Artur M50+ (2.) (Jaworzno) 24:39 49:12 1:47:59 M (8) +19:12
9. 100 Sypek, Damian M30 (3.) Harpagan Sosnowiec 22:53 47:59 1:48:26 M (9) +19:39

10. 104 Szrek, Michał M30 (4.) #Czeladzbiega 23:46 49:07 1:49:33 M (10) +20:46
11. 67 Musielak, Krystian M30 (5.) (Naprawa) 23:57 49:05 1:49:55 M (11) +21:08
12. 23 Górecki, Adam M30 (6.) AugusTeam 23:05 49:02 1:50:53 M (12) +22:06
13. 18 Gacek, Mariusz M30 (7.) (Pszczyna) 25:12 51:29 1:51:59 M (13) +23:12
14. 105 Turchan, Michał M30 (8.) Biegowa Kuźnia 23:13 49:13 1:52:12 M (14) +23:25
15. 37 Jurasz, Bruno M16 (1.) Run Rysianka Team 26:37 54:18 1:53:07 M (15) +24:20
16. 87 Romanowski, Daniel M40 (2.) Rabka Biega 25:12 51:43 1:53:26 M (16) +24:39
17. 7 Buderawski, Andrzej M30 (9.) Rabka Biega 25:11 52:03 1:54:03 M (17) +25:16
18. 111 Sowa, Krzysztof M40 (3.) (Wadowice) 25:30 51:35 1:54:03 M (18) +25:16
19. 65 Moskała, Ireneusz M40 (4.) (Wadowice) 25:23 51:27 1:54:19 M (19) +25:32
20. 1 Adamek, Dariusz M50+ (3.) #AdamCzerwińskiTeam 24:44 51:20 1:54:28 M (20) +25:41
21. 75 Orędarz, Łukasz M16 (2.) (Maków Podhalański) 24:13 51:43 1:54:35 M (21) +25:48
22. 97 Stareprawo, Krystian M40 (5.) Stare prawo mówi biegnij! 26:30 53:17 1:55:40 M (22) +26:53
23. 93 Słowik, Maciej M30 (10.) (Bielsko-Biała) 25:34 51:38 1:56:33 M (23) +27:46
24. 106 Ufir, Ryszard M16 (3.) (Maków podhalański) 24:56 52:27 1:57:09 M (24) +28:22
25. 438 Masłoń, Sebastian M50+ (4.) Biegi w Rogoźniku 26:29 53:09 1:57:26 M (25) +28:39
26. 30 Herma, Piotr M50+ (5.) Ifitt 27:29 55:06 1:59:03 M (26) +30:16
27. 107 Vajduliak, Juraj M30 (11.) MK Tvrdošín 25:01 53:46 1:59:19 M (27) +30:32
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28. 38 Kaleta, jan M50+ (6.) JW 2771 Rząska 23:25 49:56 1:59:20 M (28) +30:33
29. 14 Fábián, János M30 (12.) (Buchs SG) 26:29 53:56 1:59:39 M (29) +30:52
30. 63 Miś, Paweł M40 (6.) SKL Sucha Beskidzka 25:43 53:15 1:59:54 M (30) +31:07
31. 40 Karelus, Grzegorz M16 (4.) (Kalwaria Zebrzydowska) 25:16 52:29 2:00:10 M (31) +31:23
32. 79 Pitas, Andrzej M50+ (7.) Biegi w Rogoźniku 27:09 54:51 2:00:30 M (32) +31:43
33. 29 HANDY, SAMANTA TOP3 PoWoli do celu 25:49 53:34 2:00:34 K (1) --
34. 54 Kuka, Juraj M50+ (8.) MK Tvrdosin 27:04 55:04 2:00:49 M (33) +32:02
35. 85 Radoń, Robert M50+ (9.) BARWAŁD DOLNY TEAM 25:50 53:14 2:01:26 M (34) +32:39
36. 21 Gomułczyński, Mariusz M40 (7.) Night Runners Jaworzno 24:37 53:18 2:02:03 M (35) +33:16
37. 10 Chudy, Grzegorz M40 (8.) Rozpacz Chobot :-) 27:28 56:06 2:04:31 M (36) +35:44
38. 77 Petrikovič, Roman M50+ (10.) MK Tvrdošín 27:20 55:08 2:05:11 M (37) +36:24
39. 118 Wylotek, Mariusz M40 (9.) Biegowa Kuźnia 26:16 55:01 2:05:25 M (38) +36:38
40. 62 Mikołajczyk, Bartosz M16 (5.) Adrenalina Żywiec-Bielsko Biała 25:05 53:27 2:06:15 M (39) +37:28
41. 13 Duszka, Konrad M40 (10.) Wykuci  ze stali 26:32 55:40 2:06:25 M (40) +37:38
42. 101 Szczygieł, Mateusz M30 (13.) Grupa biegowa Spartak 27:12 55:57 2:07:00 M (41) +38:13
43. 48 kowalczyk-grochla, agata TOP3 Night Runners Jaworzno 27:58 58:10 2:07:52 K (2) +7:18
44. 3 Bąk, Grzegorz M30 (14.) Night Runners Jaworzno 28:14 58:16 2:08:44 M (42) +39:57
45. 72 Okołot, Łukasz M30 (15.) Ifitt 28:18 58:15 2:08:45 M (43) +39:58
46. 122 Pichór, Dorota TOP3 Steel City Striders 29:45 1:00:23 2:09:24 K (3) +8:50
47. 108 Wajdzik, Adam M30 (16.) Grupa biegowa Spartak 27:27 57:11 2:10:45 M (44) +41:58
48. 50 Krzysztofiak, Beata K30 (1.) (Jurków) 28:35 59:18 2:12:56 K (4) +12:22
49. 64 Mondel, Jarosław M30 (17.) (Szaflary) 28:35 59:19 2:12:56 M (45) +44:09
50. 66 Musiał, Andrzej M50+ (11.) (Katowice) 28:20 59:27 2:13:58 M (46) +45:11
51. 94 Spisak, Anna K30 (2.) (Mucharz) 29:12 1:00:18 2:15:00 K (5) +14:26
52. 115 Wojdyła, Pawel M30 (18.) (Skomielna Czarna) 27:57 59:46 2:15:25 M (47) +46:38
53. 15 ficek, joanna K40 (1.) (białka) 28:55 1:00:24 2:15:29 K (6) +14:55
54. 42 Kawończyk, Mateusz M30 (19.) 6BPD\16bpd 27:43 59:28 2:16:32 M (48) +47:45
55. 20 Głogowska, Ewa K40 (2.) (Jaworzno) 29:24 1:02:24 2:16:51 K (7) +16:17
56. 2 Adamek, Jerzy M50+ (12.) (Pietrzykowice) 29:58 59:58 2:17:03 M (49) +48:16
57. 17 Fujak, Michał M30 (20.) (Maków podhalański) 29:06 59:58 2:17:09 M (50) +48:22
58. 60 Matyszkiewicz, Paweł M50+ (13.) W pogoni za duchem 30:34 1:02:28 2:18:25 M (51) +49:38
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59. 41 Kawka, Marcin M30 (21.) (Chorzów) 27:42 1:00:34 2:19:52 M (52) +51:05
60. 8 Bugański, Damian M30 (22.) Carbon Silesia Sport by Fitness Authority 27:42 59:28 2:20:12 M (53) +51:25
61. 5 Bandoła, Rafał M30 (23.) IronTide Wadowice 32:42 1:03:58 2:20:43 M (54) +51:56
62. 119 Wyrobek, Marcin M40 (11.) (Witkowice) 31:09 1:04:10 2:20:48 M (55) +52:01
63. 70 Nowak, Łukasz M40 (12.) #Czeladzbiega 30:34 1:03:52 2:21:12 M (56) +52:25
64. 109 Wasilewski, Piotr M40 (13.) (Andrychów) 28:21 1:01:12 2:21:40 M (57) +52:53
65. 112 Wójciak, Paweł M40 (14.) Rabka Biega 32:32 1:03:53 2:21:49 M (58) +53:02
66. 68 Nieciąg, Sabina K40 (3.) SKL Sucha Beskidzka 31:12 1:03:20 2:22:38 K (8) +22:04
67. 116 Wojnowska, Aleksandra K30 (3.) Paszkówka 30:55 1:03:47 2:23:43 K (9) +23:09
68. 51 Kuberski, Andrzej M50+ (14.) Ultra krew 32:13 1:05:21 2:23:45 M (59) +54:58
69. 440 Wielgus, Wioletta K50+ (1.) Zaczytani Zabiegani 30:49 1:04:54 2:23:51 K (10) +23:17
70. 95 Stalmarska, Alicja K50+ (2.) Traganek Running Team 31:24 1:04:04 2:23:59 K (11) +23:25
71. 45 KOSAR, ZBIGNIEW M30 (24.) (ANDRYCHÓW) 30:18 1:02:33 2:24:04 M (60) +55:17
72. 98 Stolarz, Piotr M40 (15.) (Tarnów) 30:58 1:05:05 2:24:23 M (61) +55:36
73. 25 Grabowski, Piotr M50+ (15.) Night Runners Jaworzno 30:35 1:05:07 2:24:39 M (62) +55:52
74. 120 Żak, Ryszarda K40 (4.) Night Runners Jaworzno 30:35 1:05:09 2:24:39 K (12) +24:05
75. 80 Płonka, Aneta K16 (1.) (Chocznia) 31:37 1:05:21 2:26:22 K (13) +25:48
76. 121 Ziętara-Nosek, Bożena K40 (5.) KKM KALORYFER 32:48 1:08:15 2:27:21 K (14) +26:47
77. 46 Kosiur, Monika K40 (6.) Harpagan Sosnowiec 30:37 1:06:06 2:27:30 K (15) +26:56
78. 32 Hoły, Leszek M50+ (16.) #Czeladzbiega 30:36 1:06:06 2:28:11 M (63) +59:24
79. 69 Nogańska, Magdalena K50+ (3.) Zaczytani Zabiegani 31:52 1:06:07 2:28:23 K (16) +27:49
80. 39 Kapuśnik, Maria K40 (7.) Bociek Wadowice 31:14 1:05:40 2:30:11 K (17) +29:37
81. 12 Dobrowolski, Mariusz M50+ (17.) (Wadowice) 31:25 1:05:35 2:31:41 M (64) +1:02:54
82. 58 Leśniak, Grażyna K50+ (4.) CZWARTUNIO TEAM 32:12 1:07:51 2:32:03 K (18) +31:29
83. 33 Imiołek, Agnieszka K30 (4.) (Kraków) 32:12 1:07:49 2:33:32 K (19) +32:58
84. 74 Olszewski, Grzegorz M40 (16.) Ponar wadowice 32:34 1:08:22 2:34:12 M (65) +1:05:25
85. 113 Wojciechowska, Milena K40 (8.) Biegi w Rogoźniku 32:07 1:11:08 2:35:32 K (20) +34:58
86. 53 Kuczminska-Ciągwa, Ela K40 (9.) Night Runners Jaworzno 32:57 1:08:29 2:36:37 K (21) +36:03
87. 24 Grabowska, Monika K30 (5.) (Sosnowiec) 37:41 2:39:00 K (22) +38:26
88. 114 Wojciechowski, Paweł M40 (17.) Biegi w Rogoźniku 33:08 1:11:08 2:39:07 M (66) +1:10:20
89. 36 Jaros, Andrzej M40 (18.) Vegan Runners 32:08 1:07:47 2:40:36 M (67) +1:11:49
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90. 71 Nowińska, Marta K30 (6.) Żórawski Team 33:26 1:09:07 2:41:43 K (23) +41:09
91. 61 Michalek, Krysia K50+ (5.) Trochę Się Biega 32:22 1:08:45 2:44:07 K (24) +43:33
92. 26 Grabowy, Łukasz M40 (19.) Vollmart Polska 33:14 1:12:30 2:45:48 M (68) +1:17:01
93. 28 Hałas, Marcin M40 (20.) (Czechowice-Dziedzice) 31:38 1:12:33 2:46:31 M (69) +1:17:44
94. 6 Bołotiuch, Katarzyna K40 (10.) (Wola / Pszczyna) 31:39 1:12:34 2:46:32 K (25) +45:58
95. 88 Romanowski, Michał M16 (6.) Rabka Biega 33:03 1:08:12 2:48:09 M (70) +1:19:22
96. 103 Szpura, Kamila K40 (11.) Nowa Huta Team 37:14 1:16:31 2:50:45 K (26) +50:11
97. 11 Ciepiela, Patryk M40 (21.) Nowa Huta Team 37:16 1:16:31 2:50:45 M (71) +1:21:58
98. 96 Stalmarski, Paweł M50+ (18.) Traganek Running Team 33:31 1:11:42 2:52:02 M (72) +1:23:15
99. 99 Surzyn, Aleksandra K30 (7.) (Stryszawa) 36:05 1:17:12 2:56:50 K (27) +56:16

100. 73 Olbryś, Stanisław Adam M50+ (19.) (Nasielsk) 38:20 1:17:47 2:59:13 M (73) +1:30:26
101. 4 Balún, Peter M50+ (20.) MK Tvrdošín 33:56 1:15:54 2:59:30 M (74) +1:30:43
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