
2026-09-17-2026-09-20, Sanok

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Kateg./m-ce Miasto Klub Netto Wynik

Dycha - 10km
1. 228 KRUBA Marcin 1987 M(30-39) (TOP3) Jarosław Klub Sportowy Ultra 42:59 43:00 M (1.) --
2. 265 WINIARSKI Marcin 2009 M(18-29) (TOP3) Przemyśl Polski Klub Alpejski 44:36 44:37 M (2.) +1:36
3. 239 MOTYKA Szymon 1995 M(30-39) (TOP3) Dynów Aktywny Dynów 48:01 48:02 M (3.) +5:01
4. 233 LIS-PASIONEK Małgorzata 1983 K(40-49) (TOP3) Lesko KS Komunalni Sanok 51:19 51:21 K (1.) --
5. 237 MAŚLANY Daniel 1978 M(40-49) (1.) Kostarowce OSP Kostarowce 53:58 54:00 M (4.) +11:00
6. 257 STRUŚ Marzena 1988 K(30-39) (TOP3) Grabownica Starzeńska Team STRUŚ :) 54:02 54:04 K (2.) +2:43
7. 218 GAJECKI Kacper 1999 M(18-29) (1.) Jasło Bartosz Gorczyca Team 54:25 54:26 M (5.) +11:25
8. 262 WANDAS Mateusz 1998 M(18-29) (2.) Dynów 55:08 55:10 M (6.) +12:09
9. 202 BECHTA Adrian 2021 M(18-29) (3.) Dynów 55:08 55:10 M (7.) +12:09

10. 203 BECHTA Dawid 2004 M(18-29) (4.) Dynów 55:09 55:11 M (8.) +12:10
11. 273 ZONTEK Paweł 1972 M(50-59) (1.) Błażowa 57:11 57:12 M (9.) +14:11
12. 253 SOLARSKI Robert 1974 M(50-59) (2.) Przemyśl 57:31 57:32 M (10.) +14:31
13. 227 KOSZ Paweł 1988 M(30-39) (1.) Rzeszów PGE Run Obrót 58:23 58:25 M (11.) +15:24
14. 247 PYRCHAŁA Wojciech 1987 M(30-39) (2.) Zarszyn Zarszyn 58:38 58:39 M (12.) +15:38
15. 266 WOJDYŁA Rafał 1969 M(50-59) (3.) Kołaczyce 58:41 58:46 M (13.) +15:45
16. 258 ŚWIĘCH Anna 1979 K(40-49) (TOP3) Strzyżów PODIUM 59:10 59:13 K (3.) +7:51
17. 275 ZATORSKA - PLESKACZ Izabela 1962 K(60+) (1.) Wrocanka WROCANKA 59:37 59:39 K (4.) +8:17
18. 205 BORYCHOWSKI Zenon 1974 M(50-59) (4.) Parczew 59:59 1:00:00 M (14.) +16:59
19. 232 LEWICKI Szymon 1999 M(18-29) (5.) Sanok (1.) 1:00:30 1:00:32 M (15.) +17:31
20. 274 ZUBEL Aleksandra 2001 K(18-29) (1.) Humniska 1:01:00 1:01:01 K (5.) +9:40
21. 278 NIEMIEC Grzegorz 1976 M(50-59) (5.) Posada Zarszyńska AKTYWNA GMINA ZARSZYN 1:01:12 1:01:17 M (16.) +18:16
22. 204 BOCHENEK Marcin 1984 M(40-49) (2.) Tarnobrzeg 1:03:15 1:03:18 M (17.) +20:17
23. 221 GNIEWEK Filip 2003 M(18-29) (6.) Rzeszów 1:03:32 1:03:37 M (18.) +20:36
24. 246 PUDŁO Marcin 1977 M(40-49) (3.) Sanok (2.) TRY DIVE Sanok  Szkoła Nurkowania 1:03:35 1:03:43 M (19.) +20:42
25. 277 ADAMIAK Antoni 2012 M(18-29) (7.) Lesko 1:04:44 1:04:47 M (20.) +21:47
26. 254 STADNYK Janusz 1996 M(30-39) (3.) Hłomcza (3.) Kozacki team Hłomcza 1:05:08 1:05:14 M (21.) +22:13
27. 206 BZDZIUCH Agata 2000 K(18-29) (2.) Krakow Tornado Aleksandrów 1:05:17 1:05:20 K (6.) +13:59
28. 217 FIOŁEK Aleksandra 1997 K(18-29) (3.) Brzozów 1:05:30 1:05:36 K (7.) +14:14
29. 216 DZIEDZIAK Łukasz 1980 M(40-49) (4.) Rzeszów Tito&FreyaTeam 1:06:41 1:06:45 M (22.) +23:44
30. 263 WĘGRZYŃSKI Paweł 1986 M(40-49) (5.) Kraków 1:06:57 1:07:02 M (23.) +24:01
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31. 236 MARTUSZEWSKA Ula 1989 K(30-39) (1.) Sanok (1.) 1:07:18 1:07:26 K (8.) +16:05
32. 230 LEŃ Jarosław 1979 M(40-49) (6.) Brzozów 1:07:37 1:07:39 M (24.) +24:38
33. 272 ZIEMIAŃSKI Artur 1987 M(30-39) (4.) Jurowce 1:07:37 1:07:39 M (25.) +24:39
34. 259 SZAFRAN Agnieszka 1984 K(40-49) (1.) Krosno 1:07:41 1:07:49 K (9.) +16:28
35. 270 ZAREMBA Monika 1996 K(30-39) (2.) Krosno 1:07:41 1:07:49 K (10.) +16:28
36. 207 CHLEBIŃSKI Maciej 1985 M(40-49) (7.) Sanok (4.) 1:08:16 1:08:21 M (26.) +25:20
37. 261 UJMA Stanisław 1956 M(60+) (1.) Urzejowice Galicja Biega 1:09:12 1:09:13 M (27.) +26:13
38. 215 DZIADAK Paweł 1986 M(40-49) (8.) Sanok (5.) 1:09:23 1:09:32 M (28.) +26:31
39. 229 KUDŁA Marcin 1980 M(40-49) (9.) SANOK (6.) 1:10:04 1:10:07 M (29.) +27:06
40. 224 JÓZEFEK Marcin 1986 M(40-49) (10.) Markowce 1:11:05 1:11:13 M (30.) +28:12
41. 241 OWSIAK Justyna 1979 K(40-49) (2.) Kańczuga Kańczucka Grupa Biegowa 1:11:20 1:11:24 K (11.) +20:03
42. 212 CYNARSKI Roland 1981 M(40-49) (11.) BYTOM HAPPY RUNNERS 1:11:23 1:11:27 M (31.) +28:26
43. 256 STARZEC-BARAN Monika 1982 K(40-49) (3.) Kańczuga Kańczucka Grupa Biegowa 1:11:22 1:11:27 K (12.) +20:05
44. 223 HENZEL Agnieszka 1977 K(40-49) (4.) Jasło 1:12:34 1:12:38 K (13.) +21:16
45. 222 HAŁOŃ Łukasz 1990 M(30-39) (5.) Rzeszów (7.) 1:12:52 1:12:58 M (32.) +29:58
46. 467 HULEWICZ Julita 1997 K(18-29) (4.) Sanok (2.) 1:13:14 1:13:21 K (14.) +22:00
47. 249 SĘK Izabela 1989 K(30-39) (3.) Lublin Sęk-team 1:14:05 1:14:12 K (15.) +22:51
48. 250 SĘK Krystian 1988 M(30-39) (6.) Lublin Sęk-team 1:14:16 1:14:23 M (33.) +31:22
49. 252 ŚMIGIEL Renata 1989 K(30-39) (4.) Sanok (3.) 1:14:25 1:14:33 K (16.) +23:11
50. 463 MATWIEJ Paweł 1977 M(40-49) (12.) Parczew 1:14:29 1:14:33 M (34.) +31:32
51. 244 PNIEWSKA Monika 2002 K(18-29) (5.) Łuków 1:15:05 1:15:11 K (17.) +23:49
52. 267 WOJTAS Artur 1983 M(40-49) (13.) Sanok (8.) 1:16:13 1:16:17 M (35.) +33:16
53. 276 SZCZYRBA Marzena 1991 K(30-39) (5.) Rzeszów 1:16:32 1:16:37 K (18.) +25:16
54. 242 PASIONEK Bartłomiej 1983 M(40-49) (14.) Lesko KS Komunalni Sanok 1:17:21 1:17:25 M (36.) +34:24
55. 251 SŁYSZ Daniel 1991 M(30-39) (7.) Sanok (9.) 1:19:11 1:19:18 M (37.) +36:17
56. 268 WÓJTOWICZ Anna 1990 K(30-39) (6.) Strzyżów Pogórze Ultra Trail 1:20:07 1:20:14 K (19.) +28:53
57. 210 ĆWIĄKAŁA Halina 1976 K(50-59) (1.) Krosno KB Athletic Zrecin 1:20:13 1:20:16 K (20.) +28:55
58. 213 DUDEK Arkadiusz 1964 M(60+) (2.) Humniska 1:20:29 1:20:32 M (38.) +37:32
59. 238 MIĄSIK Jakub 1981 M(40-49) (15.) Rzeszów 1:20:48 1:20:58 M (39.) +37:57
60. 219 GAŹDZIK Agnieszka 1987 K(30-39) (7.) Przysietnica 1:21:20 1:21:24 K (21.) +30:03
61. 220 GAŹDZIK Magdalena 1998 K(18-29) (6.) Przysietnica 1:21:19 1:21:24 K (22.) +30:03
62. 240 MYTYCH Mateusz 1990 M(30-39) (8.) Rzeszów PODIUM ? 1:21:29 1:21:35 M (40.) +38:34
63. 271 ZAZULICZ-KONIOR Judyta 1982 K(40-49) (5.) Sanok (4.) 1:22:58 1:23:05 K (23.) +31:43
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64. 243 PENAR Magda 1998 K(18-29) (7.) Czaszyn 1:22:59 1:23:06 K (24.) +31:45
65. 269 ZARĘBA Jolanta 1965 K(60+) (2.) Rzeszów 1:24:13 1:24:19 K (25.) +32:57
66. 260 SZCZYGIELSKA Anna 1990 K(30-39) (8.) Cieszyna 1:24:49 1:24:56 K (26.) +33:34
67. 264 WIKIERA Joanna 1992 K(30-39) (9.) Leżajsk 1:29:49 1:29:54 K (27.) +38:33
68. 201 BANASIK Łukasz Jacek 1981 M(40-49) (16.) Stalowa Wola Axtone Ultra Trail 1:30:00 1:30:06 M (41.) +47:05
69. 248 RYKAŁA Karolina 1990 K(30-39) (10.) Rzeszów 1:30:14 1:30:21 K (28.) +38:59
70. 214 DZIADAK Anna 1988 K(30-39) (11.) Sanok (5.) 1:32:32 1:32:41 K (29.) +41:20
71. 211 ĆWIRLEJ Andrzej 1975 M(50-59) (6.) Rzeszów Brzozowski Klub Biegacza 1:33:07 1:33:13 M (42.) +50:12
72. 226 KĘDRA Zuzanna 2012 K(18-29) (8.) Zahutyń Można wszystko trzeba tylko chcieć. 1:33:17 1:33:25 K (30.) +42:04
73. 225 KĘDRA Paweł 1982 M(40-49) (17.) Zahutyń 1:33:18 1:33:26 M (43.) +50:25
74. 231 LEŃCZUK Grażyna 1970 K(50-59) (2.) Jasło 1:33:48 1:33:52 K (31.) +42:31
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