Wyniki
Kategorie wiekowe
2026-09-17-2026-09-20, Sanok

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

Bieg Stonny - 50km

K(18-29)

1. 59 FORNAL-KREZALEK Brygida 1997 Wietrzno #bartoszgorczycateam 6:30:06 --

2. 52 ZIOLO Aleksandra 2001 Szczecin 7:53:04 +1:22:58
3. 13 KALETA Martyna 1999 - 9:45:56 +3:15:50
K(30-39)

TOP3 3 BIALKOVICH Aliaksandra 1992 Krakow 5:41:22 --

TOP3 38 SOWA Kinga 1995 Rzeszow Bieg LovelLas 6:10:34 +29:12
1. 31 POLEK Ewa 1990 Krakow #bartoszgorczycateam 7:13:50 +1:32:27
2. 25 MAJEWSKA Ola 1992 Szczecin 7:20:56 +1:39:33
K(40-49)

TOP3 51 ZIEBA Sabina 1984 Swilcza Klub Sportowy Ultra 5:43:56 --
K(50-59)

1. 2 ARGASINSKA Teresa 1976 Karnczuga Karnczucka Grupa Biegowa 8:03:14 --

2. 1 ANTONIK Mariola 1967 Przemysl ZYJ ZDROWO NA SPORTOWO 8:36:36 +33:21
Mezczyzni

M(18-29)

1. 40 STANOK Piotr 2001 Rzeszéw 5:54:29 --

2. 33 PORADA Jakub 1997 Rzeszéw 6:35:29 +41:00
M(30-39)

TOP3 8 DAROWICKI Bartosz 1992 Skrajnica AW Szybciej 5:10:47 --

1. 21 KUDLA Szymon 1987 Wesota PKS Barszczdéwki 5:36:51 +26:03
2. 48 ZAMORSKI Krzysztof 1987 Gtogow Mip. Nocny Bor Team / Akademia ultra Sabina Zieba 5:37:49 +27:01
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Wyniki

Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

3. 15 KMIECIK Pawet 1988 Jarostaw Motyka Team 5:43:18 +32:30
4. 60 OLEDARSKI Marcin 1989 Pruchnik 6:24:03 +1:13:15
5. 36 SIECZKOWSKI Adrian 1993 Nowosielce AKTYWNA GMINA ZARSZYN 6:39:01 +1:28:13
6. 55 KUBIT Mitosz 1995 Rzeszéw Szare tosie 6:51:32 +1:40:44
7. 47 WOLOCHOW Mateusz 1991 Kolbuszowa Goérna 6:52:31 +1:41:43
8. 14 KISIEL Radostaw 1994 Zamosé 7:33:15 +2:22:27
9. 17 KOZLOWSKI Tomasz 1989 Dynéw Aktywny Dynow 7:59:24 +2:48:36
10. 24 KYRYLCHUK Oleg 1992 Rzeszow 8:02:30 +2:51:42
11. 16 KOZIEL Tadeusz 1991 Rzeszéw Szczesciarz Biega 9:02:01 +3:51:13
12. 50 ZASEONKA Pawet 1989 Warszawa 9:02:01 +3:51:13
M(40-49)

TOP3 6 BOGACZYK Krzysztof 1982 Réwne Pogérze Ultra Trail 4:52:33 -

1. 29 PLONKA Rafat 1986 Krosno Pogorze Ultra Trail 5:14:51 +22:17
2. 20 KSIAZKIEWICZ Barttomiej 1982 Bukowiec Rocky Balboa 5:22:45 +30:12
3. 57 LUBAS Grzegorz 1980 Rzeszow Dzikitim 6:02:32 +1:09:58
4. 10 DOLOSZYCKI Grzegorz 1982 Sanok 6:34:44 +1:42:10
5. 30 PODOLAK Pawet 1984 Ustrzyki Dolne Kamien Dwernik Trail 6:43:39 +1:51:05
6. 7 CZERWIEC Andrzej 1979 Marki Markowi Biegacze 6:48:24 +1:55:50
7. 41 TABIN Jakub 1984 WARSZAWA 6:54:22 +2:01:48
8. 35 SADLEJA Rafat 1986 tancut 6:55:10 +2:02:36
9. 53 ZOtKOS Bronistaw 1980 Dobieszyn Bartosz Gorczyca Team 6:58:56  +2:06:22
10. 19 KRUCZEK Barttomiej 1984 Krasne 7:14:53 +2:22:19
11. 46 WOJTOWICZ Mariusz 1982 Spiczyn 7:18:26 +2:25:52
12. 4 BIENIEK Grzegorz 1981 Rzeszéw Castorama Rzeszoéw 7:39:29 +2:46:55
13. 12 KACZOR Lech 1983 Przemysl PODIUM 7:59:26 +3:06:53
M(50-59)

TOP3 58 SLASKI Radostaw 1973 Strzyzow PUT Strzyzow 4:54:00 --

1. 45 WILK Antoni 1973 Krosno MOSIR Krosno 6:18:51 +1:24:50
2. 54 FEDAK Bogdan 1973 Zagorz AZS UP Sanok 6:55:09 +2:01:09
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Wyniki

Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

3. 42 TAMA tukasz 1976 Jarostaw 7:41:15 +2:47:14

4, 26 MITURA Wojciech 1974 Parczew 8:30:24 +3:36:23

5. 28 PESZEK Bogdan 1973 Dynéw Ultra Przesilenie 8:35:05 +3:41:04

M(60+)

1. 34 ROZYCKI Ryszard 1958 Zagorz Aktywni Zagorz 7:25:44 --
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Wyniki
Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

Bieg Orli - 25km

Kobiety

K(18-29)

TOP3 143 RACHWAL. Aneta 2000 Krakow 2:30:04 -

1. 104 KLEPACZ Iga 2001 Ostrowiec Swietokrzyski 3:05:55 +35:51
2. 108 KRAWIECKA Helena 2002 Warszawa 3:11:05 +41:01
K(30-39)

TOP3 116 LIS Paulina 1988 Gtogow Mip. Szlachta biega 2:42:51 --

TOP3 67 BARAN Karolina 1994 Rzeszéw 2:44:46 +1:55

1. 152 KARAS Sylwia 1992 Komborna #szlachtabiega 2:59:51 +16:59
2. 140 PODEDWORNA Marta 1993 Jezowe 3:02:28 +19:37
3. 192 MORDARSKA Angelika 1990 Grabownica 3:10:28 +27:36
4. 68 BARANIEWICZ Jolanta 1993 Tarnawa Gorna 3:21:03 +38:11
5. 121 MAZUR Anna 1989 Wojkowka 3:23:01 +40:10
6. 163 SZYBIAK Dorota 1989 Dubiecko Duch Pogérza 3:28:28 +45:37
7. 71 BRONIEWSKA Karolina 1992 Przemysl 3:31:14 +48:22
8. 85 DZIUDA-KOPEC Monika 1996 Wroctaw 3:34:37 +51:46
9. 102 KARPINSKA Klaudia 1991 Rzeszéw 3:40:49 +57:58
10. 117 LITWICKA Dagmara 1993 Gdynia 3:50:11 +1:07:20
11. 130 ORLINSKA Alicja 1996 Rzeszow Bieg Lovelas 3:50:35 +1:07:44
12. 175 WIATR Ewa 1989 Zabki Markowi Biegacze 3:55:08 +1:12:16
K(40-49)

1. 74 CICHON Sabina 1984 Stara Wie$ 2:53:26 -

2. 160 SVITA Beata 1985 Rzeszow PODIUM 2:55:10 +1:44

3. 119 MADALINSKA Anna 1983 Skotyszyn Maraton Gorlice 3:05:48 +12:22
4. 76 CIUPINSKA Magdalena 1980 Kanczuga #szlachtabiega 3:06:17 +12:50
5. 128 OCHWAT Marta 1984 Korczyna 3:30:29 +37:03
6. 124 MOSKAL Zaneta 1982 Korczyna Atomowki 3:36:31 +43:04
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Wyniki

Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

7. 70 BIENKOWSKA Dorota 1983 Rudna Wielka Akademia Ultra Sabina Zieba 3:39:08 +45:41
8. 110 KULIG Anna 1981 Krosno Atomowki 3:44:03 +50:37
9. 73 CHOLUJ Agata 1977 Marki Markowi Biegacze 3:46:08 +52:41
10. 180 SELOWIK Justyna 1985 Ostrowiec Swietokrzyski StOWIKI BIEGAJA 3:55:22 +1:01:55
K(50-59)

1. 184 BYLICA Agnieszka 1976 Lipinki UKS Kobylanka 3:01:30 --

2. 169 TUPIKOWSKA Katarzyna 1970 Gdansk Cisne ile mogem 4:04:06 +1:02:35
3. 157 SURMIAK Anna 1975 Zurawica Cisne ile mogem 4:16:50 +1:15:19

Mezczyzni

M(18-29)

1. 165 SZYSZLAK Barttomiej 1998 Rzeszow 2:23:14 -

2. 88 FILIPCZAK Przemystaw 2000 Sanok PogoCrew 2:40:09 +16:55
3. 144 RAS Tomasz 2000 Wrocanka Kkb MOSIR Krosno 2:49:14 +26:00
4. 136 PIWKO Maciej 1998 Babica 2:58:30 +35:16
5. 100 KALWIK Mateusz 2000 Krosno 3:01:20 +38:06
6. 156 STROZ Oskar 2001 Lukawiec 1 Batalion Czotgow 3:02:36 +39:22
7. 150 SKORSKI Gabriel 1999 Przemysl 1 Batalion Czotgow 3:02:36 +39:22
8. 138 PLESNIARSKI Przemek 1997 Bukowsko Amatorka FEST 3:10:15 +47:01
9. 75 CIMOCHOWSKI Damian 1997 Lublin STREFA BIEGACZA 3:14:15 +51:01
10. 122 MIS Bartosz 2001 Lublin STREFA BIEGACZA 3:14:16 +51:02
11. 151 SOLSKI Michael 1997 Warszawa 3:24:16 +1:01:02
12. 190 FILIPCZAK Kacper 2008 Sanok SanOK Biega 3:39:32 +1:16:18
13. 191 FILIPCZAK Jakub 2006 Sanok SanOK Biega 3:39:32 +1:16:18
14. 172 WARCHOLAK Piotr 2005 Krakéw Cisne ile mogem 4:06:18 +1:43:04
M(30-39)

TOP3 129 OGOREK Tomasz 1993 Nawojowa 2:16:00 --

TOP3 95 JAKUBEK tukasz 1994 Ropczyce 2:21:09 +5:08

1. 185 KNAPIK Sebastian 1991 Rzeszoéw Butyjana.pl / KS Ultra 2:25:28 +9:28
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Wyniki
Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

2. 173 WAWRZAK Damian 1991 Jezowe Wilk Ultra Team 2:33:22 +17:21
3. 465 KOWALCZYK Mateusz 1990 Studzian Duch Pogérza/Przeworska Grupa Biegowa 2:39:33 +23:32
4. 83 DRABICKI Dawid 1995 Rzeszow 2:43:54 +27:53
5. 148 SEWERYNEK Norbert 1993 todz #RUNSWOJE 2:46:38 +30:37
6. 94 GUMIELA Michat 1988 Rzeszow 2:46:39 +30:39
7. 91 GIZA Bartosz 1988 Ozaréw Mazowiecki 2:48:13 +32:12
8. 125 MUKALAEV Kanybek 1990 Warszawa 2:50:56 +34:56
9. 97 JANIGA Norbert 1993 Dylggowka Akademia Ultra Sabina Zieba 2:51:52 +35:52
10. 141 POLIT Dariusz 1989 Zmystowka 2:54:56 +38:55
11. 107 KOWALSKI Rafat 1993 Krosno 2:55:58 +39:57
12. 118 MACIEJOWSKI tukasz 1993 Rzeszéw 3:04:05 +48:04
13. 80 DOMIN Michat 1987 Rzeszow 3:10:14 +54:13
14. 135 PERENC Michat 1991 Gtogow Matopolski Carpathian Runners 3:16:42 +1:00:42
15. 171 TYMOCZKO Macie;j 1990 Sanok 3:21:38 +1:05:37
16. 155 STEPIEN Dariusz 1991 Rzeszéw Biegowki TEAM 3:27:51 +1:11:51
17. 162 SZUFLICKI Arkadiusz 1996 Warszawa 3:41:19 +1:25:19
18. 99 JURKIEWICZ Daniel 1987 Rzeszow 3:42:07 +1:26:06
19. 188 WARTA Marek 1989 Przemysl 3:42:41 +1:26:40
20. 149 SKOLARCZYK Barttomiej 1992 Przemysl #tylko_dla_medalu 3:52:40 +1:36:40
21. 92 GOLIANEK Maciej 1990 Lublin 3:54:11 +1:38:10
22. 154 STEFANOWICZ Jakub 1988 Sanok 3:54:35 +1:38:35
23. 123 MORON Krzysztof 1989 Swietochtowice 4:31:41  +2:15:40
M(40-49)

TOP3 120 L OZA Mateusz 1986 Wieliczka 2:11:40 --

1. 153 STARZYNSKI Marcin 1982 Ustrzyki Dolne 2:21:13 +9:33

2. 176 ZIOLO Jarostaw 1977 Sanok 2:24:48 +13:08
3. 114 KIELAR Marcin 1985 Klimkéwka 2:37:04 +25:24
4. 187 GIERUT Pawet 1983 Jasto Pamta 2:40:56 +29:15
5. 93 GORCZYCA Mariusz 1979 Strzyzow 2:42:31 +30:51
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Wyniki
Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

6. 178 ZYEKA Ireneusz 1978 Sanok 2:43:02 +31:22
7. 460 KOWALCZYK Barttomiej 1986 Sanok 2:45:50 +34:10
8. 84 DZIOBA Artur 1984 Odrzechowa Finisz Rymanow 2:47:18 +35:37
9. 186 KWIECIEN Pawet 1983 Rzeszéw 2:49:28 +37:48
10. 89 FILIPINSKI Bartosz 1979 tancut 2:49:32 +37:52
11. 168 TRYNIECKI Tomasz 1978 Zotynia Zotynska grupa biegowa Zoska 2:49:54 +38:14
12. 106 KONIOR Robert 1985 Sanok 2:50:06 +38:25
13. 177 ZWOLINSKI Mariusz 1979 Warszawa 2:50:46 +39:06
14. 115 LESZCZYNSKI Michat 1977 Rudna Wielka Akademia Ultra Sabina Zieba 2:54:08 +42:28
15. 167 TOMCZYK Marek 1986 Niechobrz Kawa Gregorio Team 2:54:37 +42:56
16. 109 KRET Rafat 1985 Rzeszow PODIUM 2:55:10 +43:30
17. 466 JARACZ Marcin 1982 Krosno #szlachtabiega 2:57:38 +45:58
18. 174 WDOWIARZ Jerzy 1983 Rzeszow AL Metro 3:02:36 +50:56
19. 159 SUTCLIFFE Matt 1982 Cheshire 3:09:35 +57:55
20. 137 PIWKO Wojciech 1977 Babica 3:11:52 +1:00:11
21. 181 STACH Tomasz Ludwik 1981 Nowosielce 3:16:48 +1:05:08
22. 139 POCIASK Piotr 1977 Rzeszow 3:16:58 +1:05:17
23. 101 KARAS Andrzej 1986 Lublin 3:28:00 +1:16:20
24, 182 BRZEZINSKI Barttomiej 1982 Lesko UKS Aquarius Lesko 3:29:21 +1:17:41
25. 189 SZESZOL Marcin 1984 Sanok SanOK Biega 3:39:32 +1:27:52
26. 166 TARACINSKI Marcin 1981 USTRZYKI DOLNE Kamien Dwernik Trail 3:46:39 +1:34:59
27. 145 RUSEK Piotr 1985 Mielec Bieg LovelLas 3:59:42 +1:48:01
28. 98 WARZOCHA Pawet 1978 Rzeszéw Dzikie Koty 4:01:51 +1:50:10
29. 66 BANASIK Rafat 1981 Stalowa Wola Dzikie Koty 4:01:51 +1:50:11
30. 179 BISKUPSKI Tomasz 1978 Ostrowiec Swietokrzyski 4:05:58 +1:54:18
31. 78 DEBOWCZYK Jacek 1981 Lublin Szybcy i Wsciekli na Dwojke 4:10:31 +1:58:50
32. 161 SZCZEPANSKI Wojciech 1979 Krasne 4:10:59 +1:59:19
33. 86 FIEDORCZUK tukasz 1979 Dotzyca Bimber running team 4:31:28 +2:19:48
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Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

M(50-59)

1. 79 DMITRZAK Michat 1974 SANOK 2:29:11 -

2. 164 SZYBISTY Grzegorz 1972 Wrocanka Kkb MOSIR Krosno 2:53:04 +23:52
3. 77 CZACH Rafat 1975 Boguchwata 2:55:37 +26:26
4. 72 BZDZIUCH Krzysztof 1970 Aleksandrow Tornado Aleksandréw 3:03:02 +33:50
5. 183 GRABOWSKI Piotr 1975 Jaworzno 3:04:28 +35:16
6. 111 KUROSZ Krzysztof 1970 Sanok Biegam bo lubie 3:12:03 +42:52
7. 11 KORONA Daniel 1976 Brzozow Ozon Brzozéw 3:19:37 +50:26
8. 87 FILIPCZAK Marek 1973 Sanok DEBICKIE GEPARDY 3:32:20 +1:03:08
9. 134 PAWELEK Krzysztof 1975 Marki Markowi Biegacze 3:39:06 +1:09:55
10. 158 SURMIAK Piotr 1973 Zurawica Cisne ile mogem 4:16:54 +1:47:42
M(60+)

1. 113 KUSTRON Adam 1963 Krosno pulex 2:59:48 --

2. 133 PASZKO Stanistaw 1957 Gorajec Zagroble Dinozaur z Roztocza 3:49:21 +49:33
3. 142 PUCHALSKI Waldemar 1965 Klikdwka 4:05:45 +1:05:57
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Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie¢ i nazwisko Rok ur. Miejscowos¢ Klub Wynik

Dycha - 10km

Kobiety

K(18-29)

1. 274 ZUBEL Aleksandra 2001 Humniska 1:01:01 --

2. 206 BZDZIUCH Agata 2000 Krakow Tornado Aleksandréow 1:05:20 +4:19
3. 217 FIOLEK Aleksandra 1997 Brzozow 1:05:36 +4:34
4. 467 HULEWICZ Julita 1997 Sanok 1:13:21 +12:19
5. 244 PNIEWSKA Monika 2002 tukow 1:15:11 +14:09
6. 220 GAZDZIK Magdalena 1998 Przysietnica 1:21:24 +20:22
7. 243 PENAR Magda 1998 Czaszyn 1:23:06 +22:05
8. 226 KEDRA Zuzanna 2012 Zahutyn Mozna wszystko trzeba tylko chcie€. 1:33:25 +32:24
K(30-39)

TOP3 257 STRUS Marzena 1988 Grabownica Starzenska ~ Team STRUS :) 54:04  --

1. 236 MARTUSZEWSKA Ula 1989 Sanok 1:07:26 +13:22
2. 270 ZAREMBA Monika 1996 Krosno 1:07:49 +13:45
3. 249 SEK Izabela 1989 Lublin Sek-team 1:14:12 +20:07
4. 252 SMIGIEL Renata 1989 Sanok 1:14:33 +20:28
5. 276 SZCZYRBA Marzena 1991 Rzeszéw 1:16:37 +22:33
6. 268 WOJTOWICZ Anna 1990 Strzyzow Pogorze Ultra Trail 1:20:14 +26:09
7. 219 GAZDZIK Agnieszka 1987 Przysietnica 1:21:24 +27:20
8. 260 SZCZYGIELSKA Anna 1990 Cieszyna 1:24:56 +30:51
9. 264 WIKIERA Joanna 1992 Lezajsk 1:29:54 +35:50
10. 248 RYKALA Karolina 1990 Rzeszow 1:30:21 +36:16
11. 214 DZIADAK Anna 1988 Sanok 1:32:41 +38:36
K(40-49)

TOP3 233 LIS-PASIONEK Matgorzata 1983 Lesko KS Komunalni Sanok 51:21 --
TOP3 258 SWIECH Anna 1979 Strzyzéw PODIUM 59:13 +7:51
1. 259 SZAFRAN Agnieszka 1984 Krosno 1:07:49 +16:28
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Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

2. 241 OWSIAK Justyna 1979 Kanczuga Kanczucka Grupa Biegowa 1:11:24 +20:03
3. 256 STARZEC-BARAN Monika 1982 Kanczuga Kanczucka Grupa Biegowa 1:11:27 +20:05
4. 223 HENZEL Agnieszka 1977 Jasto 1:12:38 +21:16
5. 271 ZAZULICZ-KONIOR Judyta 1982 Sanok 1:23:05 +31:43
K(50-59)

1. 210 CWIAKALA Halina 1976 Krosno KB Athletic Zrecin 1:20:16 --

2. 231 LENCZUK Grazyna 1970 Jasto 1:33:52 +13:35
K(60+)

1. 275 ZATORSKA - PLESKACZ Izabela 1962 Wrocanka WROCANKA 59:39 --

2. 269 ZAREBA Jolanta 1965 Rzeszow 1:24:19 +24:39
M(18-29)

TOP3 265 WINIARSKI Marcin 2009 Przemysl Polski Klub Alpejski 44:37 -

1. 218 GAJECKI Kacper 1999 Jasto Bartosz Gorczyca Team 54:26 +9:49
2. 262 WANDAS Mateusz 1998 Dynow 55:10 +10:32
3. 202 BECHTA Adrian 2021 Dynow 55:10 +10:33
4. 203 BECHTA Dawid 2004 Dynow 55:11 +10:34
5. 232 LEWICKI Szymon 1999 Sanok 1:00:32 +15:54
6. 221 GNIEWEK Filip 2003 Rzeszow 1:03:37 +19:00
7. 277 ADAMIAK Antoni 2012 Lesko 1:04:47 +20:10
M(30-39)

TOP3 228 KRUBA Marcin 1987 Jarostaw Klub Sportowy Ultra 43:00 --
TOP3 239 MOTYKA Szymon 1995 Dynow Aktywny Dynéw 48:02 +5:01
1. 227 KOSZ Pawet 1988 Rzeszow PGE Run Obrot 58:25 +15:24
2. 247 PYRCHALA Wojciech 1987 Zarszyn Zarszyn 58:39 +15:38
3. 254 STADNYK Janusz 1996 Sanok Kozacki team Htomcza 1:05:14 +22:13
4 272 ZIEMIANSKI Artur 1987 Jurowce 1:07:39 +24:39
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Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

5. 222 HALON tukasz 1990 Rzeszéw 1:12:58 +29:58
6. 250 SEK Krystian 1988 Lublin Sek-team 1:14:23 +31:22
7. 251 SLYSZ Daniel 1991 Sanok 1:19:18 +36:17
8. 240 MYTYCH Mateusz 1990 Rzeszéw PODIUM ? 1:21:35 +38:34
M(40-49)

1. 237 MASLANY Daniel 1978 Kostarowce OSP Kostarowce 54:00 --

2. 204 BOCHENEK Marcin 1984 Tarnobrzeg 1:03:18 +9:17
3. 246 PUDLO Marcin 1977 Sanok TRY DIVE Sanok Szkota Nurkowania 1:03:43 +9:42
4. 216 DZIEDZIAK tukasz 1980 Rzeszéw Tito&FreyaTeam 1:06:45 +12:44
5. 263 WEGRZYNSKI Pawet 1986 Krakow 1:07:02 +13:01
6. 230 LEN Jarostaw 1979 Brzozow 1:07:39  +13:38
7. 207 CHLEBINSKI Maciej 1985 Sanok 1:08:21 +14:20
8. 215 DZIADAK Pawet 1986 Sanok 1:09:32 +15:31
9. 229 KUDLA Marcin 1980 SANOK 1:10:07 +16:06
10. 224 JOZEFEK Marcin 1986 Markowce 1:11:13 +17:12
11. 212 CYNARSKI Roland 1981 BYTOM HAPPY RUNNERS 1:11:27 +17:26
12. 463 MATWIEJ Pawet 1977 Parczew 1:14:33 +20:32
13. 267 WOJTAS Artur 1983 Sanok 1:16:17 +22:16
14. 242 PASIONEK Barttomiej 1983 Lesko KS Komunalni Sanok 1:17:25 +23:24
15. 238 MIASIK Jakub 1981 Rzeszéw 1:20:58 +26:57
16. 201 BANASIK tukasz Jacek 1981 Stalowa Wola Axtone Ultra Trail 1:30:06 +36:05
17. 225 KEDRA Pawet 1982 Zahutyn 1:33:26 +39:25
M(50-59)

1. 273 ZONTEK Pawet 1972 Btazowa 57:12 --

2. 253 SOLARSKI Robert 1974 Przemysl 57:32 +20

3. 266 WOJDYLA Rafat 1969 Kotaczyce 58:46 +1:33
4. 205 BORYCHOWSKI Zenon 1974 Parczew 1:00:00 +2:48
5. 278 NIEMIEC Grzegorz 1976 Posada Zarszynska AKTYWNA GMINA ZARSZYN 1:01:17 +4:05
6. 21 CWIRLEJ Andrzej 1975 Rzeszéw Brzozowski Klub Biegacza 1:33:13 +36:01
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Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

M(60+)

1. 261 UJMA Stanistaw 1956 Urzejowice Galicja Biega 1:09:13 --

2. 213 DUDEK Arkadiusz 1964 Humniska 1:20:32 +11:18
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Wyniki

Kategorie wiekowe

M-ce Nr

Imie i nazwisko

Rok ur.

Miejscowos¢

Klub

Wynik

K(18-29)

TOP3 330 MARKUC Milena 2012 Sanok KS Komunalni Sanok 24:36 --

1. 355 SZCZEPEK Laura 2010 Sanok 29:03 +4:26
2. 351 SMIGIEL Blanka 2017 Sanok 29:32 +4:55
3. 322 KOSAKOWSKA Alicja 2008 Nowy Sgcz Dexters Team 29:46 +5:09
4. 305 DEMKOWSKA Zuzanna 2012 Sanok 29:46 +5:10
5. 337 KOWALIK Zuzanna 2017 Sanok 34:32 +9:55
K(30-39)

TOP3 301 AMROZKIEWICZ Patrycja 1995 Sanok Rehabilitacja San Reh 25:02 --
TOP3 358 WILUSZ Katarzyna 1991 Krakow 25:12 +10

1. 346 RACZYNSKA Magdalena 1990 teczyca 2721 +2:19
2. 311 FUKS Anna 1989 Krakow Aperol Team 28:16 +3:14
3. 315 JAKUBEK Justyna 1996 Ropczyce 29:35 +4:32
4. 327 LEWANDOWSKA Barbara 1993 Bukowsko 32:17 +7:15
5. 324 KOWALIK Paulina 1992 Sanok 37:42 +12:40
6. 343 RACHWAL Marta 1990 Przysietnica 42:06 +17:04
K(40-49)

1. 344 RACHWALSKA Marzena 1982 Cisna Rachwalscy Team 28:00 --

2. 347 ROGUSZ Agnieszka 1986 Orzechowce 31:08 +3:07
3. 302 BAK LITWA Ewa 1980 Rzeszéw #szlachtabiega 33:29 +5:29
K(50-59)

1. 308 FEDERKIEWICZ Bozena 1975 Brzozow 38:47 --
K(60+)

1. 306 DRELINKIEWICZ Alicja 1964 Dynow 36:37 -

2. 412 HADAM Ewa 1965 Dynoéw 39:24 +2:47
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Wyniki
Kategorie wiekowe

M-ce

Nr

Imie i nazwisko

Rok ur.

Miejscowos¢

Klub

Wynik

Mezczyzni

M(18-29)

1. 309 FIL Kamil 1999 Krakow KP PSP Sanok 21:07 -

2. 360 WOJTASIK Dominik 2002 Gtebokie KP PSP Sanok 21:58 +51

3. 364 CURZYDLO Oliwier 2011 Sanok 22:38 +1:31
4. 335 NOSTER Marcin 2004 Domaradz 23:22 +2:14
5. 345 RACHWALSKI Kuba 2009 Cisna Rachwalscy Team 24:12 +3:04
6. 332 MOLCZAN Michat 2002 Zagorz 25:00 +3:53
7. 458 ROCZNIAK Jakub 2015 Rzeszéw SanOk Biega/Roczniak Team 25:16 +4:08
8. 365 KACPRZAK Rafat 2003 Opinogéra Goérna Running Nurses 25:45 +4:38
9. 356 TOMCZYK Wiktor 2016 Niechobrz Kawa Gregorio Team 26:41 +5:34
10. 329 MALICZYSZYN Radoslaw 2002 Tyrawa Woloska MTS 27:39 +6:31
11. 318 KALENIECKI Jakub 2003 Mrzygtod MTS 29:44 +8:36
12. 342 RACHWAL Kajetan 2013 Przysietnica 42:05 +20:58
M(30-39)

TOP3 357 WALUS Barttomiej 1989 Dynoéw Aktywny Dynow 20:01 -

1. 334 NIEDZINSKI Pawet 1992 Grabownica Starzenska 20:54 +52

2. 317 KACPRZAK Kamil 1996 Ciechanow Running Nurses 22:40 +2:39
3. 349 RYBA Michat 1988 Olchowa 24:28 +4:26
4. 312 GAWLOWICZ Eryk 1996 Ciechanow Running Nurses 25:14 +5:13
5. 326 KWIECIEN Piotr 1991 Tarnow 29:08 +9:06
6. 363 LEWANDOWSKI Arkadiusz 1993 Sanok 32:17 +12:15
M(40-49)

TOP3 352 STRUS tukasz 1984 Grabownica Starzenska ~ Team STRUS :) 20:07 -

1. 320 KLIMKIEWICZ tukasz 1980 Rymanow Zdrgj Finisz Rymanow 21:17 +1:10
2. 457 ROCZNIAK Marcin 1982 Sanok SanOk Biega/Roczniak Team 22:50 +2:43
3. 459 RYFA Tomasz 1980 Sanok 24:50 +4:43
4 339 PIOTROWSKI Marcin 1985 Osiek Jasielski Biegam bo lubie Osiek jasielski 25:16 +5:09
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Wyniki

Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

5. 348 ROGUSZ Marcin 1982 Orzechowce 26:31 +6:24
6. 319 KAPCIO Konrad 1985 Rudna Mata Highly Unstable 27:28 +7:21
7. 361 ZADYLAK Piotr 1985 Krosno 27:46 +7:39
8. 341 PRZYBYLO Marcin 1980 sanok 28:34 +8:27
9. 304 CZYZ Gracjan 1977 Sanok 28:44  +8:37
10. 354 SZCZEPEK Krzysztof 1980 Sanok 29:03 +8:56
11. 328 LITWA tukasz 1980 Rzeszéw #szlachtabiega 33:30 +13:22
M(50-59)

TOP3 331 MATEJA Mariusz 1972 Prusiek SanOK Biega 20:27 --

1. 461 ROSCINSKI Franciszek 1969 Zahutyn-Sanok Samotny-Wilk 26:56 +6:28
M(60+)

1. 333 NALECKI Mariusz 1964 Sanok 21:00 --

2. 359 WOJTASIEWICZ Wincenty 1955 Tarnowiec 26:45 +5:45
3. 362 SLASKI Pawet 1943 Strzyzéw PUT Strzyzow 43:19 +22:18
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Wyniki
Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

Nordic Walking - 5km

Kobiety

K(18-29)

1. 410 FRANKOW Roksana 2000 Rymanoéw-Zdroj Fox On The Run 45:23 --
K(30-39)

1. 421 MORSKA Anna 1993 Rzeszow 43:13 -
K(40-49)

TOP3 424 NYCZ Anna 1983 Lancut Lejdis of nordic 36:14 --
TOP3 447 ZIEBA Sylwia 1985 Gtogdéw Matopolski Kolbuszowski Klub Nordic Walking 38:44 +2:29
TOP3 408 FEDYSIOW Katarzyna 1978 Nowosielce AKTYWNA GMINA ZARSZYN 39:34 +3:20
1. 419 MAGUSIAK Sylwia 1983 CZARNA DOLNA DAJ DYCHNAC ! 41:59 +5:45
2. 406 DEMKOWICZ-DOBRZANSKA Urszula 1977 Nowosielce Aktywna Gmina Zarszyn 42:27 +6:12
3. 439 SZAY AJ Sabina 1982 Rymandéw Zdréj Fox On The Run 47:31 +11:16
4. 430 PIWKO Anna 1978 Babica 51:52 +15:38
5. 432 PRZYBYLA Sylwia 1980 Sanok 1:01:42 +25:27
K(50-59)

1. 411 FRANKOW Urszula 1976 Rymandéw-Zdroj Fox On The Run 40:04 --

2. 444 ZEGAROWICZ Anita 1974 Sanok 45:29 +5:24
3. 409 FILIPCZAK Agnieszka 1971 SANOK 1:01:42 +21:37
K(60+)

1. 416 KROL Renata 1962 Woujskie Szybkie szprychy 42:28 --

2. 401 ASZKLAR Bozena 1963 Sanok 44:46 +2:18
3. 425 OCHYRA Danuta 1962 Lesko 47:17 +4:48
4. 435 SITEK Maria 1963 Babica 51:56 +9:27

Mezczyzni
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Wyniki

Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik
M(18-29)

1. 431 POMPA Karol 2012 Baryczka 39:32 -
M(30-39)

TOP3 423 NIEPOKOJ Radostaw 1988 Srednie Wielkie KP PSP Ustrzyki Dolne 31:37 --

1. 405 CZERWINSKI Dominik 1994 Orzechowka 35:08 +3:31
2. 438 SOBOTA Marcin 1988 Orzechowka 38:53 +7:16
M(40-49)

TOP3 446 ZIEBA tukasz 1981 Gtogoéw Matopolski Kolbuszowski Klub Nordic Walking 35:04 --

1. 437 SOBEK Mateusz 1985 Albigowa Lejdis of Nordic 35:56 +51

2. 413 JEDRZEJEC Pawet 1986 tancut Lejdis of Nordic 37:24 +2:19
3. 428 PATLEWICZ Daniel 1984 Wola Nizna Fox On The Run 38:13 +3:08
4. 441 ULUSZCZAK Piotr 1980 Jankowce 41:19 +6:15
5. 414 KLIMOWICZ Kamil 1984 Sanok AKTYWNA GMINA ZARSZYN 1:01:43 +26:38
M(50-59)

1. 429 PELC Krzysztof 1968 Handzléwka Lejdis of Nordic 38:15 --

2. 404 CIUPKA Marcin 1976 Pobiedno 38:50 +34

3. 418 MAGUSIAK Stanistaw 1972 CZARNA DOLNA 42:04 +3:48
4. 445 ZEGAROWICZ Krzysztof 1974 Czertez AKTYWNA GMINA ZARSZYN 43:26 +5:10
5. 464 ZOLYNIAK Leszek 1968 Sanok 45:43 +7:27
6. 433 RADWANSKI Waclaw 1971 Sanok 1:01:42 +23:26
M(60+)

TOP3 426 OCHYRA Krzysztof 1964 Lesko 34:37 -

1. 427 PASIERB Wojciech 1965 taka Lejdis of Nordic 37:18 +2:40
2. 415 KOZIMOR Jerzy 1964 SANOK 38:27 +3:49
3. 403 CHLEBINSKI Jerzy 1956 Rzeszow 44:46 +10:08
4. 434 SITEK Jozef 1959 Babica 51:54 +17:16
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Wyniki
Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik
Podkarpacki Szlak 170 km

Mezczyzni

M(18-29)

1. 455 MISZCZAK Kornel 1997 Wadowice Racethon.com 37:16:28 --

2. 505 MAGO Mohamad 2001 Zyrardow WITH TRENER DRZEWIECKA 39:09:28 +1:53:00
M(40-49)

TOP3 508 WANTUCH Marcin 1985 Chojnik 26:07:13 -

TOP3 504 KAMINSKI Marcin 1986 Zawadowka 28:35:22 +2:28:08
TOP3 509 WOJTOWICZ Piotr 1982 Rzeszéw #szlachtabiega 28:35:23 +2:28:09
1. 510 ZIMKOWSKI Marcin 1983 Glogow KGHM ZG RUN 30:36:46 +4:29:32
2. 506 SIWEK tukasz 1983 Boczow eXtreme Stopnice Team 33:14:42 +7:07:28
3. 501 DEPTULA Hubert 1978 Wotomin 37:21:28 +11:14:14
M(50-59)

1. 511 ZUN Mariusz 1974 Krasnik 35:32:28 --

2. 507 STYSIEK Piotr 1973 Radom Biegiem Radom! 38:10:28 +2:38:00
M(60+)

1. 503 GRZECH Grzegorz 1964 Pionki 37:21:28 --
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Wyniki
Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

Ultra Wyrypa 270km

Kobiety

K(30-39)

TOP3 529 MROCZEK Karolina 1995 Rzeszow Bieg LovelLas / nowoczesnysport.pl 51:58:17 --
Mezczyzni

M(18-29)

1. 530 POGORZELSKI Kamil 1997 Biatystok 56:26:25  --
M(30-39)

1. 527 MIKOS Damian 1988 Dabrowa Goérnicza Mikos Trail-Team 51:02:27 --
M(40-49)

TOP3 524 JAWORSKI tukasz 1977 Warszawa Ultramoc:-) 44:20:13 -

TOP3 523 HEJKRLIK Jifi 1985 Nesovice hejaheijtrail.cz 48:42:45 +4:22:31
M(50-59)

TOP3 531 SZYMURA Wojciech 1973 Rybnik Szymura Team 48:27:17 --

1. 532 WALIGORSKI Tomasz 1972 Marki Markowi Biegacze 52:20:34 +3:53:16
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Wyniki

Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

Dzika 100km

Kobiety

K(40-49)

TOP3 558 TRZEZWINSKA Anna 1977 Kajetanéwka LBL (Lubie Biega¢ Leniwie) 18:01:02 --

TOP3 549 MARZEC Justyna 1986 tancut Akademia Ultra Sabina Zieba 19:02:41 +1:01:38
TOP3 557 SWIETONIOWSKA Justyna 1982 Rzeszéw Saint Team 21:22:40 +3:21:38

Mezczyzni

M(18-29)

1. 552 ROGULSKI Adam 1998 Lodz 15:56:52 --

2. 537 BOGACKI Maciej 2005 Tenczynek 19:15:43 +3:18:51
M(30-39)

TOP3 541 CYGAN Dawid 1993 Krosno 12:57:30 --

1. 547 LAWNIK Mateusz 1988 Katowice 14:03:20 +1:05:50
2. 555 SRODON Piotr 1992 Czudec 16:37:58 +3:40:28
M(40-49)

TOP3 462 CIAGLO Radostaw 1984 Nowy Sgcz MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ 12:03:41 --

TOP3 554 SKWARA Marek 1981 Rzeszéw Skwara Team 12:48:45 +45:04

1. 548 MARCINIEC Bogustaw 1983 Zagorzyce 18:45:44 +6:42:03
2. 542 GAWOT Piotr 1979 Wroctaw 18:49:49 +6:46:08
3. 550 MASELOWSKI Dominik 1985 Rzeszéw 18:49:49 +6:46:08
4, 553 SAMUS Dariusz 1981 Sanok 18:52:16 +6:48:35
5. 539 BUJARSKI Michat 1983 Warszawa Movado 24:42:47 +12:39:06
6. 546 KOWALIK Marcin 1985 Warszawa Fundacja Movado 24:42:47 +12:39:06
M(50-59)

1. 540 CHODAKOWSKI Rafat 1975 Cmielow G.L.N. 14:20:37 --

2. 543 HALASZ Ladislav 1972 Kosice 15:34:29 +1:13:52
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Wyniki
Kategorie wiekowe

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok ur. Miejscowosé Klub Wynik

3. 545 KOPEC Karol 1976 Warszawa 24:41:47 +10:21:10

M(60+)

1. 559 ZERO Artur 1966 Zgbki 21:22:41 -
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