
1963m
1 86 WOJDA Łukasz Poręby Kupieńskie Wojda Team 0:07:08,4 0:07:09,0 M (1.)
2 39 LACHOWICZ Antoni Grabiny 0:07:56,5 0:07:56,5 M (2.)
3 37 KUTRZUBA Bartłomiej Głowaczowa 0:08:16,4 0:08:18,9 M (3.)
4 49 MARUT Mariusz Raniżów 0:08:21,3 0:08:21,6 M (4.)
5 9 DRWIŁA Hubert Zbylitowska Góra Snikersteam 0:08:17,9 0:08:23,6 M (5.)
6 28 KIEC Tomasz Zaczernie 0:08:23,9 0:08:26,8 M (6.)
7 26 KIEC Karol Zaczernie 0:08:46,9 0:08:49,7 M (7.)
8 27 KIEC Tomasz Zaczernie 0:08:53,5 0:08:57,0 M (8.)
9 19 HARACZ Jakub Dobrynin 0:09:22,9 0:09:24,3 M (9.)
10 50 NAUKA Edyta Dębica Dębickie Gepardy 0:09:28,4 0:09:29,2 K (1.)
11 123 BARAN Weronika JODŁOWA WILKI JODŁOWA 0:09:35,1 0:09:35,9 K (2.)
12 64 RABIEJEWSKA Emilia Chmielnik 0:09:57,9 0:09:58,3 K (3.)
13 16 GADZIAŁA Mateusz Malinie 0:10:05,8 0:10:06,3 M (10.)
14 71 SULIK Nadia Skopanie 0:10:05,6 0:10:06,6 K (4.)
15 2 BARAN Aleksandra JODŁOWA WILKI JODŁOWA 0:10:16,5 0:10:17,6 K (5.)
16 59 PODRAZA Aleksandra Jodłowa WILKI JODŁOWA 0:10:23,9 0:10:24,8 K (6.)
17 34 KORNAK Paweł Łañcut 0:10:26,1 0:10:30,5 M (11.)
18 31 KLIŚ Paweł Ropczyce 0:10:28,0 0:10:32,2 M (12.)
19 89 WOJTUNIK Szymon Trzebownisko TEAM TRZEBOWNISKO 0:10:38,1 0:10:40,5 M (13.)
20 91 ZATOR Kinga Mokre Dębickie Gepardy 0:10:49,3 0:10:51,5 K (7.)
21 20 JELEŃ Kornelia Blizna - 0:10:45,2 0:10:53,0 K (8.)
22 21 JELEŃ Krzysztof Blizna - 0:10:45,6 0:10:53,3 M (14.)
23 8 CHMIELOWSKI Paweł Ząbki 0:10:51,4 0:10:55,2 M (15.)
24 94 ZIĘBA Kinga Ropczyce Zięba TEAM 0:10:53,3 0:10:56,4 K (9.)
25 3 BARAN Angelika JODŁOWA WILKI JODŁOWA 0:10:58,6 0:11:00,5 K (10.)
26 6 BIESZCZAD Jan Dominik Dębica Wolny i Niezależny 0:11:03,9 0:11:05,5 M (16.)
27 60 PODRAZA Karolina Jodłowa WILKI JODŁOWA 0:11:06,0 0:11:06,4 K (11.)
28 12 DZIERWA Marek Wisowa WILKI JODŁOWA 0:11:11,8 0:11:14,2 M (17.)
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29 80 SZYMASZEK Hanna Pilzno 0:11:18,7 0:11:20,8 K (12.)
30 93 ZIĘBA Gabriela Ropczyce Zięba TEAM 0:11:17,5 0:11:20,8 K (13.)
31 14 FRANCZYK Marta Ropczyce 0:11:17,8 0:11:21,1 K (14.)
32 29 KLIŚ Alicja Ropczyce 0:11:18,3 0:11:22,7 K (15.)
33 13 FILIPEK Staszek Ropczyce 0:11:20,1 0:11:24,3 M (18.)
34 96 ZYCH Patryk Mędrzechów 0:11:26,1 0:11:27,2 M (19.)
35 51 NOWICKI Kamil Zolynia Zolynska grupa biegowa Zośka 0:11:56,8 0:11:57,9 M (20.)
36 73 SZEWC Aleksandra Ropczyce 0:12:11,2 0:12:11,4 K (16.)
37 66 ROJEK Dominika Ropczyce OSP Ropczyce-Chechły 0:12:19,3 0:12:20,1 K (17.)
38 57 PAWEŁEK Lena Ocieka 0:12:24,6 0:12:26,4 K (18.)
39 7 BLICHARZ Bartosz Rzeszów MCMV 0:12:30,9 0:12:37,2 M (21.)
40 10 DRWIŁA Wacław Zbylitowska Góra Snikersteam 0:12:33,1 0:12:39,1 M (22.)
41 58 PIESTRAK Olivier Podborze - 0:12:37,4 0:12:45,3 M (23.)
42 33 KŁUSEK Kacper Wola Ociecka - 0:12:37,6 0:12:45,4 M (24.)
43 90 WOJTUNIK Zuzanna Trzebownisko TEAM TRZEBOWNISKO 0:12:44,7 0:12:48,5 K (19.)
44 18 HADYŚ-PSIUK Barbara Sędziszów Młp. 0:12:43,3 0:12:49,0 K (20.)
45 62 PSIUK Michał Chełm 0:12:44,1 0:12:49,3 M (25.)
46 17 GADZIAŁA Monika Malinie 0:13:13,0 0:13:14,7 K (21.)
47 61 PODRAZA Monika Jodłowa WILKI JODŁOWA 0:13:24,3 0:13:25,9 K (22.)
48 78 SZEWCZYK Tadeusz Parkosz PTG Sokół Dobrków 0:13:26,2 0:13:28,8 M (26.)
49 54 OLEARSKA Nikola Tarnów 0:13:38,4 0:13:42,1 K (23.)
50 1 BARAN Adrian JODŁOWA WILKI JODŁOWA 0:13:42,7 0:13:45,3 M (27.)
51 4 BARAN Barbara JODŁOWA WILKI JODŁOWA 0:13:43,5 0:13:46,4 K (24.)
52 95 ZYCH Milena Mędrzechów 0:13:45,6 0:13:46,8 K (25.)
53 23 JELEŃ Rafał Biały Bór 0:13:44,9 0:13:52,1 M (28.)
54 22 JELEŃ Oliwia Biały Bór 0:13:45,9 0:13:52,9 K (26.)
55 42 LIPKA Jakub Mielec Lipki Rulez 0:14:03,8 0:14:11,3 M (29.)
56 44 LIPKA Michał Mielec Lipki Rulez 0:14:04,1 0:14:11,3 M (30.)
57 52 OLEARCZYK Ewelina DĘBICA Dębickie Gepardy 0:14:10,3 0:14:12,2 K (27.)
58 25 KAPUSTA Oliwia Lubzina Dzikie Mustangi 0:14:17,5 0:14:21,8 K (28.)
59 65 RABIEJEWSKA Julia Chmielnik 0:14:40,2 0:14:41,8 K (29.)
60 67 SĄSIADEK Emilia Ropczyce 0:14:40,0 0:14:45,2 K (30.)
61 72 SZELA Daniel Paszczyna Dzikie Mustangi 0:14:42,2 0:14:48,0 M (31.)
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62 48 MAŁEK Angelika Ropczyce 0:14:42,6 0:14:48,2 K (31.)
63 69 SKOP Joanna Przecław 0:14:49,6 0:14:54,1 K (32.)
64 63 RABIEJEWSKA Elżbieta Chmielnik 0:14:55,3 0:14:56,4 K (33.)
65 68 SKOP Aleksander Przecław 0:14:59,2 0:15:03,7 M (32.)
66 30 KLIŚ Emila Ropczyce 0:15:05,2 0:15:09,9 K (34.)
67 92 ZAWADZKA Julia Ropczyce 0:15:06,1 0:15:10,8 K (35.)
68 56 OLEARSKI Szymon Tarnów 0:15:09,8 0:15:13,4 M (33.)
69 32 KŁUSEK Filip Wola Ociecka - 0:15:06,4 0:15:14,3 M (34.)
70 47 LUDOROWSKI Michał Rzeszów 312klp 0:15:29,0 0:15:38,6 M (35.)
71 46 LIS Małgorzata Dębica Dębickie Gepardy 0:16:12,3 0:16:15,1 K (36.)
72 53 OLEARSKA Natalia Tarnów 0:16:27,3 0:16:32,0 K (37.)
73 55 OLEARSKI Krzysztof Tarnów 0:16:27,7 0:16:32,5 M (36.)
74 81 WIATR-NAWRACAJ Agata Jodłowa WILKI JODŁOWA 0:16:30,6 0:16:33,6 K (38.)
75 74 SZEWC Dominika Ropczyce 0:16:39,8 0:16:41,5 K (39.)
76 75 SZEWC Krzysztof Ropczyce 0:16:40,2 0:16:41,7 M (37.)
77 76 SZEWC Maja Ropczyce 0:16:40,3 0:16:41,8 K (40.)
78 40 LATOCHA Maciej Wietrzychowice Bocian Team 0:16:39,2 0:16:44,1 M (38.)
79 41 LATOCHA Zuzanna Wietrzychowice Bocian Team 0:16:40,9 0:16:44,5 K (41.)
80 77 SZEWC Maksymilian Ropczyce 0:16:51,0 0:16:52,2 M (39.)
81 70 STAWARZ Krystian Ropczyce 0:16:53,2 0:16:54,4 M (40.)
82 85 WIŚNIEWSKI Igor Miechowice Wielkie Bocian Team 0:17:11,3 0:17:11,3 M (41.)
83 84 WIŚNIEWSKA DUDEK Katarzyna Miechowice Wielkie Bocian Team 0:17:06,7 0:17:11,7 K (42.)
84 45 LIS Danuta Dębica Dębickie Gepardy 0:17:10,3 0:17:13,5 K (43.)
85 79 SZYMALA-LIPKA Magdalena Mielec Lipki Rulez 0:17:32,8 0:17:40,1 K (44.)
86 43 LIPKA Maciej Mielec Lipki Rulez 0:17:33,5 0:17:40,7 M (42.)
87 5 BARSZCZ Marta DĘBICA Dębickie Gepardy 0:17:49,8 0:17:52,3 K (45.)
88 36 KOZIARA Oliwia Paszczyna Dzikie Mustangi 0:18:31,4 0:18:35,0 K (46.)
89 35 KOZIARA Justyna Paszczyna Dzikie Mustangi 0:18:34,1 0:18:37,1 K (47.)
90 100 OŻÓG Grzegorz Ostrów 0:19:25,2 0:19:35,1 M (43.)
91 15 FURMAN-KULPA Katarzyna Stalowa Wola 0:19:25,4 0:19:35,4 K (48.)
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