Podkarpacki Puchar NW 2022 - Etap Handzlowka
Wyniki - OPEN

2022-09-16, Handzléwka

M-ce

Nr

Nazwisko

Imie

Kateg.

Miejscowos¢

Klub

Wynik Netto Kara

ha
/ PodiarpaCki
‘Puchar *
Nordic Walking

Pte¢
/m-ce

Marsz NW 5 km

1 292 Niepokdj Radostaw  M19-39 (1)  Wrocanka Gmina Miejsce Piastowe 0:35:24 M (1)
2 263 Kubiszyn Matgorzata K19-39 (1) Lubaczow SPRING Horyniec-Zdroj 0:36:47 K (1)
3 253 Konik Jacek M40-49 (1) Stefkowa Bieszczadzki klub nordic walking 0:37:14 M (2)
4 318 Sokotowski Marek M50-59 (1)  Rymanow Zdroj Vingberg Polska PTG Sokét Rymanéw 0:37:39 M (3)
5 265 Kubiszyn Tadeusz M60-69 (1)  Lubaczow SPRING Horyniec-Zdrgj 0:38:08 M (4)
6 258 Krawczyk Matgorzata K19-39 (2) Zeglce Jest Lepiej Czestochowa 0:38:40 K (2)
7 254 Konczewska Bozena K60-69 (1) Ustrzyk Dolne Bieszczadzki klub nordic walking 0:38:58 K (3)
8 296 Olechowska Monika K40-49 (1) Mielec PTG Sokot 1893 Mielec 0:39:18 K (4)
9 257 Krakowski Jerzy Piotr  M50-59 (2) Mielec PTG Sokot 1893 Mielec 0:39:30 M (5)
10 238 Jodtowski Karol Mdo 18 (1) Gtogéw Matopolski Akademia Prestige/Gtogovia Glogéw Matopolski 0:39:41 30 M (6)
11 310 Rykata Irena K40-49 (2) Lubaczow SPRING Horyniec-Zdrgj 0:39:41 K (5)
12 299 Pasierb Marek M60-69 (2) Rzeszow PTG Sokot 1893 Mielec 0:39:49 M (7)
13 264 Kubiszyn Wiestawa  K50-59 (1) Lubaczow SPRING Horyniec-Zdrgj 0:40:03 K (6)
14 209 Domaradzki Tomasz M40-49 (2) Koztow Active Team - KOZLOW 0:40:10 M (8)
15 297 Oleksyk Malgorzata K60-69 (2) Ustrzyki Dolne Bieszczadzki klub nordic walking 0:40:11 K (7)
16 226 Gietbaga Aneta K40-49 (3) Koztow Active Team - KOZLOW 0:40:14 K (8)
17 329 Tama tukasz M40-49 (3)  Jarostaw Jarostawskie Widczykije 0:40:19 M (9)
18 260 Kruk Zbigniew M40-49 (4) Gac Wydry Galicja 0:40:24 M (10)
19 308 Rykata Tomasz M50-59 (3) Lubaczow SPRING Horyniec-Zdrgj 0:40:44 M (11)
20 344  Witusik Mariusz M40-49 (5) Kotaczyce NW-Team Jasto 0:40:58 M (12)
21 251 Konik Mikotaj Mdo 18 (2) Stefkowa Bieszczadzki klub nordic walking 0:40:59 30 M (13)
22 343 Witusik Dorota K40-49 (4) Jasto NW-Team Jasto 0:41:31 K (9)
23 270 Kut Wioletta K19-39 (3) Cieszanow Nordic team CieszanOw 0:41:47 K (10)
24 195 Bali$ Andrzej M19-39 (2) Krakéw 0:41:49 M (14)
25 351 Zapalska-Czarny Iwona K40-49 (5) Horyniec-Zdroj SPRING Horyniec-Zdroj 0:41:54 K (11)
26 244  Kiak Mariusz M19-39 (3) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:41:59 M (15)
27 319 Styga Krystyna K60-69 (3) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:42:03 K (12)
28 278 tysiak Paulina K19-39 (4) Ustrzyki Dolne Bieszczadzki klub nordic walking 0:42:07 K (13)
29 221 Franuszkiewicz Marek M50-59 (4) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 0:42:12 30 M (16)
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30 324 Sumara Jakub Mdo 18 (3) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtéczy Kije 0:42:23 M (17)
31 325 Szpunar Mariusz M50-59 (5) Sonina "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:42:44 M (18)
32 234 Harpula Tomasz M40-49 (6) Rogbzno Kijki z Rog6zna 0:42:46 M (19)
33 353 Zapalska-Serkis Elzbieta K50-59 (2) Horyniec Zdrgj SPRING Horyniec- Zdrgj 0:43:11 K (14)
34 206 Czarnota Andrzej M60-69 (3)  Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:43:14 M (20)
35 335 Walczak Jadwiga K40-49 (6) Jarostaw Jarostawskie Wtdczykije 0:43:21 K (15)
36 252 Konik Aleksandra K40-49 (7) Stefkowa Bieszczadzki klub nordic walking 0:43:38 K (16)
37 273 Lew Beata K40-49 (8) Cierpisz 0:43:38 K (17)
38 286 Marchut Kazimierz ~ M70+ (1) Jelna Nowosarzyhska Grupa Biegowa 0:43:42 30 M (21)
39 275 Lis Paulina K19-39 (5) GtogobwMatopolski Glogovia Glogbw Matopolski 0:43:42 K (18)
40 328 Swirszcz Tomasz M60-69 (4)  Swidnik Lublin chodzi z kijkami 0:43:47 M (22)
41 316 Socha Bogustaw  M50-59 (6)  Jarostaw Jarostawskie Wtoczykije 0:43:54 M (23)
42 196 Barnas Hubert M do 18 (4) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtéczy Kije 0:43:58 M (24)
43 223 Franuszkiewicz Kacper Mdo 18 (5) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtbczy Kije 0:43:59 M (25)
44 326 Szukata Rafat M40-49 (7)  Koztéw Active Team - KOZLOW 0:44:18 M (26)
45 300 Pasierb Woijtek M50-59 (7) Rzeszow Bulwarowe Patyczaki 0:44:30 M (27)
46 249 Kocurek Mariusz M50-59 (8) Strzyzéw NW-Team Jasto 0:44:46 M (28)
47 250 Kolb Barbara K50-59 (3) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 0:45:15 K (19)
48 348 Wojcik Renata K19-39 (6) Nowe Sioto Nordic Team Cieszanow 0:45:34 K (20)
49 272 Letniowska Julia K dol18 (1) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 0:45:37 K (21)
50 322 Stys Jacek M50-59 (9) Jasto NW-Team Jasto 0:45:38 M (29)
51 347 Wos Anna K19-39 (7) tancut 0:45:49 K (22)
52 194 Balawejder Kinga K19-39 (8) Wysoka 0:45:52 K (23)
53 247 Kiak Kacper Mdo 18 (6) Huséw "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:45:54 M (30)
54 200 Bogacz Aldona K50-59 (4) Jarostaw Jarostawskie Wibczykije 0:45:55 K (24)
55 285 Marchewka Pawet M19-39 (4) Jaslo NW-Team Jasto 0:45:56 M (31)
56 339 Wiglusz Krzysztof M40-49 (8) Gac Handzlowska Bra¢ 0:45:57 M (32)
57 222 Franuszkiewicz Ewa K40-49 (9) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 0:46:09 30 K (25)
58 228 GINTER ARTUR Mdo 18 (7) GLOGOW MALOPOLSKI Glogovia Glogéw Matopolski 0:46:09 M (33)
59 355 Zboch Jacek M60-69 (5) Sandomierz Gorzyce chodzi z kijkami 0:46:12 M (34)
60 199 Biatek Ewa K40-49 (10)  Strzyzow Strzyzowski Nordic Team 0:46:19 K (26)
61 281 Majewski Jan M70+ (2) Gorzyce Gorzyce chodzi z kijkami 0:46:38 M (35)
62 313 Simko Zbigniew M70+ (3) Lezajsk Klub NW Wioczykije Lezajsk 0:46:44 M (36)
63 354 Zaremba Katarzyna  K19-39 (9) Horyniec-Zdrgj SPRING Horyniec-Zdroj 0:46:44 K (27)
64 346 Wotosz Dawid Mdo 18 (8) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 0:47:04 M (37)
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65 212 Dudek Andrzej M40-49 (9) Handzlowka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:47:25 M (38)
66 365 Krakowski Igor Mdo 18 (9) Mielec PTG Sokot 1893 Mielec 0:47:32 M (39)
67 201 Borowiec Wilk Agnieszka K40-49 (11) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtéczy Kije 0:47:36 K (28)
68 210 Dudek Justyna K19-39 (10) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:47:58 K (29)
69 207 Czarnota Wanda K60-69 (4) Handzlowka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:48:21 K (30)
70 356 Ziobro Agata K50-59 (5) Strzyzow Strzyzéw 0:48:26 K (31)
71 314 Skiba Zenon M60-69 (6) Ropczyce 0:48:40 M (40)
72 269 Kurdziel Anna K40-49 (12) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:48:43 K (32)
73 261 Kruk Ewelina K40-49 (13) Rogb6zno Sekcja Nordic Walking z Rog6zna 0:48:58 K (33)
74 337 Wazna Hanna K dol8 (2) Horyniec-Zdrgj SPRING Horyniec-Zdroj 0:49:13 K (34)
75 312 Sebzda Malgorzata K40-49 (14) Rzeszéw Klub kolarski OSP Zabratowka 0:49:29 K (35)
76 198 Biatek Magdalena K50-59 (6) Gtogéw Matopolski Glogovia Gtogéw Matopolski 0:49:30 K (36)
77 331 Tama Julia K dol18 (3) Sonina Jarostawskie Wtoczykije 0:49:40 30 K (37)
78 268 Kurdybacha Danuta K60-69 (5) Horyniec-Zdrgj SPRING Horyniec- Zdroj 0:49:48 K (38)
79 290 Murias Joanna K40-49 (15) Kraczkowa indywidualnie 0:49:53 60 K (39)
80 360 Kusznirski Kacper M do 18 (10) Ustrzyki Dolne Bieszczadzki klub nordic walking 0:49:55 M (41)
81 323 Sudot Natalia K dol18 (4) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 0:50:01 K (40)
82 330 Tama Monika K40-49 (16) Sonina Jarostawskie Wioczykije 0:50:21 K (41)
83 266 Kublicka Monika K19-39 (11) Zabratoéwka 0:50:21 K (42)
84 279 Mac Elzbieta K60-69 (6) Tarnawka "Mtodzi bo aktywni" Tarnawka 0:50:22 K (43)
85 231 Gul - Bogacz Jolanta K40-49 (17) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:50:25 K (44)
86 208 Czarny Grazyna K50-59 (7) Rog6zno Sekcja Nordic Walking z Rog6zna 0:50:41 K (45)
87 240 Kasprzyk Damian M19-39 (5) Lipie Bulwarowe Patyczaki 0:50:41 M (42)
88 334 Tubek Barbara K40-49 (18) tancut "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:50:51 K (46)
89 217 Faszczowa Bozena K50-59 (8) Horyniec Zdrgj SPRING Horyniec- Zdroj 0:50:52 K (47)
90 345 Witodarczyk-Pazdan Matgorzata K50-59 (9) Rzeszow 0:51:07 K (48)
91 197 Bartlomowicz Renata K40-49 (19) tancut Handzlowska Bra¢ 0:51:11 K (49)
92 336 Wazna Joanna K40-49 (20) Horyniec-Zdrgj SPRING Horyniec- Zdrgj 0:51:33 K (50)
93 259 Krdl Grazyna K60-69 (7) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:52:05 K (51)
94 224 Gacia Dorota K50-59 (10) Horyniec Zdrgj SPRING Horyniec-Zdrgj 0:52:26 K (52)
95 241 Kicinska Renata K60-69 (8) Rzeszow Bulwarowe Patyczaki 0:52:36 K (53)
96 219 Fic Aleksandra K40-49 (21) Rzeszéw Bulwarowe Patyczaki 0:52:37 K (54)
97 305 Rozek Bozena K50-59 (11) Tarnawka "Mtodzi bo aktywni" Tarnawka 0:52:44 K (55)
98 193 Antosiewicz-Tama  Anna K40-49 (22) Jarostaw Jarostawskie Wioczykije 0:52:48 K (56)
99 311 Rykata Emilia K dol18 (5) Lubaczow SPRING Horyniec-Zdrgj 0:52:49 K (57)
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100 246 Ktak Bernardeta K40-49 (23) Huséw "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:53:06 K (58)
101 349 Wojcik Tadeusz M70+ (4) Jasto NW-Team Jasto 0:53:12 M (43)
102 248 Kiak Aleksandra K dol8 (6) Husoéw "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:53:12 K (59)
103 306 Ruszata Matgorzata K60-69 (9) Jasto NW-Team Jasto 0:53:22 K (60)
104 211 Dudek Kamila K dol18 (7) Handzlowka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:53:24 K (61)
105 255 Kopec Ewa K40-49 (24) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 0:53:50 K (62)
106 361 Hundz-Bembenek Krystyna K50-59 (12) Tarnawka "Mtodzi bo aktywni" Tarnawka 0:53:50 K (63)
107 236 Husiatynska Janina K60-69 (10) Horyniec -Zdrgj SPRING Horyniec- Zdrgj 0:53:54 K (64)
108 202 Byczek Aneta K do18 (8) Huta Komorowska Klub Nordic Walking Hucienskie Wtoczy Kije 0:54:44 K (65)
109 237 Jodtowski Mariusz M40-49 (10) Gtogéw Matopolski Akademia Prestige/Gtogovia Glogobw Matopolski 0:55:01 M (44)
110 338 Weglarz Elzbieta K60-69 (11) Lezajsk Klub NW Wiéczykije Lezajsk 0:55:56 K (66)
111 291 Mysko Halina K60-69 (12) Jasto NW-Team Jasto 0:56:07 K (67)
112 239 Kachlik Matgorzata K70+ (1) Jasto NW-Team Jasto 0:56:37 K (68)
113 218 Faszczowy Andrzej M60-69 (7) HORYNIEC-ZDROJ SPRING Horyniec-Zdroj 0:57:00 30 M (45)
114 256 Kozak Teresa K60-69 (13) Kolbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:57:48 30 K (69)
115 271 Lasocinska Ewa K70+ (2) Lezajsk Klub NW Wibczykije Lezajsk 0:57:50 K (70)
116 327 Swidrak Agnieszka K40-49 (25) Jasto NW-Team Jasto 0:58:08 K (71)
117 295 Nowak Barbara K50-59 (13) KOlbuszowa Kolbuszowski Klub Nordic Walking 0:58:35 K (72)
118 205 Bytnar Zuzanna K dol18 (9) Handzlowka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 0:59:48 K (73)
119 276 tado$ Elzbieta K70+ (3) Gtogéw Matopolski Glogovia Gtogéw Matopolski 1:00:19 K (74)
120 280 Madej Krystyna K60-69 (14) Jasto NW-Team Jasto 1:03:19 K (75)
121 243 Ktak Magdalena K40-49 (26) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 1:06:09 K (76)
122 213 Dudek Oliwia K dol8 (10) Handzléwka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 1:07:01 K (77)
123 317 Sokotowska Halina K60-69 (15) Jasto NW-Team Jasto 1:29:46 K (78)
124 284 Marchewka Elzbieta K60-69 (16) Jasto NW-Team Jasto 1:29:56 K (79)
125 287 Muller Alicja K60-69 (17) Jasto NW-Team Jasto 1:29:57 K (80)
DSQ 282 Majewski Maciej M50-59 (10) Strzyzow Strzyzowski Nordic Team 0:50:29 M (-1)
DNF 293 Nitka Andrzej M60-69 (-1) Jasto NW-Team Jasto M (-1)
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