
10 km
1. 499 KLIMASZ Krzysztof 1986 M30 (1.) Tyczyn 21BSP 45:30 45:31 M (1.)
2. 537 KUŹMIK Mateusz 1995 M20 (1.) Błażowa M3F3 49:16 49:17 M (2.)
3. 504 RÓG Dorota 1977 K40 (1.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 50:15 50:15 K (1.)
4. 505 RÓG Piotr 1973 M40 (1.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele I Gepardy 50:17 50:17 M (3.)
5. 541 SUPERSON Błażej 2001 M20 (2.) Głuchów STS JORDAN WOLA MAŁA 50:52 50:53 M (4.)
6. 540 KYC Julia 2006 K18 (1.) Rzeszów Resovia 53:52 53:54 K (2.)
7. 539 MATERNA Roman 1967 M50 (1.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 54:00 54:02 M (5.)
8. 511 WRÓBEL Magdalena 1993 K20 (1.) Błażowa 54:58 55:00 K (3.)
9. 495 BUKALA Tomasz 1982 M40 (2.) Hyzne 55:05 55:08 M (6.)
10. 503 PTASIUK Weronika 1998 K20 (2.) Łańcut 56:12 56:14 K (4.)
11. 502 OSYPKA Michał 1981 M40 (3.) Hyżne Geomichos 57:48 57:50 M (7.)
12. 498 KIEŚ Damian 1978 M40 (4.) Rzeszów 58:37 58:39 M (8.)
13. 506 RZEPKA Paweł 1991 M30 (2.) Niechobrz Niechobrz 59:46 59:47 M (9.)
14. 508 SOBOLEWSKI Dawid 1993 M20 (3.) Rzeszów 1:01:13 1:01:15 M (10.)
15. 496 GROCHOŁA Kamil 1995 M20 (4.) Rzeszów 1:03:47 1:03:51 M (11.)
16. 538 SAMUŚ Dariusz 1981 M40 (5.) Rzeszów 1:05:16 1:05:25 M (12.)
17. 509 STRELNIKOVA Agata 1987 K30 (1.) Rzeszów 1:05:34 1:05:36 K (5.)
18. 494 BUKAŁA Marcin 1983 M30 (3.) Hyżne-Nieborów 1:07:20 1:07:25 M (13.)
19. 532 FEDAK Jarosław 1985 M30 (4.) Przemyśl 5 BSP 1:09:00 1:09:05 M (14.)
20. 535 BLAJER Piotr 1988 M30 (5.) Przemyśl 5 BSP 1:09:00 1:09:06 M (15.)
21. 507 SIENICKI Marcin 1981 M40 (6.) Bieździedza 1:10:44 1:10:49 M (16.)
22. 500 MAMROŁ Łukasz 1974 M40 (7.) Bieździedza 1:10:45 1:10:49 M (17.)
23. 501 MATUSZEWSKA Agnieszka 1976 K40 (2.) Hyzne 1:16:04 1:16:09 K (6.)
24. 542 MAJCHROWSKI Klaudiusz 1981 M40 (8.) Hyżne 1:20:01 1:20:04 M (18.)
25. 534 WIĘCEK Anna 1980 K40 (3.) Łańcut 1:33:42 1:33:45 K (7.)
26. 536 PUC Małgorzata 1965 K50 (1.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 1:33:41 1:33:45 K (8.)
27. 497 HADAM Ewa 1965 K50 (2.) Dynów Spartan Training Group Rzeszów 1:36:12 1:36:20 K (9.)
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