
Bieg 10 km
1. 197 SMĘDOWSKI Paweł 1994 Sękowa Głogovia Głogów Małopolski 18:03 34:07 34:08 M (1.)
2. 47 CZYŻ Grzegorz 1967 Tarnów Grupa Azoty Automatyka Tarnów 18:52 36:09 36:10 M (2.)
3. 198 SMOLIK Bartosz 1993 Krosno Turaszówka 19:17 37:05 37:07 M (3.)
4. 216 ŚWIĄTONIOWSKI Tomasz 1993 Głogów Małopolski 19:50 37:49 37:51 M (4.)
5. 145 MUCHA Sławomir 1992 Glinik 20:16 38:44 38:48 M (5.)
6. 59 DULIK Bartosz 1993 Mielec Miej wybiegane a będzie ci dane 20:28 39:47 39:49 M (6.)
7. 174 PICZAK Rafał 1982 Iwierzyce 21:05 40:26 40:36 M (7.)
8. 238 TWARDOWSKA Anna 2000 Rzeszów 21:36 41:15 41:18 K (1.)
9. 127 KURASZKIEWICZ Robert 1969 Ropczyce 22:07 41:16 41:19 M (8.)
10. 148 MUSIALIK Magdalena 1984 Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 21:48 42:08 42:09 K (2.)
11. 37 CHUDZIK Kamil 1987 Będzienica 22:17 42:17 42:20 M (9.)
12. 270 ZIĘBA Witold 1971 Ropczyce Zięba TEAM 23:00 43:15 43:18 M (10.)
13. 305 RÓG Krzysztof 1988 22:19 43:56 43:59 M (11.)
14. 72 FRANCZYK Wiesław 1980 Ropczyce Jak nie My to kto? Ropczyce 23:13 43:57 44:00 M (12.)
15. 208 STRACIŁO Dariusz 1989 Siedliska Bogusz Fysie Team 23:10 44:10 44:14 M (13.)
16. 210 STRACIŁO Wojciech 1995 Siedliska-Bogusz Fysie Team 23:10 44:10 44:14 M (14.)
17. 146 MÜLLER Sebastian 1984 Zarzecze Leśna Biegunka 23:05 44:16 44:21 M (15.)
18. 77 GODEK Tomasz 1983 Ropczyce Jak nie My to kto? Ropczyce 23:53 45:45 45:48 M (16.)
19. 135 LUSZCZ Pawel 1982 Dębica Gamoniusz 24:42 46:16 46:25 M (17.)
20. 49 DĘBOWSKA Agnieszka 1976 Jasło 24:46 46:17 46:30 K (3.)
21. 186 SAJ Paweł 1982 Sędziszów Małopolski Dzikie Mustangi 24:17 46:53 47:11 M (18.)
22. 79 GÓRA Marek 1976 Ropczyce Jak nie My to kto? Ropczyce 25:15 47:40 47:43 M (19.)
23. 296 PAZDAN Mateusz 1998 Nockowa Olimpia Nockowa 25:09 48:08 48:13 M (20.)
24. 333 JEZUIT Karol 1998 26:16 48:24 48:28 M (21.)
25. 99 KĘDZIOR Daniel 1995 Dębica 25:09 48:21 48:41 M (22.)
26. 229 TOBIASZ Piotr 1982 Rzeszów 25:07 48:40 48:42 M (23.)
27. 177 PLUTA Sebastian 1977 Brzeźnica Dzikie Mustangi 26:30 48:25 48:50 M (24.)
28. 328 KOZA Jakub 1989 DĘBICA Kolegium Sędziów Dębica 26:16 48:56 49:00 M (25.)
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29. 138 MARCINIEC Michał 1991 Rzeszów Sportowe Świry 26:01 49:11 49:19 M (26.)
30. 187 SCHAB Iwona 1992 Ropczyce Sportowe Świry 26:21 49:12 49:19 K (4.)
31. 284 FILIPEK Krzysztof 1984 26:04 49:31 49:43 M (27.)
32. 129 ŁAGOWSKI Kamil 1994 Kolbuszowa Górna 26:37 50:09 50:13 M (28.)
33. 38 CICHOWSKI Mieczysław 1962 Pilzno Królewskie Pilzno 26:17 50:13 50:17 M (29.)
34. 17 BŁACHUTA Bartłomiej 2002 Olchowa Olchowsko-Krakowsko-Wrocławski Pakt Biegowy 27:08 50:40 50:45 M (30.)
35. 247 WANAT Janusz 1976 Siedliska Forever Business Team 26:43 50:59 51:05 M (31.)
36. 130 LENCZOWSKA Magdalena 1979 Straszęcin 26:54 51:01 51:05 K (5.)
37. 173 PEŁDIAK Mateusz 1989 Krosno KB Athletic Zręcin / Pawko Runner Team 26:34 51:09 51:10 M (32.)
38. 215 SURMAN Mariusz 1989 PustkówOsiedle Dzikie Mustangi 26:38 50:46 51:11 M (33.)
39. 217 ŚWIĘCH Anna 1979 Strzyżów 26:39 51:10 51:11 K (6.)
40. 43 CYRAN Andrzej 1974 Nowy Zmigrod Nowy Żmigród biega 26:57 50:57 51:14 M (34.)
41. 123 KUBISZTAL Andrzej 1964 Tarnów Cukiernia Kudelski Tarnów 26:47 51:13 51:20 M (35.)
42. 116 KOWALCZUK Paweł 1989 Ropczyce 28:28 51:15 51:24 M (36.)
43. 264 WUJCZYK Justyna 1987 Kraków 27:12 52:21 52:30 K (7.)
44. 175 PIECUCH Damian 1987 Kozodrza 26:58 52:31 52:35 M (37.)
45. 319 SZOT Michał 1993 27:23 52:33 52:41 M (38.)
46. 117 KOZIARA Patryk 1988 Paszczyna Dzikie Mustangi 28:00 52:27 52:49 M (39.)
47. 91 JEDYNAK Marcin 1982 Dębica Gamoniusz 27:57 52:45 52:54 M (40.)
48. 60 DUTKA Jacek 1983 Nockowa 27:02 53:19 53:24 M (41.)
49. 154 OPALIŃSKI Michał 1989 Pustynia Maratończyk Dębica 28:18 53:06 53:33 M (42.)
50. 93 KAMENCZAK Kamil 1991 Pustków Dzikie Mustangi 28:18 53:15 53:33 M (43.)
51. 223 SZTORC Stanisław 1962 Dębica Maratończyk Dębica 29:07 53:23 53:36 M (44.)
52. 78 GOLEC Maciej 1968 Stalowa Wola 27:24 53:46 53:50 M (45.)
53. 185 RAŚ Agnieszka 1976 Kraków Husaria Race Team 29:20 53:41 53:52 K (8.)
54. 83 GROBELNA Barbara 1987 Nockowa 28:03 54:09 54:12 K (9.)
55. 244 WACŁAW Sławek 1979 Rzeszów 27:30 54:39 54:42 M (46.)
56. 124 KUCZAJ Arkadiusz 1975 Dębica Kolegium Sędziów Dębica 28:41 55:03 55:07 M (47.)
57. 31 CHMIEL Bożena 1978 Dębica Dzikie Mustangi 29:05 54:58 55:16 K (10.)
58. 310 MAZURKIEWICZ Wojciech 1986 Mielec Gruboalbowcale 29:06 55:38 55:39 M (48.)
59. 39 CIELAK Jerzy 1959 Paszczyna FEEGAR 29:41 55:39 55:41 M (49.)
60. 343 TOŚ Witold 1972 29:37 55:55 56:00 M (50.)
61. 199 SOJA Tomasz 1970 Mielec 30:35 56:55 56:57 M (51.)
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62. 207 STEFAŃSKI Jakub 2002 Dębica Kolegium Sędziów Dębica 28:57 57:00 57:03 M (52.)
63. 153 OCHAB Paweł 1978 Dębica Kolegium Sędziów Dębica 30:16 58:26 58:30 M (53.)
64. 81 GRABOWY Łukasz 1978 Dębica Maratończyk Dębica 30:45 58:23 58:37 M (54.)
65. 320 YAKYM Yuriy 1994 Kraków Sportowe Świry 31:23 59:09 59:17 M (55.)
66. 299 GROBELNY Jakub 2007 31:38 1:00:59 1:01:01 M (56.)
67. 133 LEW Elżbieta 1977 Krasne Leśna biegunka 32:20 1:01:22 1:01:28 K (11.)
68. 332 KRÓLIKOWSKA Dominika 1995 32:40 1:01:38 1:01:45 K (12.)
69. 125 KULASA Andrzej 1967 Boguchwała 32:39 1:01:40 1:01:45 M (57.)
70. 100 KĘDZIOR Katarzyna 1981 Rzeszów 32:21 1:01:49 1:01:55 K (13.)
71. 97 KAWA Małgorzata 1977 Rzeszów 32:20 1:01:50 1:01:56 K (14.)
72. 58 DUDEK Marcin 1981 Siedliska Leśna Biegunka 32:21 1:01:50 1:01:56 M (58.)
73. 282 MARCINIEC Patryk 2011 32:18 1:02:21 1:02:26 M (59.)
74. 281 MARCINIEC Bogusław 1983 32:17 1:02:25 1:02:29 M (60.)
75. 306 STRUZIK Małgorzata 1984 Dębica 33:05 1:03:16 1:03:31 K (15.)
76. 180 POPEK Małgorzata 1977 Rzeszów Forever Business Team 34:11 1:06:01 1:06:06 K (16.)
77. 300 BAŁUSZYŃSKI Oskar 2008 33:02 1:06:19 1:06:20 M (61.)
78. 312 PAKUŁA Jakub 33:11 1:06:18 1:06:20 M (62.)
79. 311 MĘDRYGAŁ Damian 2008 36:28 1:11:27 1:11:28 M (63.)
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