
Bieg 5 km
1. 317 ROJEK Piotr 2003 Ropczyce Ropczyckie Orły 09:52 18:18 18:19 M (1.)
2. 23 BRONHARD Rafał 1986 Głogów Małopolski Głogovia Głogów Małopolski 09:51 18:41 18:42 M (2.)
3. 316 ROJEK Józef 1967 Ropczyce Ropczyckie Orły 10:08 18:59 19:00 M (3.)
4. 51 DEC Dominik 1992 Sokołów Małopolski PROSWIM 10:08 19:20 19:21 M (4.)
5. 318 CHMIEL Bartosz 2003 Ropczyce 10:31 19:53 19:53 M (5.)
6. 338 GÓRA Adrian 1999 10:28 20:10 20:11 M (6.)
7. 205 STEC Michał 1987 Dębica 09:55 20:24 20:24 M (7.)
8. 339 LIS Michał 2005 11:05 20:31 20:36 M (8.)
9. 322 CHMIEL Jakub 1995 11:02 20:39 20:41 M (9.)
10. 268 ZAWADZKI Adam 2003 Ropczyce 11:30 20:56 20:57 M (10.)
11. 191 SIKORA Rafał 1994 Grabiny 10:59 20:55 20:58 M (11.)
12. 271 ZIELIŃSKI Sebastian 2005 Gogołów 11:31 20:59 21:07 M (12.)
13. 126 KUNA Marika 1995 Wola Zgłobieńska Uniwersytet Rzeszowski 11:21 21:06 21:07 K (1.)
14. 315 BOCHENEK Kamil 2004 11:30 21:23 21:24 M (13.)
15. 33 CHMURA Anastazja 2003 Ropczyce 11:29 21:32 21:33 K (2.)
16. 29 CEBULAK Dawid 1982 Róża 11:38 21:54 22:01 M (14.)
17. 114 KOŁODZIEJ Paweł 1990 Brzezówka AGIP 11:36 22:19 22:22 M (15.)
18. 25 BRYK Łukasz 1986 Olchowa 12:39 22:21 22:25 M (16.)
19. 204 STEC Hubert 2004 Ropczyce 11:31 22:22 22:28 M (17.)
20. 147 MUSIAŁ Tomasz 2001 Łączki Kucharskie Zięba TEAM 12:32 22:35 22:41 M (18.)
21. 48 DANIEL Grzegorz 1971 Sielec 11:39 22:40 22:50 M (19.)
22. 88 GUZIEC Krzysztof 1968 Dębica 12:23 23:06 23:10 M (20.)
23. 190 SIUBA Emilia 2005 Wiercany 12:48 23:36 23:37 K (3.)
24. 286 ANDREASIK Jakub 1996 12:25 23:33 23:43 M (21.)
25. 128 KWAŚNY Witold 1977 Sielec 12:07 23:42 23:45 M (22.)
26. 321 DOBRZANSKA Anna 1981 Sędziszów Małopolski 12:51 23:43 23:48 K (4.)
27. 243 URBANEK Mirosław 1983 Ropczyce 12:51 23:43 23:49 M (23.)
28. 222 SZOSTAK Kamil 1989 Zagorzyce 12:25 23:46 23:51 M (24.)
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29. 342 MĄDRO Anna 1989 Skrzyszów Dzikie Mustangi 12:59 23:50 23:58 K (5.)
30. 96 KAWA Grzegorz 1995 Strzyżów 12:38 24:02 24:02 M (25.)
31. 195 ŚLIWIŃSKI Kamil 1983 Sędziszów Małopolski 12:45 24:13 24:16 M (26.)
32. 337 ZIĘBA Albert 1997 12:31 24:17 24:23 M (27.)
33. 184 RACHWAŁ CHMURA Magdalena 1978 Ropczyce Fala 12:54 24:25 24:27 K (6.)
34. 280 KLIMEK Jan 1998 12:29 24:24 24:30 M (28.)
35. 193 SKWORZEC Dominik 1990 Iwierzyce 12:20 24:32 24:32 M (29.)
36. 63 DZWONIAREK Jakub 1995 Dębica Kolegium Sędziów Dębica 13:09 24:43 24:44 M (30.)
37. 334 STRZĘPEK Dariusz 1985 Glinik Zaborowski 13:06 24:42 24:48 M (31.)
38. 314 SĄSIADEK Justyna 1994 13:13 25:00 25:08 K (7.)
39. 20 BŁACHUTA Tomasz 2000 Olchowa Olchowsko-Krakowsko-Wrocławski Pakt 13:23 25:09 25:19 M (32.)
40. 194 SKWORZEC Michał 2007 Iwierzyce 14:15 25:18 25:21 M (33.)
41. 308 SKWORZEC Franciszek 2005 14:16 25:27 25:32 M (34.)
42. 341 MĄDRO Mateusz 1985 Skrzyszów Dzikie Mustangi 13:47 25:24 25:33 M (35.)
43. 292 ŁYSZCZAK Jan 2009 13:00 25:36 25:38 M (36.)
44. 313 DUBIEL Adrian 1994 Ostrów 13:29 25:39 25:43 M (37.)
45. 32 CHMIELOWSKI Adam 1995 Dębica 13:29 25:43 25:43 M (38.)
46. 179 PODJASEK Krzysztof 2014 Lubzina 14:20 26:00 26:02 M (39.)
47. 251 WÓJCIK Marlena 1998 Wielopole Skrzyńskie 13:44 26:06 26:08 K (8.)
48. 336 ZIĘBA Michał 1995 13:19 26:10 26:15 M (40.)
49. 287 WSZOŁEK Filip 2007 14:14 26:17 26:22 M (41.)
50. 288 BERNAT Jakub 2010 13:46 26:21 26:25 M (42.)
51. 285 FILIPEK Katarzyna 1985 12:36 26:28 26:28 K (9.)
52. 228 TOBIASZ Marcin 1993 sędziszów małopolski OSP Sędziszów Młp 14:18 26:31 26:43 M (43.)
53. 1 ANTOSZEWSKI Tomasz 1987 Ropczyce 14:19 26:32 26:43 M (44.)
54. 248 WAŚNIOWSKA Magdalena 1989 Łęg Tarnowski Gang Zakręconych Mastersów 15:08 26:43 26:52 K (10.)
55. 234 TOŚ Grzegorz 1983 Warszawa 14:05 26:54 26:56 M (45.)
56. 236 TOŚ Mariola 1987 Warszawa 14:03 26:54 26:56 K (11.)
57. 225 SZUMLAŃSKA Karolina 1997 Żabno Gang Zakręconych Mastersów 15:10 27:16 27:27 K (12.)
58. 331 KOMASIEWICZ Arkadiusz 1991 14:22 27:32 27:34 M (46.)
59. 196 SŁOWIK Daniel 1987 Żabno Gang Zakręconych Mastersów 15:11 27:25 27:37 M (47.)
60. 192 SIUBA Zuzanna 2008 Wiercany 14:25 27:35 27:39 K (13.)
61. 71 FRANCZYK Marta 1996 Ropczyce 13:38 27:45 27:45 K (14.)
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62. 294 ŁYSZCZAK Michał 2011 13:57 27:57 27:59 M (48.)
63. 327 DUDEK Krystian 2011 14:01 27:57 28:00 M (49.)
64. 3 BARNAK Jarosław 1990 Skrzyszów J.P.TEAM 15:13 28:04 28:16 M (50.)
65. 241 TWARDOWSKI Bartosz 1978 Iwierzyce 16:13 28:28 28:37 M (51.)
66. 36 CHOLEWA Mirek 1989 Palikówka 14:41 28:35 28:39 M (52.)
67. 149 NIEMIEC Monika 1996 Dębica Dzikie Mustangi 15:49 28:36 28:45 K (15.)
68. 237 TRZNADEL Tomasz 1981 Głuchów Szalone Żółwie 15:17 28:46 28:50 M (53.)
69. 297 MEDYGRAŁ Piotr 1992 Rzeszów 15:45 28:56 29:00 M (54.)
70. 69 FILIPOWICZ-RACHWAŁ 1984 Ropczyce 15:31 28:55 29:08 K (16.)
71. 112 KLIMEK Franciszek 1984 Wiercany 15:41 29:10 29:15 M (55.)
72. 295 KLIMEK Mariola 1990 Wiercany 15:41 29:10 29:15 K (17.)
73. 212 STRZALKA Daniel 1980 Dębica 15:39 29:24 29:25 M (56.)
74. 150 NOWAK Paweł 1980 Sokołów Małopolski 15:38 29:21 29:30 M (57.)
75. 289 CIBA Szymon 2009 15:12 29:28 29:36 M (58.)
76. 172 PAZDAN Szymon 1994 Nockowa 15:40 29:39 29:44 M (59.)
77. 165 PAZDAN Aleksandra 1994 Krzywa 15:41 29:39 29:44 K (18.)
78. 18 BŁACHUTA Szymon 2006 Olchowa Olchowsko-Krakowsko-Wrocławski Pakt 14:42 29:34 29:44 M (60.)
79. 151 NOWAK Wiktoria 2007 Sokołów Małopolski 15:52 29:35 29:45 K (19.)
80. 113 KŁUSEK Anna 1973 Kozodrza 15:43 29:43 29:49 K (20.)
81. 275 ŻUCZEK Martyna 2007 Nockowa 15:17 29:49 29:52 K (21.)
82. 324 BARAN Andrzej 1975 JODŁOWA WILKI JODŁOWA 16:34 30:16 30:29 M (61.)
83. 242 TYKSIŃSKA Beata 1980 BRZEŹNICA CZARNE GRYFY 16:04 30:22 30:30 K (22.)
84. 269 ZIĘBA Gabriela 1997 Ropczyce Zięba TEAM 16:04 30:24 30:30 K (23.)
85. 28 BUJAK-KORZEŃ Alicja 1983 WIELOPOLE 16:01 30:29 30:32 K (24.)
86. 230 TOKARZ Alicja 2002 Rzeszów 16:21 30:30 30:38 K (25.)
87. 11 BIEDA Tomasz 1981 Nockowa 16:12 30:33 30:39 M (62.)
88. 274 ŻUCZEK Agnieszka 1982 Nockowa 15:56 30:39 30:46 K (26.)
89. 323 BARAN Adrian 1962 JODŁOWA 16:34 30:46 30:58 M (63.)
90. 266 ZAJĄC Michał 2009 Sędziszów Małopolski 16:23 30:53 31:02 M (64.)
91. 265 ZAJĄC Małgorzata 1976 Sędziszów Małopolski 16:22 30:55 31:04 K (27.)
92. 329 TOTOŚ Paweł 1991 Dębica Kolegium Sędziów Dębica 15:49 31:21 31:23 M (65.)
93. 279 RATAJ Jakub 2011 15:54 31:26 31:30 M (66.)
94. 283 DRYJA Agata 1972 Wiśniowa 15:54 31:26 31:30 K (28.)
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95. 278 DUTKA Andrzej 1980 16:04 31:34 31:35 M (67.)
96. 291 FILIPEK Marcin 2007 16:08 31:51 31:52 M (68.)
97. 290 CIBA Zuzanna 2012 15:41 31:45 31:54 K (29.)
98. 34 CHMURA Jerzy 1969 Ropczyce Fala 16:54 31:59 32:05 M (69.)
99. 7 BIAŁAS Monika 1984 Ropczyce Jak nie My to kto? Ropczyce 17:34 32:18 32:29 K (30.)
100. 118 KOZIOŁ Sylwester 1978 Ropczyce Jak nie My to kto? Ropczyce 17:35 32:17 32:29 M (70.)
101. 220 SZELA Daniel 1988 Paszczyna Dzikie Mustangi 17:32 32:32 32:42 M (71.)
102. 137 MAŁEK Angelika 1995 Ropczyce 17:32 32:31 32:42 K (31.)
103. 61 DZIADECKA Beata 1987 Wielopole Skrzyńskie 17:21 32:51 32:53 K (32.)
104. 169 PAZDAN Józef 1964 Iwierzyce 16:34 32:49 32:54 M (72.)
105. 258 WRÓBEL Konrad 1988 Nockowa 16:34 32:49 32:54 M (73.)
106. 250 WOJCIK Bozena 1978 Ropczyce 17:27 32:54 32:56 K (33.)
107. 57 DROZD Sławomir 1981 Sędziszów Małopolski Jak nie My to kto? Ropczyce 17:45 32:52 33:04 M (74.)
108. 218 ŚWIĘTOŃ Monika 1985 Czarna CZARNE GRYFY 18:00 33:12 33:20 K (34.)
109. 176 PIWOWAR Patrycja 1990 Pstrągowa 17:12 33:32 33:37 K (35.)
110. 170 PAZDAN Justyna 1994 Sielec 17:12 33:32 33:37 K (36.)
111. 326 DUDEK Wiktor 2012 16:37 33:55 33:57 M (75.)
112. 233 TOŚ Aneta 1994 Nockowa 18:00 34:25 34:27 K (37.)
113. 235 TOŚ Konrad 1991 Nockowa 18:00 34:26 34:27 M (76.)
114. 122 KUBACKA Izabela 1976 Olimpów 18:19 34:50 34:54 K (38.)
115. 253 WOJNAROWSKA Dorota 1991 Mała 18:21 34:52 34:58 K (39.)
116. 178 POCIASK Karolina 1992 Łączki Kucharskie 18:21 34:52 34:59 K (40.)
117. 80 GRABOWY Dominik 1993 Ropczyce 18:21 34:52 34:59 M (77.)
118. 259 WRONA Anna 1987 Lubzina 18:02 35:02 35:05 K (41.)
119. 189 SIEWIERSKA Justyna 1985 Nockowa 18:58 35:09 35:14 K (42.)
120. 167 PAZDAN Grazyna 1963 Nockowa 19:00 35:10 35:14 K (43.)
121. 276 ŻUCZEK Patrycja 2004 Nockowa 18:58 35:41 35:48 K (44.)
122. 12 BIELAK Danuta 1967 Nockowa 19:04 35:49 35:57 K (45.)
123. 13 BIELAK Jan 1960 Nockowa 19:04 35:49 35:57 M (78.)
124. 143 MIK Damian 1989 Nockowa 19:03 36:36 36:42 M (79.)
125. 107 KŁĘCZEK Emilia 2009 Nockowa 19:19 36:57 37:06 K (46.)
126. 144 MIK Karolina 1990 Nockowa 19:48 37:37 37:43 K (47.)
127. 109 KŁĘCZEK Marzena 1981 Nockowa 19:43 38:10 38:12 K (48.)
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128. 111 KŁĘCZEK Piotr 1978 Nockowa 19:44 38:11 38:13 M (80.)
129. 293 ŁYSZCZAK Dominika 2010 18:01 38:43 38:45 K (49.)
130. 68 FILIPEK Szymon 2010 Nockows 21:36 38:59 39:03 M (81.)
131. 103 KISIEL Sabina 1977 Iwierzyce 20:25 40:22 40:31 K (50.)
132. 188 SIEWIERSKI Mikołaj 2010 Nockowa 20:12 40:54 40:59 M (82.)
133. 8 BIEDA Agnieszka 1982 Nockowa 21:16 41:13 41:19 K (51.)
134. 9 BIEDA Kinga 2007 Nockowa 22:13 44:41 44:44 K (52.)
135. 106 KŁĘCZEK Amelia 2007 Nockowa 22:13 44:41 44:44 K (53.)
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