
Nordic Walking 5 km
1. 307 WOJTOWICZ Tomasz 1990 Widacz Luki Team Polska 14:33 28:31 28:33 M (1.)
2. 232 TOMCZYK Jakub 2005 Huta Komorowska Luki Team Polska 15:39 30:58 31:00 M (2.)
3. 70 FLOREK Michał 1984 Kraków Wojsko Polskie 16:13 31:51 31:52 M (3.)
4. 162 PASIERB Marek 1954 Rzeszów 16:18 32:04 32:05 M (4.)
5. 121 KRAWCZYK Malgorzata 1983 Żeglce Jest Lepiej Częstochowa 16:19 32:21 32:22 K (1.)
6. 73 GIEŁBAGA Aneta 1977 Kozłów Active Team - KOZŁÓW 17:10 33:47 33:48 K (2.)
7. 52 DOMARADZKI Tomasz 1979 Kozłów Active Team - KOZŁÓW 17:17 33:59 33:59 M (5.)
8. 105 KŁAK Mariusz 1985 Handzlówka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 16:47 33:59 34:00 M (6.)
9. 136 MADEJSKI Paweł 1982 Żabno Gang Zakręconych Mastersów 18:07 35:24 35:25 M (7.)
10. 330 WITALEC Anna 1983 18:06 35:48 35:50 K (3.)
11. 224 SZUKAŁA Rafał 1974 Kozłów Active Team - KOZŁÓW 18:25 36:00 36:02 M (8.)
12. 231 TOMCZYK Dorota 1973 Huta Komorowska Hucieńskie Włóczy Kije 18:28 36:00 36:03 K (4.)
13. 75 GŁADYSZ Ryszard 1976 Borek Stary KlubSportu.pl 19:10 36:14 36:20 M (9.)
14. 45 CZARNOTA Andrzej 1957 Handzlówka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 18:53 36:59 36:59 M (10.)
15. 30 CHMIEL Andrzej 1966 Wola Zgłobieńska SST Lubcza 18:33 37:10 37:12 M (11.)
16. 74 GŁADYSZ Katarzyna 1976 Borek Stary KlubSportu.pl 19:11 37:25 37:32 K (5.)
17. 200 SONDEJ Wiesław 1962 Rzeszow sdey yoga 18:56 37:37 37:39 M (12.)
18. 87 GURGA Urszula 1973 Pustynia Active Team - KOZŁÓW 19:14 37:46 37:48 K (6.)
19. 309 SKIBA Zenon 1956 19:15 37:47 37:50 M (13.)
20. 325 BARAN Barbara 1983 JODŁOWA WILKI JODŁOWA 20:31 39:37 39:42 K (7.)
21. 120 KRAWCZYK Krzysztof 1984 Żeglce Jest Lepiej Częstochowa 20:12 40:06 40:08 M (14.)
22. 226 SZUMLAŃSKI Jacek 1970 Żabno Gang Zakręconych Mastersów 20:14 40:20 40:23 M (15.)
23. 46 CZARNOTA Wanda 1960 Handzlówka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 20:41 40:26 40:28 K (8.)
24. 140 MAZEK Małgorzata 1995 Strzyżów 21:29 42:59 43:02 K (9.)
25. 102 KICZEK Sylwia 1994 Strzyżów 21:30 42:59 43:02 K (10.)
26. 182 POPIELARZ Alicja 2008 Wiercany 21:59 43:09 43:15 K (11.)
27. 44 CZARNIK Jadwiga 2007 Wiercany 22:00 43:13 43:19 K (12.)
28. 203 STANKIEWICZ Alina 1964 Rzeszów Bulwarowe Patyczaki 22:05 43:32 43:35 K (13.)
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29. 163 PASTUŁA Halina 1966 Budy Głogowskie Bulwarowe Patyczaki 22:06 43:31 43:36 K (14.)
30. 64 FIC Aleksandra 1978 Rzeszów Bulwarowe Patyczaki 22:07 43:33 43:36 K (15.)
31. 101 KICIŃSKA Renata 1961 Rzeszów Bulwarowe Patyczaki 22:07 43:33 43:36 K (16.)
32. 142 MICHNA Anna 1984 Sędziszów Małopolski 24:12 43:51 43:58 K (17.)
33. 335 GROMEK Piotr 1968 Boguchwała 22:56 44:10 44:14 M (16.)
34. 84 GROMEK Małgorzata 1970 Boguchwała 22:46 44:28 44:33 K (18.)
35. 181 POPIELARZ Agnieszka 2010 Wiercany 24:28 45:51 45:52 K (19.)
36. 24 BRYK Jadwiga 1963 Olchowa 22:59 46:01 46:08 K (20.)
37. 53 DOMINO Grzegorz 1970 Rzeszów 24:13 46:01 46:09 M (17.)
38. 211 STROJNA Katarzyna 1988 RZESZÓW Młodzi Aktywni 24:13 46:01 46:09 K (21.)
39. 104 KŁAK Magdalena 1979 Handzlówka "Z Nurtem Sawy" Nordic Walking Club 24:23 46:42 46:44 K (22.)
40. 256 WRÓBEL Agnieszka 1976 Nockowa 23:51 47:39 47:44 K (23.)
41. 257 WRÓBEL Kacper 2004 Nockowa 23:51 47:40 47:44 M (18.)
42. 273 ŻOLA Władysław 1954 Mielec 23:51 47:39 47:44 M (19.)
43. 303 BODNAK Krystyna 1965 23:53 47:41 47:44 K (24.)
44. 301 PYTKO Andrzej 1973 rzeszów 23:48 47:39 47:44 M (20.)
45. 302 PYTKO Anna 1976 rzeszów 23:53 47:41 47:44 K (25.)
46. 183 POPIELARZ Barbara 1982 Wiercany 24:27 48:20 48:21 K (26.)
47. 240 TWARDOWSKA Barbara 1974 Iwierzyce 24:39 48:24 48:28 K (27.)
48. 304 BIAŁEK Alicja 2007 24:18 48:31 48:37 K (28.)
49. 90 IDZIK Anna 2007 Wiercany - 24:18 48:32 48:38 K (29.)
50. 227 TATARA Wojciech 1982 Rzeszów Bulwarowe Patyczaki 26:43 50:52 50:58 M (21.)
51. 298 WÓJTOWICZ Paula 2009 26:23 52:32 52:39 K (30.)
52. 27 BRYK Magdalena 1986 Olchowa 26:23 52:33 52:40 K (31.)
53. 98 KAWALEC-PAŁKA Agata 1978 Rzeszów 53:42 53:50 K (32.)
54. 139 MASŁOK Monika 1978 Rzeszów 26:46 53:43 53:51 K (33.)
55. 221 SZMULIK Małgorzata 1983 Rzeszów 26:45 53:42 53:51 K (34.)
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