
2023-05-03, Stalowa Wola

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Kateg./m-ce Miasto Klub PK1 PK2 Wynik

Bieg Główny 5 km
1. 630 MARSZAŁEK Patryk 1995 M20 (TOP4) Rzeszów GUKLA Bratkowice/UCL UR 4:35 (1.) 9:54 (1.) 15:08 M (1.)
2. 533 OKSENIUK Sergii 1980 M40 (TOP4) Luck MK Luchesk 4:35 (2.) 10:00 (2.) 15:24 M (2.)
3. 651 DRAGAN Aleksander 1990 M30 (TOP4) Kielce KKL Kielce 4:36 (3.) 10:02 (3.) 15:31 M (3.)
4. 641 WOJCIECHOWSKI Michał 1988 M30 (TOP4) Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 4:36 (4.) 10:07 (4.) 15:49 M (4.)
5. 652 JARZĄBEK Sabina 1993 K30 (TOP4) Kielce KKL Kielce 4:54 (1.) 10:44 (1.) 16:34 K (1.)
6. 590 NOWAK Marcin 1982 M40 (1.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 5:06 (9.) 11:03 (5.) 16:50 M (5.)
7. 622 TURCZYN Mariusz 1984 M30 (1.) Majdan Królewski ZMITEK-TEAM 5:01 (5.) 11:06 (6.) 16:59 M (6.)
8. 566 WOŁOSZYN Marek 1992 M30 (2.) Jarocin DSI Underground 5:07 (11.) 11:13 (10.) 17:03 M (7.)
9. 620 SZYDŁOWSKA Julia 2004 K16 (TOP4) Połaniec UKS Żaczek Połaniec 5:04 (2.) 11:09 (2.) 17:05 K (2.)
10. 663 BŁĄDEK Piotr 1986 M30 (3.) Kamień 5:06 (10.) 11:09 (7.) 17:05 M (8.)
11. 664 HASIAK Maciej 1986 M30 (4.) Hucisko Stalowowolski Klub Biegacza 5:14 (20.) 11:22 (16.) 17:13 M (9.)
12. 646 SETLAK Michał 1999 M20 (1.) Gorlice GUKLA Bratkowice 5:03 (7.) 11:12 (9.) 17:21 M (10.)
13. 603 SOBIŁO Dawid 1999 M20 (2.) Pysznica 5:05 (8.) 11:21 (13.) 17:21 M (11.)
14. 595 RYBA Patryk 1993 M30 (5.) Sokołów Młp. 5:03 (6.) 11:12 (8.) 17:22 M (12.)
15. 611 DURTKA Mateusz 2003 M20 (3.) Chmielów Witar Tarnobrzeg 5:07 (12.) 11:21 (11.) 17:23 M (13.)
16. 665 BIŻEK Piotr 1978 M40 (2.) Wierzchowiska Sprint Wierzchowiska 5:10 (17.) 11:21 (15.) 17:26 M (14.)
17. 565 KRUPA Paweł 1979 M40 (3.) Agatówka LEBIODA RUNNING TEAM 5:08 (13.) 11:21 (14.) 17:33 M (15.)
18. 557 ŁUKASIEWICZ Dominika 1994 K20 (TOP4) Lublin Nadir Jędrzejów 5:06 (3.) 11:21 (3.) 17:35 K (3.)
19. 578 PIETRAS Grzegorz 1984 M30 (6.) Trzydnik Duży Dobrze_Biec 5:10 (14.) 11:21 (12.) 17:50 M (16.)
20. 653 SZPYT Grzegorz 1978 M40 (4.) Lublin Running Team Lubelaky 5:15 (21.) 11:40 (19.) 17:52 M (17.)
21. 532 OKSENIUK Oksana 1988 K30 (TOP4) Luck MK Luchesk 5:08 (4.) 11:27 (4.) 17:56 K (4.)
22. 658 ĆWIK Michał 1984 M30 (7.) Stalowa Wola LEBIODA RUNNING TEAM 5:27 (26.) 11:46 (21.) 17:59 M (18.)
23. 654 JUDA Tomasz 1995 M20 (4.) Nisko 5:10 (16.) 11:37 (18.) 18:10 M (19.)
24. 642 DULIK Bartosz 1993 M30 (8.) Mielec 5:24 (24.) 11:51 (23.) 18:11 M (20.)
25. 581 FURTAK Bartosz 1996 M20 (5.) Kraków Biskupski Running Team 5:10 (15.) 11:35 (17.) 18:13 M (21.)
26. 597 KOSIOROWSKI Karol 1991 M30 (9.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 5:14 (19.) 11:50 (22.) 18:24 M (22.)
27. 543 KWITEK Grzegorz 1982 M40 (5.) Stalowa Wola #KwitekTeam 5:25 (25.) 11:59 (24.) 18:32 M (23.)
28. 631 TRELA Marek 2000 M20 (6.) Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 5:24 (23.) 12:06 (25.) 18:39 M (24.)
29. 539 BĄK Krystian 1985 M30 (10.) Stalowa Wola SKP Strażak 5:34 (30.) 12:16 (29.) 18:41 M (25.)
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Kateg./m-ce Miasto Klub PK1 PK2 Wynik
30. 525 ŁANCUCKI Stanisław 1958 M60 (1.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 5:33 (28.) 12:16 (28.) 18:45 M (26.)
31. 588 DRYPS Ryszard 1957 M60 (2.) Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 5:34 (29.) 12:16 (27.) 18:48 M (27.)
32. 637 PAŁKA Krzysztof 1971 M50 (1.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 5:35 (33.) 12:16 (30.) 18:50 M (28.)
33. 575 BOROWIAK Maciej 1997 M20 (7.) Stalowa Wola 5:20 (22.) 12:07 (26.) 18:57 M (29.)
34. 563 PTASZNIK Grzegorz 1971 M50 (2.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 5:34 (31.) 12:27 (35.) 18:58 M (30.)
35. 627 JARGIŁO Robert 1976 M40 (6.) Jastkowice Stalowowolski Klub Biegacza 5:37 (34.) 12:25 (34.) 19:01 M (31.)
36. 559 KRAWCZYK Krzysztof 1972 M50 (3.) Stalowa Wola OSP Charzewice 5:31 (27.) 12:21 (31.) 19:06 M (32.)
37. 594 PIETRUŚ Jakub 1993 M30 (11.) Przeworsk 5:44 (42.) 12:35 (39.) 19:06 M (33.)
38. 661 TOKARZ Maciej 2004 M16 (1.) Pysznica STWA MTB Team 5:50 (45.) 12:36 (40.) 19:07 M (34.)
39. 656 ŁUKASZCZYK Marcin 1979 M40 (7.) Biłgoraj Herba Triathlon Team Biłgoraj 5:37 (35.) 12:24 (33.) 19:08 M (35.)
40. 535 SAWIJUK Nataliya 1988 K30 (1.) Luck MK Luchesk 5:40 (6.) 12:32 (5.) 19:08 K (5.)
41. 589 SZEWCZYK Marek 1969 M50 (4.) Łomża 5:38 (36.) 12:30 (36.) 19:18 M (36.)
42. 655 PŁANETA Marcin 1971 M50 (5.) Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 5:39 (39.) 12:31 (37.) 19:23 M (37.)
43. 538 AUGUSTYN Andrzej 1958 M60 (3.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 5:41 (41.) 12:41 (41.) 19:28 M (38.)
44. 596 SIEMBIDA Małgorzata 1978 K40 (1.) Ulanów Stalowowolski Klub Biegacza 5:42 (8.) 12:40 (6.) 19:38 K (6.)
45. 659 BISKUP Zbigniew 1984 M30 (12.) Przyszów Stalowowolski Klub Biegacza 5:50 (46.) 12:45 (43.) 19:44 M (39.)
46. 599 SMOLARCZYK Karolina 2002 K20 (1.) Nowa Dęba 5:40 (7.) 12:45 (7.) 19:47 K (7.)
47. 621 SIODA Dariusz 1987 M30 (13.) Bełżyce Bełżyce i okolice biegają 5:49 (44.) 12:54 (44.) 19:52 M (40.)
48. 523 MARUT Artur 1976 M40 (8.) Stalowa Wola Fitness Freaks 5:40 (40.) 12:44 (42.) 19:55 M (41.)
49. 660 ŁUKASZCZYK Piotr 1982 M40 (9.) Biłgoraj Herba Triathlon Team Biłgoraj 5:58 (50.) 13:04 (47.) 19:58 M (42.)
50. 519 BARSZCZYŃSKI Piotr 1986 M30 (14.) Jarocin 5:53 (47.) 13:00 (46.) 20:07 M (43.)
51. 516 SMYKAŁA Szymon 1997 M20 (8.) Kraków 6:00 (51.) 13:07 (48.) 20:11 M (44.)
52. 515 PAWŁOWSKA Natalia 1999 K20 (2.) Stalowa Wola 6:00 (9.) 13:07 (8.) 20:11 K (8.)
53. 518 SIEK Kazimierz 1969 M50 (6.) Zabrnie Fartlek GO 5:39 (38.) 12:57 (45.) 20:17 M (45.)
54. 626 BAJEK Paweł 1981 M40 (10.) Jeżowe 5:45 (43.) 13:09 (49.) 20:20 M (46.)
55. 568 OCZKOWSKI Roman 1964 M50 (7.) Stalowa Wola Stalowowolski klub biegacza 5:55 (48.) 13:12 (50.) 20:21 M (47.)
56. 577 GARBACIK Jacek 1967 M50 (8.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 6:04 (53.) 13:27 (51.) 20:45 M (48.)
57. 591 WIESZCZEK Marika 1995 K20 (3.) Wola Zgłobieńska 5:38 (5.) 13:20 (9.) 20:50 K (9.)
58. 615 DEC Stanisław 1967 M50 (9.) Rakszawa 6:08 (56.) 13:36 (53.) 20:52 M (49.)
59. 616 SZABAT Wiesław 1960 M60 (4.) Annopol 6:04 (52.) 13:32 (52.) 20:56 M (50.)
60. 643 STASICZEK Jan 1975 M40 (11.) Chorzów WKB Meta Lubliniec 6:07 (54.) 13:37 (54.) 21:07 M (51.)
61. 536 RYCHLAK Monika 1978 K40 (2.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 6:15 (11.) 13:41 (11.) 21:09 K (10.)
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62. 517 SKRZYPCZAK Barbara 1980 K40 (3.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 6:06 (10.) 13:38 (10.) 21:28 K (11.)
63. 546 DUBAJ Rafał 1978 M40 (12.) Stalowa Wola 6:17 (63.) 13:47 (57.) 21:31 M (52.)
64. 562 SZCZĘCH Krzysztof 1985 M30 (15.) Korabina 6:17 (61.) 14:00 (59.) 21:32 M (53.)
65. 527 BUCZEK Sławomir 1971 M50 (10.) Stalowa Wola 6:29 (68.) 14:16 (62.) 21:42 M (54.)
66. 624 RAMIAN Jakub 2005 M16 (2.) Gorzyce SPRINT Gorzyce 6:09 (57.) 13:46 (56.) 21:46 M (55.)
67. 561 ŻAK Dariusz 1981 M40 (13.) Stalowa Wola 6:17 (62.) 14:05 (60.) 21:55 M (56.)
68. 600 NOSAL Jacek 1991 M30 (16.) Stalowa Wola 6:20 (65.) 14:19 (63.) 22:00 M (57.)
69. 662 PRUS Adam 1980 M40 (14.) Stalowa Wola 6:35 (72.) 14:34 (68.) 22:01 M (58.)
70. 521 SIEMBIDA Gertruda 1979 K40 (4.) Stalowa Wola Lebioda Running Team 6:44 (13.) 14:32 (12.) 22:03 K (12.)
71. 633 RĘBISZ Bogdan 1968 M50 (11.) Nowa Dęba Witar Tarnobrzeg 6:16 (60.) 14:14 (61.) 22:11 M (59.)
72. 556 PAWLINA Marcin 1977 M40 (15.) Jamnica 6:25 (66.) 14:19 (64.) 22:20 M (60.)
73. 537 WRÓBEL Krzysztof 1974 M40 (16.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 6:34 (71.) 14:36 (69.) 22:26 M (61.)
74. 582 LEBIODA Damian 1991 M30 (17.) Jastkowice 6:12 (58.) 14:28 (67.) 22:35 M (62.)
75. 573 BARSZCZYNSKI Sylwester 1984 M30 (18.) Jarocin 6:58 (82.) 15:06 (76.) 22:39 M (63.)
76. 598 CIBA Adrian 1999 M20 (9.) Nowa Dęba 6:35 (73.) 14:39 (71.) 22:41 M (64.)
77. 608 ALBINIAK Dominik 1997 M20 (10.) Janów Lubelski Pega runners 6:47 (79.) 14:56 (74.) 22:47 M (65.)
78. 534 OKSENIUK Nazar 2006 M16 (3.) Łuck MK Luchesk 5:56 (49.) 14:20 (65.) 22:49 M (66.)
79. 576 MŁYNARSKI Stanislaw 1954 M60 (5.) Zarzecze k. Niska Stalowowolski Klub Biegacza 6:25 (67.) 14:38 (70.) 22:51 M (67.)
80. 551 TYPIAK Sylwia 2003 K20 (4.) Stalowa Wola 6:45 (14.) 14:57 (13.) 22:57 K (13.)
81. 607 ŁUPINA Jan 1981 M40 (17.) Janów lubelski Janowskie Morsy 6:31 (70.) 14:52 (72.) 22:59 M (68.)
82. 547 KORNAK Łukasz 1988 M30 (19.) 6:39 (75.) 14:55 (73.) 23:02 M (69.)
83. 540 BĄK Bartosz 1996 M20 (11.) Stalowa Wola 6:30 (69.) 15:03 (75.) 23:12 M (70.)
84. 602 SOJKA Anna 1984 K30 (2.) Zarzecze k. Niska Stalowowolski klub biegacza 6:44 (12.) 15:10 (14.) 23:31 K (14.)
85. 542 JAGIELSKI Tomasz 1984 M30 (20.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 7:08 (89.) 15:43 (88.) 23:48 M (71.)
86. 635 ŁAWROWSKI Adolf 1947 M70 (1.) Tarnobrzeg KS Harpagan Tarnobrzeg 7:11 (94.) 15:39 (86.) 23:53 M (72.)
87. 564 KRAWCZAK Marian 1952 M70 (2.) Stalowa Wola Stalowowolski klub biegacza 7:02 (84.) 15:27 (79.) 23:53 M (73.)
88. 571 SZYMAŃSKI Łukasz 1984 M30 (21.) Stalowa Wola 6:46 (78.) 15:25 (78.) 23:54 M (74.)
89. 648 JUŚKO Rafał 1976 M40 (18.) Ostrowiec Św. Kwadrans Team 7:07 (88.) 15:38 (82.) 23:56 M (75.)
90. 570 GRELAK Artur 1986 M30 (22.) Stalowa Wola ANRent 7:11 (93.) 15:39 (87.) 23:57 M (76.)
91. 614 HANKUS Ewa 1977 K40 (5.) Chmielów 6:56 (16.) 15:28 (15.) 24:01 K (15.)
92. 553 RZEKIEĆ Radosław 1983 M40 (19.) Zarzecze k. Niska 7:06 (86.) 15:36 (81.) 24:04 M (77.)
93. 586 BRANKIEWICZ Marcin 1984 M30 (23.) Stalowa Wola 6:43 (76.) 15:20 (77.) 24:05 M (78.)
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94. 548 HRYMAK Stanisław 1950 M70 (3.) Lubaczów 7:10 (91.) 15:38 (85.) 24:09 M (79.)
95. 584 RUTKOWSKI Zygmunt 1952 M70 (4.) Nowa Dęba ZMITEK-TEAM 6:57 (80.) 15:38 (84.) 24:10 M (80.)
96. 549 RĘBISZ Krzysztof 1970 M50 (12.) Agatówka Usługi Transportowe 7:13 (95.) 15:54 (89.) 24:16 M (81.)
97. 617 WNĘK Karina 1980 K40 (6.) Dębica 6:48 (15.) 15:30 (16.) 24:16 K (16.)
98. 544 KORCZYŃSKA-KWITEK Basia 1983 K40 (7.) Stalowa Wola #KwitekTeam 7:15 (20.) 15:57 (18.) 24:21 K (17.)
99. 639 SULIK Anna 1981 K40 (8.) Mielec 7:10 (18.) 15:53 (17.) 24:22 K (18.)
100. 605 PARTYKA Sławomir 1969 M50 (13.) Agatówka 6:43 (77.) 15:34 (80.) 24:34 M (82.)
101. 604 TCHÓRZ Zbigniew 1968 M50 (14.) Modliborzyce FORTACO TEAM 7:09 (90.) 15:54 (90.) 24:41 M (83.)
102. 513 MARSZAŁEK Sławomir 1985 M30 (24.) Stalowa Wola 6:36 (74.) 15:59 (92.) 24:55 M (84.)
103. 649 ŁUKASZCZYK Joanna 1979 K40 (9.) Biłgoraj Herba Triathlon Team Biłgoraj 7:14 (19.) 16:09 (20.) 24:58 K (19.)
104. 569 FULARA Ewelina 1984 K30 (3.) Stalowa Wola Lebioda Running Team 7:22 (21.) 16:18 (21.) 24:59 K (20.)
105. 623 TOMAKA Rafał 1979 M40 (20.) Trzebownisko 7:03 (85.) 16:16 (93.) 25:27 M (85.)
106. 601 TORBA Jarosław 1989 M30 (25.) Lipa 7:07 (87.) 16:24 (96.) 25:28 M (86.)
107. 531 SERWACKA Dominika 1991 K30 (4.) Stalowa Wola Stalowowolski klub biegacza 7:26 (23.) 16:29 (23.) 25:34 K (21.)
108. 579 WIECZOREK Aldona 1985 K30 (5.) Modliborzyce 7:09 (17.) 16:26 (22.) 25:38 K (22.)
109. 554 DUBIEL Rafał 1984 M30 (26.) Warszawa 7:01 (83.) 16:21 (94.) 25:38 M (87.)
110. 612 ROIK Tadeusz 1982 M40 (21.) Tarnów 7:13 (96.) 16:24 (95.) 25:50 M (88.)
111. 550 HAMOT Łukasz 1987 M30 (27.) Stalowa Wola 7:10 (92.) 16:27 (97.) 25:58 M (89.)
112. 618 MAŁEK Artur 1968 M50 (15.) Cygany 7:49 (100.) 17:01 (98.) 26:06 M (90.)
113. 529 BANACH Bartłomiej 1984 M30 (28.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 8:08 (103.) 17:26 (101.) 26:10 M (91.)
114. 650 MACIĄG Justyna 1990 K30 (6.) Żupawa 7:44 (29.) 16:51 (25.) 26:15 K (23.)
115. 657 WOŁOSZYN Wojciech 1990 M30 (29.) Jarocin 7:36 (98.) 17:08 (100.) 26:41 M (92.)
116. 592 SOBINO Eugeniusz 1963 M60 (6.) Stalowowolski Klub Biegacza 7:39 (99.) 17:03 (99.) 26:42 M (93.)
117. 580 JANCZYK Wojciech 1961 M60 (7.) Gorzyce Gorzyce 7:51 (101.) 17:32 (103.) 26:57 M (94.)
118. 587 KOSCIÓLEK Patrycja 1990 K30 (7.) Rzeszów 7:38 (27.) 17:28 (28.) 27:13 K (24.)
119. 552 CZUBA Marta 1977 K40 (10.) Jarocin 7:29 (26.) 17:15 (27.) 27:14 K (25.)
120. 522 ŻURAWSKI Mieczysław 1954 M60 (8.) Stalowa Wola 7:52 (102.) 17:29 (102.) 27:16 M (95.)
121. 610 KOPEĆ Ewelina 1989 K30 (8.) Wilcza wola 7:23 (22.) 17:14 (26.) 27:43 K (26.)
122. 567 GWIAZDA Agnieszka 1996 K20 (5.) Kraków 7:27 (24.) 17:49 (29.) 27:53 K (27.)
123. 640 GRABSKA Renata 1950 K50 (1.) Rzeszów Resovia Rzeszów 8:16 (33.) 18:08 (31.) 28:01 K (28.)
124. 560 KOWALCZYK Katarzyna 1980 K40 (11.) Stalowa Wola 7:57 (30.) 18:00 (30.) 28:12 K (29.)
125. 619 MAŁEK Marta 1971 K50 (2.) Cygany BBKTS 8:38 (35.) 19:12 (35.) 29:20 K (30.)
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126. 593 WIŚNIEWSKA Adrianna 1993 K30 (9.) Tarnobrzeg 7:59 (31.) 19:05 (33.) 29:40 K (31.)
127. 647 JUŚKO Elwira 1981 K40 (12.) Ostrowiec Św. Kwadrans Team 8:30 (34.) 19:08 (34.) 29:49 K (32.)
128. 574 CZULIŃSKA Małgorzata 1974 K40 (13.) Stalowa Wola 8:08 (32.) 18:52 (32.) 30:04 K (33.)
129. 628 NICAŁEK Augustyn 1974 M40 (22.) Stalowa Wola 8:28 (105.) 19:31 (104.) 30:50 M (96.)
130. 530 CZUPER Agnieszka 1979 K40 (14.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 8:49 (36.) 20:16 (36.) 31:34 K (34.)
DSQ 638 DZIOREK Tomasz 1985 M30 () Gorzyce SPRINT Gorzyce 5:12 (18.) 11:44 (20.) 18:17 M ()
DSQ 636 KRZEMIŃSKI Marcin 1978 M40 () Gorzyce SPRINT Gorzyce 5:35 (32.) 12:21 (32.) 19:13 M ()
DSQ 629 KORZONEK Karol 1984 M30 () Gorzyce SPRINT Gorzyce 5:38 (37.) 12:32 (38.) 19:31 M ()
DSQ 613 LASKA Tomasz 1961 M60 () Zawichost Zawichost Biega 6:08 (55.) 13:49 (58.) 21:45 M ()
DSQ 625 KORZONEK Karol 2005 M16 () Gorzyce SPRINT Gorzyce 6:16 (59.) 14:26 (66.) 23:16 M ()
DSQ 520 WŁODARCZYK Marian 1958 M60 () Skarżysko Czarnecki Run Team 6:17 (64.) 13:44 (55.) 21:09 M ()
DSQ 572 ĆWIK Janusz 1955 M60 () Mielec Wiatr We Włosach 6:58 (81.) 15:38 (83.) 23:58 M ()
DSQ 666 MARCZAK Damian 1979 M40 () Stalowa Wola 7:20 (97.) 15:59 (91.) 24:14 M ()
DSQ 545 MAZUR-DUBAJ Marta 1979 K40 () Stalowa Wola 7:28 (25.) 16:07 (19.) 24:26 K ()
DSQ 632 KRZEMIŃSKA Agnieszka 1979 K40 () Gorzyce SPRINT Gorzyce 7:39 (28.) 16:31 (24.) 25:18 K ()
DSQ 541 DUREK Andrzej 1976 M40 () Stalowa Wola ANRent 8:12 (104.) 19:43 (105.) 31:17 M ()
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