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Msc. Nr Nazwisko i imie Rok ur. Kat. wiek. Miejscowos¢ Klub Wynik
Bieg Gtéwny 10 km
1. 73 LEPIARZ Sylwester 1993 M18 (OPEN) Ostrowiec Swietokrzyski 30:24 M (1.)
2. 94 NOGA Damian 1989 M30 (OPEN) Kitoda KP PSP Staszéw 30:37 M (2.)
3. 138 STARZYNSKI Andrze; 1990 M30 (OPEN) Konskowola UMCS Lublin 31:12 M (3.)
4. 84 MARSZALEK Patryk 1995 M18 (OPEN) Przemysl UCL Uniwersytet Rzeszowski 31:25 M (4.)
5. 7 BIALY Michat 1991 M30 (OPEN) Krasnik SKB Krasénik 32:06 M (5.)
6. 56 KIC Damian 1996 M18 (OPEN) Rzeszow UCL Uniwersytet Rzeszowski 32:47 M (6.)
7. 168 WOJS Grzegorz 1982 M40 (1.)  Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 33:56 M (7.)
8. 95 NOWAK Marcin 1982 M40 (2.))  Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 34:43 M (8.)
9. 47 JAWORSKI Kacper 2003 M18 (1.) Mielec LKS STAL MIELEC 35:11 M (9.)
10. 175 ZIEBA Wiktor 2004 M18 (2.) Komoréw UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 35:23 M (10.)
11. 155 TURCZYN Mariusz 1984 M30 (1.) MAJDAN KROLEWSKI Zmitek Team Nowa Deba 35:38 M (11.)
12. 31 GARDYNSKI Dariusz 1995 M18 (3.)  Rytwiany 36:08 M (12.)
13. 192 BOTKIEWICZ Jarostaw 1976 M40 (3.)  Piaseczna Goérka Stokowczyki Team 36:29 M (13.)
14. 51 KARASINSKI Radek 1979 M40 (4.)  Tarnobrzeg KaradTeam 36:36 M (14.)
15. 172 ZAWADZKI tukasz 1991 M30 (2.) Nowa Sarzyna NOWOSARZYNSKA GRUPA BIEGOWA 36:42 M (15.)
16. 186 ALBRYCHT Katarzyna 1982 K40 (OPEN) Kroscienko Wyzne 36:45 K (1)
17. 77 tUCZAK Stanistaw 1974 M40 (5.) Nowa Sarzyna 3 Podkarpacka Brygada Obrony Terytorialnej  36:55 M (16.)
18. 81 MAJKA Krzysztof 1978 M40 (6.) Rzeszéw Biegam Bo Lubie 37:03 M (17.)
19. 13 CABAN Jakub 1988 M30 (3.) 37:08 M (18.)
20. 178 ZMITROWICZ Bogdan 1977 M40 (7.) Nowa Deba ZMITEK TEAM NOWA DEBA 37:12 M (19.)
21. 188 SKIBA Kamil 1980 M40 (8.)  Tarnow PTG SOKOL. TARNOW 37:17 M (20.)
22. 38 GUZIK Pawet 1980 M40 (9.)  Krosno KKB MOSIR Krosno 37:26 M (21.)
23. 57 KIDA Rafat 1982 M40 (10.)  Sokotéw Matopolski Sokotéw Team 37:28 M (22.)
24, 19 CZARNECKA Lidia 1985 K30 (OPEN) BLIZYN CZARNECKI RUN TEAM 37:59 K (2.)
25. 72 KUZNIAR Marcin 1987 M30 (4.)  Husow LKS POGORZE HUSOW 38:00 M (23.)
26. 166 WOJDA tukasz 1987 M30 (5.) Poreby Kupienskie Wojda Team Poreby Kupienskie 38:18 M (24.)
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27. 171 WOZNIAK Jakub 2001 M18 (4.)  Gorzyce SPRINT Gorzyce 38:21 M (25.)
28. 120 ROJEK Jézef 1967 M50 (1.) Ropczyce Ropczyckie Orty 38:34 M (26.)
29. 27 DRYPS Ryszard 1957 M60 (1.) Nowa Sarzyna NOWOSARZYNSKA GRUPA BIEGOWA 38:39 M (27.)
30. 111 PRAJZNER Marta 1981 K40 (OPEN) Kroscienko Wyzne 38:40 K(3.)
31. 142 SWIATONIOWSKI Tomasz 1993 M18 (5.)  Gtogéw Matopolski 38:53 M (28.)
32. 177 ZtOBECKI Piotr 1978 M40 (11.) SWIETOMARZ DANIEL WOSIK TERVEL TEAM 39:10 M (29.)
33. 137 STANISELAWCZYK Wojciech 1979 M40 (12.) Brzesko Lange Tri Coach 39:15 M (30.)
34. 24 DEC Dominik 1992 M30 (6.)  Sokotéw Matopolski PROSWIM 39:16 M (31.)
35. 128 SIEMBIDA Matgorzata 1978 K40 (OPEN) Ulanéw Stalowowolski Klub Biegacza 39:18 K(4.)
36. 18 CWIK Michat 1984 M30 (7.)  Stalowa Wola LEBIODA RUNNING TEAM 39:22 M (32.)
37. 160 WALANIA-BRONHARD Kinga 1983 K30 (OPEN) Gtogow Matopolski Glogovia Gtogébw Matopolski 39:36 K (5.)
38. 63 KOWAL Matylda 1989 K30 (OPEN) Rzeszow Resovia 39:37 K (6.)
39. 28 DULIK Bartosz 1993 M18 (6.) Mielec Miej wybiegane a bedzie ci dane 39:43 M (33.)
40. 32 GOLABEK Pawet 1984 M30 (8.) Krzatka Zmitek Team Nowa Deba 39:52 M (34.)
41. 109 PLANETA Marcin 1971 M50 (2.)  Tarnobrzeg WITAR TARNOBRZEG 39:55 M (35.)
42. 112 PRAZMOWSKI Marcin 1974 M40 (13.) Zabrnie Maratonczyk Zabrnie 40:00 M (36.)
43. 76 LIWAK Tomasz 1978 M40 (14.) Krasnik SKB Krasnik 40:03 M (37.)
44, 48 JUDA Tomasz 1995 M18 (7.)  Nisko 40:10 M (38.)
45, 30 DURTKA Mateusz 2003 M18 (8.)  Chmielow 40:18 M (39.)
46. 80 MAJKA Anna 1981 K40 (1.) Rzeszow 40:26 K(7.)
47. 144 SZCZUDRAWA Dariusz 1979 M40 (15.) Nowa Deba 40:39 M (40.)
48. 132 SMOLARCZYK Karolina 2002 K18 (1.) Nowa Deba MKS Stal Nowa Deba 40:58 K (8.)
49, 187 tANCUCKI Stanistaw 1958 M60 (2.)  Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 41:05 M (41.)
50. 193 PRASZEK tukasz 1979 M40 (16.) Kielce 41:12 M (42.)
51. 61 KOPACZ Piotr 1968 M50 (3.) Nowa Sarzyna I LO Nowa Sarzyna 41:17 M (43.)
52. 4 BEDNARZ Robert 1974 M40 (17.) Tarnobrzeg 41:22 M (44.)
53. 163 WIDZ Grzegorz 1977 M40 (18.) Godziszéw Bike Club Janéw lubelski 41:33 M (45.)
54, 161 WALCZEWSKI Karol 1979 M40 (19.) Samborzec 41:40 M (46.)
55. 194 PRZEWORSKA Barbara 1981 K40 (2.) taczna CZARNECKI RUN TEAM 41:44 K (9.)
56. 96 OCZKOWSKI Roman 1964 M50 (4.)  Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 41:55 M (47.)
57. 134 SOWA Jarostaw 1983 M30 (9.)  Sokotéw Matopolski 42:09 M (48.)
58. 23 CZYZOWICZ Mirostaw 1982 M40 (20.) Jasto KKB MOSIR KROSNO 42:16 M (49.)
59. 136 STACHULA Jacek 1988 M30 (10.) Wojkow 42:19 M (50.)
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60. 117 REBISZ Andrzej 1973 M40 (21.) Nowa Deba 42:23 M (51.)
61. 10 BOREK Rafat 1982 M40 (22.) Tarnobrzeg 42:42 M (52.)
62. 1 BAJEK Pawet 1981 M40 (23.) Jezowe 42:56 M (53.)
63. 78 LUKASZEWICZ tukasz 1972 M50 (5.) Morawica CZARNECKI RUN TEAM 43:04 M (54.)
64. 154 TRELA Marek 2000 M18 (9.)  Tarnobrzeg WITAR TARNOBRZEG 43:11 M (55.)
65. 147 SZKODA Robert 1985 M30 (11.) Bitgoraj Bitgoraj Biega 43:14 M (56.)
66. 90 MOSKAL Zbigniew 1979 M40 (24.)  Nisko 43:17 M (57.)
67. 143 SZABAT Wiestaw 1960 M60 (3.)  Annopol 43:20 M (58.)
68. 87 MAZURKIEWICZ Sebastian 1987 M30 (12.) Annopol 43:52 M (59.)
69. 123 RUTYNA Wiestaw 1976 M40 (25.) Grebdéw 43:56 M (60.)
70. 104 PAWLAK Adrian 1985 M30 (13.) Nowa Deba 43:58 M (61.)
71. 124 RYCHLAK Monika 1978 K40 (3.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 43:59 K (10.)
72. 169 WOJTANOWSKI Adrian 2001 M18 (10.) Gorzyce SPRINT Gorzyce 44:36 M (62.)
73. 145 SZELAG Marcin 1977 M40 (26.) Tarnobrzeg NSG GROUP 44:39 M (63.)
74. 66 KREMPA Marek 1971 M50 (6.)  Tarnobrzeg WITAR TARNOBRZEG 44:40 M (64.)
75. 164 WIECH Zbigniew 1985 M30 (14.) Debica 44:53 M (65.)
76. 49 KACUGA-DRYKA Kinga 1990 K30 (1.) CYGANY 44:54 K (11))
77. 130 SKRZYPCZAK Barbara 1980 K40 (4.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 44:58 K (12.)
78. 12 BUCZEK Stawomir 1971 M50 (7.)  Stalowa Wola 45:11 M (66.)
79. 125 RZEPKA Wojciech 1979 M40 (27.) Tarnobrzeg WITAR TARNOBRZEG 45:12 M (67.)
80. 41 HALKA Marcin 1980 M40 (28.) Tarnobrzeg 45:13 M (68.)
81. 16 CWIAKALA Michat 1982 M40 (29.) Zarszyn 45:17 M (69.)
82. 165 WIECZOREK Agata 1982 K40 (5.)  Tarnobrzeg 45:29 K (13.)
83. 173 ZBOROWSKI Jozef 1961 M60 (4.)  Staszéw 45:34 M (70.)
84. 89 MLYNIEC Patryk 1997 M18 (11.) Skopanie 45:35 M (71.)
85. 148 SZKUTNICKI Witold 1976 M40 (30.) Jasienica Gornik 45:38 M (72.)
86. 29 DURTKA Kamil 1992 M30 (15.) Nowa Deba 45:59 M (73.)
87. 191 BOTKIEWICZ Agnieszka 1978 K40 (6.) Piaseczna Gorka Wkurw_Team 46:16 K (14,
88. 101 PALUCH Andrzej 1973 M40 (31.) Mielec Biegacze. pl 46:33 M (74.)
89. 26 DRAG Piotr 1989 M30 (16.) Krzaki Stalowowolski Klub Biegacza 46:38 M (75.)
90. 105 PAWELOWSKI Andrzej 1976 M40 (32.) Tarnobrzeg TeBeG Runners Team 46:40 M (76.)
91. 139 STOJ Krzysztof 1989 M30 (17.) Jarostaw Bester Sklejki Running Team 46:46 M (77.)
92. 106 PAWLOWSKI Pawet 1977 M40 (33.) Suliszow 46:49 M (78.)
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93. 88 MLYNARSKI Stanislaw 1954 M60 (5.)  Zarzecze Stalowowolski Klub Biegacza 46:55 M (79.)
94, 118 REBISZ Bogdan 1968 M50 (8.) Nowa Deba WITAR TARNOBRZEG 46:55 M (80.)
95. 97 OKLECINSKI Marcin 1993 M18 (12.) Stalowa Wola 47:00 M (81.)
96. 122 RUTKOWSKI Zygmunt 1952 M70 (1.) Nowa Deba Zmitek Team Nowa Deba 47:07 M (82.)
97. 60 KOLODZIEJ Rafat 1984 M30 (18.) Kielce Zabiegani w Kielcach 47:13 M (83.)
98. 25 DOMARADZKI Grzegorz 1964 M50 (9.) Rzeszdéw BT WAGABUNDA 47:16 M (84.)
99. 69 KUCHARSKI Pawet 1979 M40 (34.) SKARYSZEW ZABIEGANY SKARYSZEW 47:18 M (85.)
100. 11 BRZUSZEK Jerzy 1968 M50 (10.) Nowa Deba Zmitek Team Nowa Deba 47:25 M (86.)
101. 180 ZYCH Rafat 1977 M40 (35.) Sandomierz 47:32 M (87.)
102. 64 KOZIARZ Mariusz 1980 M40 (36.) Gorzyce 47:37 M (88.)
103. 151 SZYMANSKI Adam 1949 M70 (2.)  Krakow Stalowowolski Klub Biegacza 47:46 M (89.)
104. 21 CZECH Aldona 1982 K40 (7.) Tarnobrzeg 47:53 K (15))
105. 184 KROL Eugeniusz 1959 M60 (6.) Wysiadtow 48:04 M (90.)
106. 71 KURYS Agnieszka 1979 K40 (8.) Radom 48:28 K (16.)
107. 59 KITOWSKI Bartosz 1977 M40 (37.) Gtogow Matopolski Glogovia Gtogow Matopolski 48:30 M (91.)
108. 115 RADEK Katarzyna 1994 K18 (2.) Nowa Deba 48:34 K (17)
109. 70 KULAS Karol 1988 M30 (19.) Nisko 48:42 M (92.)
110. 91 MYSZKA Wojciech 1978 M40 (38.) Tarnobrzeg 48:47 M (93.)
111. 65 KRAWCZAK Jan 1952 M70 (3.)  Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 48:48 M (94.)
112. 22 CZERNIKOWSKI Pawet 1995 M18 (13.) Gorzyce 48:49 M (95.)
113. 98 ORLOWSKA Beata 1970 K50 (1.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 48:53 K (18.)
114. 53 KASINSKI Piotr 1992 M30 (20.) Opatéow 48:57 M (96.)
115. 153 TOMCZYK Tomasz 1968 M50 (11.) Cygany WITAR TARNOBRZEG 48:57 M (97.)
116. 113 PRUS Adam 1980 M40 (39.) Stalowa wola ZAB 49:12 M (98.)
117. 99 ORELOWSKI Wojciech 1971 M50 (12.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 49:13 M (99.)
118. 174 ZEBROWSKA Jolanta 1969 K50 (2.) Putawy Chemik Noxy Putawy, Multimedia Runners 49:15 K (19.)
119. 45 JANKOWSKI Eugeniusz 1954 M60 (7.) Putawy OPEC PULAWY 49:15 M (100.)
120. 190 DUSZKIEWICZ tukasz 2004 M18 (14.) Skopanie Dom Dziecka w Skopaniu 49:21 M (101)
121. 68 KRUPA Jacek 1973 M40 (40.) Przyszow Ruda ATS Wheels 49:30 M (102.)
122. 34 GRUSZCZYNSKI Stawomir 1977 M40 (41.) Tarnobrzeg 50:01 M (103.)
123. 127 SIEMBIDA Gertruda 1979 K40 (9.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 50:17 K (20.)
124, 162 WICHER Waldemar 1959 M60 (8.)  Tarnobrzeg 50:34 M (104.)
125. 50 KAPALA Piotr 1985 M30 (21.) Sandomierz 50:39 M (105.)
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126. 129 SKAKUJ Marcin 1975 M40 (42.) Bitgoraj 50:45 M (106.)
127. 85 MARUT Mariusz 1990 M30 (22.) Ranizow Forever Business Team 51:00 M (107.)
128. 40 HALKA Anna 1982 K40 (10.) Tarnobrzeg 51:16 K (21.)
129. 156 TYLUTKI Agnieszka 1973 K40 (11.) Tarnobrzeg TeBeG Runners Team 51:33 K (22.)
130. 119 REBISZ Pawet 1995 M18 (15.) Nowa Deba WITAR TARNOBRZEG 51:40 M (108.)
131. 181 MACIURZYNSKI Janusz 1974 M40 (43.) Tarnobrzeg TCS Tarnobrzeg 51:41 M (109.)
132. 157 TYPIAK Sylwia 2003 K18 (3.)  Stalowa Wola 51:43 K (23.)
133. 6 BEZUBIK Barbara 1989 K30 (2.) Stalowa Wola 52:00 K (24.)
134. 140 SUDOL Andrze;j 1988 M30 (23.) Ruda ATS Wheels 52:00 M (110))
135. 36 GRYGIEL Jacek 1969 M50 (13.) Nowa Deba ZMITEK TEAM NOWA DEBA 52:08 M (111)
136. 8 BOCZULA Alicja 2003 K18 (4.)  Skopanie WITAR TARNOBRZEG 52:16 K (25.)
137. 135 STACHULA Aneta 1991 K30 (3.)  Wojkéw 52:25 K (26.)
138. 102 PARGIELA Dawid 1983 M30 (24.) Tarnobrzeg 52:37 M (112)
139. 44 HRYMAK Stanistaw 1950 M70 (4.) Lubaczow 52:46 M (113))
140. 141 SUROWKA Mariusz 2000 M18 (16.) Gorzyce 5251 M (114))
141. 43 HANKUS Ewa 1977 K40 (12.) Chmielow 52:56 K (27.)
142. 176 ZIETARSKA Anna 1980 K40 (13.) Potaniec 53:02 K (28.)
143. 2 BANASIAK Adam 1970 M50 (14.) Dabrowica 53:05 M (115))
144, 37 GUZIEV Oleksii 1975 M40 (44.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 53:18 M (116.)
145. 14 CIESLA Grzegorz 1981 M40 (45.) Tarnobrzeg 53:19 M (117))
146. 159 URBANSKA Katarzyna 1992 K30 (4.) Nowa Deba Zmitek Team Nowa Deba 53:29 K (29.)
147. 189 MYSZKA Eugeniusz 1951 M70 (5.)  Stalowa Wola 53:38 M (118.))
148. 46 JAROSZ Michat 1997 M18 (17.) Tarnobrzeg 53:52 M (119))
149. 15 CISZEWSKI Grzegorz 1983 M30 (25.) Tarnobrzeg 53:54 M (120.)
150. 182 DZIERZKOWSKI Artur 1971 M50 (15.) Tarnobrzeg 53:56 M (121))
151. 150 SZYMANEK Andrzej 1986 M30 (26.) Tarnobrzeg 53:56 M (122.)
152. 131 SMAGACZ Henryk 1958 M60 (9.)  Stara Jastrzgbka Debickie Gepardy 54:56 M (123))
153. 67 KROLIKOWSKI Jerzy 1952 M70 (6.) Mielec LKS Stal Mielec 55:06 M (124))
154. 86 MATEJA Agnieszka 1987 K30 (5.)  Jbozeféw 55:23 K (30.)
155. 110 POKRYWKA Ryszard 1964 M50 (16.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 55:24 M (125.)
156. 33 GRABSKA Renata 1950 K50 (3.) Rzeszow Ambasador Festiwalu Biegowego Piwniczna 55:34 K (31.)
157. 9 BOGACZ Jolanta 1997 K18 (5.) Tarnobrzeg 56:05 K (32.)
158. 116 RAWSKA-SMIECIUCH Anna 1966 K50 (4.) Lubaczéw 56:17 K (33.)
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159. 121 RUDNY Witadystaw 1948 M70 (7.) Ropczyce RudnyRunningTeam 56:28 M (126.)
160. 114 PSZENICZNA Matgorzata 1989 K30 (6.) Mielec 57:21 K (34))
161. 58 KISIEL Bogustaw 1958 M60 (10.) Tarnobrzeg WITAR TARNOBRZEG 57:34 M (127))
162. 167 WOJNAR Stanistaw 1954 M60 (11.) Harasiuki 59:01 M (128.))
163. 92 NAPORA Mieczystaw 1948 M70 (8.)  Pihczow KL PONIDZIE PINCZOW 59:25 M (129))
164. 133 SOKAL Monika 1977 K40 (14.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 59:40 K (35.)
165. 179 ZURAWSKI Mieczyslaw 1954 M60 (12.) STALOWA WOLA Stalowowolski Klub Biegacza 59:40 M (130.)
166. 185 SAMOLEWICZ Janusz 1955 M60 (13.) 1:00:02 M (131.)
167. 183 BUCZAK Jarostaw 1962 M60 (14.) PINCZOW KL PONIDZIE PINCZOW 1:00:32 M (132))
168. 83 MALEK Marta 1971 K50 (5.) Cygany BBKTS 1:01:31 K (36.)
169. 170 WOJTAS Renata 1968 K50 (6.) Pinczéw 1:03:05 K (37.)
170. 158 URBAN Ewa 1981 K40 (15.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 1:03:27 K (38.)
171. 152 TALAJ Kamila 2000 K18 (6.) Rzeszow WITAR TARNOBRZEG 1:03:53 K (39.)
172. 82 MALEK Artur 1968 M50 (17.) Cygany 1:08:35 M (133))
173. 3 BEDNAREK Rafat 1977 M40 (46.) Pilchow 1:09:12 M (134.)
174. 126 SAWA Renata 1972 K50 (7.) Tarnobrzeg 1:13:12 K (40.)
175. 55 KEDZIORA Piotr 1980 M40 (47.) Ostrowiec Sw. 1:13:12 M (135.)
176. 108 PIKULSKI Mieczystaw 1943 M70(9.) PINCZOW KL PONIDZIE PINCZOW 1:14:56 M (136.)
177. 195 MARZEC Janusz 1960 M60 (15.) 1:14:56 M (137.)
178. 52 KARPINSKI Zdzistaw 1942 M70 (10.) Krakow WITAR TARNOBRZEG 1:17:14 M (138))
179. 54 KAWA Adam 1947 M70 (11.) Tarnobrzeg WITAR TARNOBRZEG 1:33:03 M (139.)
DNF 149 SZWAGIERCZAK Damian 1974 M40 () Tarnobrzeg Dom Dziecka w Skopaniu DNF M ()
biuro@timekeeper.pl www.timekeeper.pl Strona 6



